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  يهخص انثؽس:

ً ع١قخد رؼذٜٚ ِشطزطش رخٌشػخ٠ش ح حٌزلٛع طزوشػٕذِخ  ً ِٓ ػؾش٠ٓ ؽخقخ أػٕخء  قل١شٌأْ ؽخقخ

% ِٓ ٘زٖ حٌؼذٜٚ ٠ّىٓ حٌٛلخ٠ش ِٕٙخ رظلغ١ٓ حٌّّخسعخص حٌقل١ش دحخً 70ٚأْ ِخ ٠قً اٌٝ  ٌٍّغظؾفٝص٠خسطٗ 

ً ٌظى٠ٛٓ حٌز١جش حٌّخد٠ش حٌّٕؾؤس،  ً ٌٌٚىْٛ حٌظق١ُّ ِلذدح سث١غخ ططٍذ ٙخ، ٍغٍٛن ح٨ٔغخٟٔ ٚحٌٛظ١فٟ دحخٍِٕٚظّخ

ؽىخ١ٌش حٌشث١غ١ش ٌٙزح حٌزلغ، حٌظٟ ح٦ ٠ؼذٍلذ ِٓ حٔظمخي حٌؼذٜٚ، ٚ٘زح ِخ ٌحٌلخي دسحعش دٚس حٌظق١ُّ حٌّؼّخسٞ 

ك حٌّؼخ١٠ش ٚح٤عظ ١لمطلذ ِٓ حٔظمخي حٌؼذٜٚ ٌٍٚاٌٝ حٌٛفٛي ٌٍىفخءس حٌّؼٍٝ ٌظق١ُّ ألغخَ حٌطٛحسة  ض٘ذف

حٌؼذٜٚ فٟ ٚ ،حٌظق١ّ١ّش. ٠ٚظٕخٚي حٌزلغ ٘زٖ حٌّؾىٍش ِغظؼشمخ حٌزشٔخِؾ حٌٛظ١فٟ ٚحٌّغخكٟ ٤لغخَ حٌطٛحسة

 طق١ّ١ّشظٙخ، ٚرّشحؿؼش ح٤در١خص حٌّؼّخس٠ش كٛي رٌه طُ حعظخ٩ؿ ِؼخ١٠ش حٌّٕؾآص حٌقل١ش ِٚؼخ١٠ش ِىخفل

طُ طم١١ُ حٌٛمغ حٌمخثُ ٌطٛحسة ِغظؾفٝ خ١ّظ  ػ١ٍٙخ ٚرٕخءطخظـ رخٌلذ ِٓ حٔظمخي حٌؼذٜٚ دحخً ألغخَ حٌطٛحسة، 

 11أْ حٌّئؽشحص حٌغ١ش ِظلممش رٍغض ٚأظٙشص حٌٕظخثؾ ، رّٕطمش ػغ١ش فٟ حٌٍّّىش حٌؼشر١ش حٌغؼٛد٠ش ِؾ١و حٌّذٟٔ

 وزٌهٚأظٙشص . ٠لمك ٘زٖ حٌّئؽشحصلخثُ ػٍٝ حٌزلغ حٌؼٍّٟ  طق١ِّّٟئؽشحً، ٚطُ طمذ٠ُ ِمظشف  25ِئؽشحً ِٓ 

رب٠ـخد ر١جش ِخد٠ش إِٓش فل١خً ٚطؼضص  ٠ٚشطزوٍلذ ِٓ حٔظمخي حٌؼذٜٚ ٌأْ حٌظق١ُّ حٌّؼّخسٞ ٠ٍؼذ دٚسح ؿٛ٘ش٠خ 

رنشٚسس اؿشحء رلٛع ِىٍّش ٌٍّظطٍزخص ح١ٌّىخ١ٔى١ش ٚحٌٕٙذع١ش  حٌذسحعشٛفٟ طٚ، ٩ِش حٌفشد ٚحٌّـظّغعِٓ 

 حٌلذ ِٓ حٔظمخي حٌؼذٜٚ.ٌظلم١ك ٤لغخَ حٌطٛحسة 

، طق١ُّ ، حٌقلش حٌؼخِش، ِىخفلش حٌؼذٜٚطم١١ُ طق١ُّ ألغخَ حٌطٛحسة، ؿٛدس حٌشػخ٠ش حٌقل١ش انكهًاخ انًفراؼُح:

 حٌّغظؾف١خص.

 

Abstract 

According to research studies, one out of 20 people develops a health 

care-related infection during the hospital visit. Moreover, up to 70% of these 

infections can be prevented by improving health practices within the facility. 

Besides, it is known that the design is a major determinant of the formation of 

the physical environment and a regulator of human and functional behavior 

within it. For this purpose, this work aims to investigate the role of architectural 

design in order to prevent these infections which is the main objective of this 

study. It also aims to reach the optimum efficiency in designing emergency 

departments. The design programs of emergency in health facilities existing in 

architectural literature are firstly reviewed. Then, infection-related standards are 

extracted for designing the emergency departments. Based on these standards, 

the current design of emergency at Khamis Mushait Civil Hospital is assessed. It 

is observed that, 11 indicators out of 25 are unfulfilled. To achieve these 

indicators, design proposal is submitted. It is evident from obtained results that, 

the architectural design has an important role to mitigate the infection and it 

creates a healthy and safe environment. This study recommends conducting 

complementary research related to the mechanical and engineering requirements 

of emergency departments to further reduce these infections. 

keywords: Healthcare quality, Hospital design, Public health, Infection control. 
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 انًقذيح: .1

طظطٍذ خزشحص طق١ّ١ّش ٚاٌّخَ حٌقل١ش ِٚزخٟٔ حٌّغظؾف١خص رؾىً خخؿ ِّٙش ِؼّخس٠ش  حٌّؾخس٠غ طق١ُّ

، فخٌّغظؾف١خص ٚطـ١ٙضحطٙخ ٚطؾغ١ٍٙخ ِؾخس٠غ رحص طىٍفش ػخ١ٌش، ا٨ رآ١ٌش طمذ٠ُ حٌخذِخص حٌؼ٩ؿ١ش ٚطغٍغٍٙخ

أٔٙخ ِؾخس٠غ مشٚس٠ش ٨ٚ ٠ّىٓ ح٨عظغٕخء ػٕٙخ، ٔظشحً ٌذٚس٘خ فٟ حٌّلخفظش ػٍٝ فلش ح٦ٔغخْ، وّخ أْ 

طخنغ ِزخٟٔ حٌّغظؾف١خص ٌّؼخ١٠ش ٚأٔظّش وّخ د٠ِّٛش خذِخطٙخ مشٚسس لقٜٛ ٌٍّـظّؼخص ح٦ٔغخ١ٔش. 

أرخ ) وؼ١شس وّخ طشحػٟ ِـّٛػش ػٛحًِ حلظقخد٠ش ٚحؿظّخػ١ش ٚػمخف١ش فٟ حٌز١جش حٌظٟ طزٕٝ ف١ٙخفل١ش ٚرٕخث١ش 

فٟٙ طنُ أِخوٓ ٦ؿشحء حٌؼ١ٍّخص حٌـشحك١ش، وّخ طنُ ألغخَ ِٚؼخًِ ٌظؾخ١ـ ح٤ِشحك  ،(2016،حٌخ١ً

طشحػٟ حٌّغظؾف١خص حٌظطٛسحص حٌّخظٍفش حٌظٟ طلقً فٟ أْ  وّخ ٠ـذ حٌّشمٝ،ٚأخشٜ ٌٍىؾف ػٍٝ 

حٌّـخ٨ص حٌقل١ش عٛحء ِٓ حٌٕٛحكٟ حٌظٕظ١ّ١ش ٌٍؼًّ حٌقلٟ ٚحٌؼ٩ؿٟ أٚ حٌظم١ٕش ٨٣ٌص ٚحٌظـ١ٙضحص 

خذِش حٌشػخ٠ش حٌقل١ش ٌٍّٚشمٝ وّخ أْ ِٛمغ حٌؼذٜٚ فٟ حٌّغظؾف١خص ٠ؾىً ٘خؿغخ ٌّمذِٟ حٌطز١ش. 

خ ٠ؾزٗ حٌظلذٞ رٙذف حٌظقذٞ ٤ٞ ٔٛع ِٓ أٔٛحع حٌؼذٜٚ مّٓ ر١جش ٚحٌّشحؿؼ١ٓ، كظٝ طلٛي ح٤ِش ٌّ

ٌٍٚلّخ٠ش ِٓ  حٌّغظؾفٝ، ٌٍٛفٛي اٌٝ ِئعغخص فل١ش إِٓش طنّٓ ع٩ِش حٌّش٠ل ٚحٌىخدس حٌقلٟ.

طغٍغ٩ ( 2015)رزٌه، ٔؾش حٌّؼٙذ حٌٛهٕٟ ٌٍقلش ٚحٌغ٩ِش ح١ٌّٕٙش ٌٍٚظلىُحٌظؼشك ٌٍّخخهش ح١ٌّٕٙش 

(، ك١غ أْ حٌظلىُ 1، حٌؾىً)لذ٠ذ و١ف١ش طٕف١ز كٍٛي طلىُ ِـذ٠ش ٚفؼخٌش٘ش١ِخ ٌٍنٛحرو وٛع١ٍش ٌظ

 رخٌنٛحرو حٌٕٙذع١ش طلّٟ حٌؼّخي ػٓ هش٠ك اصحٌش حٌظشٚف حٌخطشس أٚ رٛمغ كخؿض ر١ٓ حٌؼخًِ ٚحٌخطش

ٌذسحعش وفخءس حٌظق١ُّ حٌّؼّخسٞ ٤لغخَ حٌطٛحسة فٟ حٌّغظؾف١خص  كخؿشِٚٓ ٘زح حٌّٕطٍك وخْ ٕ٘خن .

ٚأخز حٌّؼخ١٠ش حٌّٕظّش ٌزٌه فٟ ح٨ػظزخس ػٕذ طق١ُّ طٍه حٌّزخٟٔ  حٌلذ ِٓ حٔظمخي حٌؼذٜٚحٌلى١ِٛش فٟ 

 حٌضِٓ.ٚاِىخ١ٔش طط٠ٛش ٘زٖ حٌّؼخ١٠ش ِغ ِشٚس 

 ٍ نهضىاتظ(. انرسهسم انهشي1انشكم سقى)
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 :انثؽسيشكهح  .2

طؼظزش ظخ٘شس حٔظمخي حٌؼذٜٚ ِؾىٍش لذ٠ّش ظٙشص ِٕز لش١ٔٓ ِٓ حٌضِخْ، فزؼل حٌّشمٝ ٠ذخٍْٛ 

حٌّغظؾفٝ ٌٍؼ٩ؽ ِٓ ِشك ِؼ١ٓ ػُ ٠قخرْٛ رؼذٜٚ ِشك آخش، ٠ٚشؿغ رٌه اٌٝ وْٛ حٌّشمٝ أوؼش 

ٚلذ أٚفٝ . ػشمش ٧ٌفخرش رخٌؼذٜٚ رلىُ أػّخسُ٘ ٚكخٌظُٙ حٌقل١ش أٚ خنٛػُٙ ٌظذخ٩ص ؿشحك١ش

حٌّؼٙذ ح٤ِش٠ىٟ ٌٍّٕٙذع١ٓ حٌّؼّخس١٠ٓ ربؽشحن ِظخققٟ ِىخفلش حٌؼذٜٚ فٟ طق١ُّ حٌّشحفك حٌقل١ش 

حٌّؼٙذ ح٤ِش٠ىٟ ٌٍّٕٙذع١ٓ ) ٍّشمٝ حٌّم١ّ١ٓ فٟ حٌّغظؾفٌِٝٓ أؿً طم١ًٍ ِخخهش ح٦فخرش رٙخ 

٪ ِٓ رؼل أٔٛحع حٌؼذٜٚ رخٌشػخ٠ش 70ٚطؾ١ش حٌظمذ٠شحص اٌٝ أْ ِخ ٠قً اٌٝ . (1996حٌّؼّخس١٠ٓ،

 .Rحٌقل١ش )حٌقل١ش ٠ّىٓ حٌٛلخ٠ش ِٕٙخ ِٓ خ٩ي طلغ١ٓ ِّخسعخص ِىخفلش حٌؼذٜٚ ر١ٓ ِمذِٟ حٌشػخ٠ش 

et al. ،2007.ٚؿضء وز١ش ِٓ ٘زٖ حٌّّخسعخص ٠غخُ٘ حٌظق١ُّ حٌّؼّخسٞ رظٛف١ش ِظطٍزخص طلم١مٙخ .) 

ٝ ؽخـ ع١قخد رؼذٜٚ ِشطزطش رخٌشػخ٠ش حٌقل١ش أػٕخء دخٌٛٗ حٌ 20حعخص أْ ٚحكذح ِٓ وً طؾ١ش حٌذسٚ

ح٤ِش٠ى١ش فٟ ح٠٨ٌٛخص حٌّظلذس  ؽخـ ع٠ٕٛخً 100,000ِخ ٠مشد ِٓ  ٠ئدٞ رٌه اٌٝ ٚفخسٚحٌّغظؾفٝ، 

(Stephen Y ،2014) .حٌض٠خدس حٌلخ١ٌش ٌؼذٜٚ  أػزظض دسحعخص رلؼ١شحٌلفٕخٚٞ أْ ٕ٘خن  ٚلذ أٚمق

دٌٚش اٌٝ أْ  14 فِٟغظؾفٝ  55ّٕظّش حٌقلش حٌؼخ١ٌّش ػٍٝ ٌدسحعش  ٚؿٛد اٌٝ حٌّغظؾف١خص، ٚأؽخس

 حٌّؼّخسٞ% رخٌؾشق ح٤ٚعو، ٚوّخ أػزظض حٌذسحعخص أْ حٌظق١ُّ  11.8ِظٛعو ح٦فخرش ٠قً اٌٝ ٔغزش 

ٚفٟ دسحعش أؿش٠ض ، (2016حٌؼّشحْ ٚحٌقلش، رخٌؼذٜٚ )ِـٍش ٌٗ طؤػ١ش ػٍٝ ِؼذ٨ص ح٦فخرش  ٌٍّغظؾفٝ

٠٨ٚش أِش٠ى١ش، ٌظم١١ُ  22ِغظؾفٝ فٟ  994حؽظٍّض حٌؼ١ٕش ػٍٝ  Zahn, & Miller حٌزخكؼ١ٓ ِٓ لزً

هٛي فظشس ح٦لخِش حٌضحثذس، ٚحٌشعَٛ، ٚحٌٛف١خص ٔظ١ـش ح٦فخرخص حٌطز١ش أػٕخء حٌؼ٩ؽ فٟ حٌّغظؾفٝ. 

٠ٚشٜ حٌزخكغ أْ . حٔظمخي حٌؼذٜٚ أػٕخء حٌشػخ٠ش حٌطز١ش رزٌه( ٠ٛمق حسطزخه 1سلُ )ٚحٌـذٚي ( 2014)

حٌظشو١ض ػٍٝ ِظطٍزخص حٌلذ ِٓ حٔظمخي حٌؼذٜٚ أػٕخء حٌظق١ُّ حٌّؼّخسٞ ٠لظخؽ اٌٝ ح٘ظّخَ ٚاػشحء ٚط٠ٕٛٗ، 

٤ْ ِؼظُ حٌّّخسعخص حٌظٟ طئدٞ اٌٝ حٔظمخي حٌؼذٜٚ طشطزو رظق١ُّ حٌفشحغخص ٚحٌؼ٩لخص ف١ّخ ر١ٕٙخ ٚطٛف١ش 

 ص ح٩ٌّثّش ٌظلم١ك حؽظشحهخص حٌلذ ِٓ حٔظمخي حٌؼذٜٚ.ح٤دٚح

 اسذثاط اكرساب انعذوي تانشعاَح انصؽُح(. 1سقى) ظذول
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اِخ رؾىً ِزخؽش أٚ رؾىً غ١ش ِزخؽش. فظق١ُّ حٌّغظؾفٝ  ٝع٩ِش حٌّشم ٠ٝئػش طق١ُّ حٌّغظؾفٝ ػٍٚ

ِؼخي رٌه ػٓ هش٠ك حٌلذ ِٓ حٔظمخي حٌؼذٜٚ، ٚطغخػذ  ٝطلغ١ٓ ع٩ِش حٌّشم ٝػٍِزخؽشس غخػذ ٠لذ 

خلُ حٌؼًّ ػٍٝ عز١ً حٌّؼخي فٟ امخػش حٌٛلض فٟ حٌّؾٟ ٚٔمً هرؾىً غ١ش ِزخؽش ػٓ هش٠ك طم١ًٍ اؿٙخد 

ٚحٌنٛمخء ِٚخ ٠غززٗ ػٍٝ ح٤هزخء ِٓ مغٛه ٚطٛطش ٚرخٌظخٌٟ ِٓ حٌّّىٓ  مٝٚحٌٛفٛي ٌٍّش ٝحٌّشم

ِٓ خ٩ي حٌغئحي ف١خغش حٌّؾىٍش حٌؼ١ٍّش حٌشث١غ١ش ٌٍذسحعش ِٚٓ ٘زح حٌّٕطٍك ٠ّىٓ  .كذٚع أخطخء هز١ش

 طٟ:ح٢ حٌزلؼٟ

  ٝرخٌىفخءس فٟ حٌظق١ُّ حٌّؼّخسٞ ٌٍلذ ِٓ حٔظمخي  خ١ّظ ِؾ١و حٌّذًٟٔ٘ طظّظغ ألغخَ حٌطٛحسة رّغظؾف

 حٌؼذٜٚ، ِٚخ ِذٜ وفخءطٙخ رٕخء ػٍٝ ح٤عظ ٚحٌّؼخ١٠ش حٌظق١ّ١ّش حٌّؼظّذس فٟ حٌظخط١و حٌطزٟ؟

ف١خغظٙخ ػٍٝ  ٌٍذسحعش ٠ّىٓ ٟحٌشث١غ حٌغئحيفشػ١ش ٟ٘ رّؼخرش طغخإ٨ص ػخ٠ٛٔش طٕزؼك ِٓ  أعجٍشٚػّش 

 حٌٕلٛ حٌظخٌٟ:

 حٌظق١ّ١ّش ٤لغخَ حٌطٛحسة، ٚحٌظٟ طشحػٟ حٌلذ ِٓ حٔظمخي حٌؼذٜٚ؟ ِخٟ٘ حٌّؼخ١٠ش ٚح٤عظ 

 ِخٟ٘ أٔٛحع حٌؼذٜٚ ٚهشق حٔظؾخس٘خ؟ 

 ِخٟ٘ ح٤ٔؾطش حٌظٟ طلظ٠ٛٙخ ألغخَ حٌطٛحسة رخٌّغظؾف١خص حٌّشوض٠ش؟ 

 

 :انثؽسفشضُح  .3

ٌّخ وخٔض فشم١ش حٌذسحعش اؿخرش ِئلظش ٌّؾىٍش حٌذسحعش، فؤٔٙخ طفظشك أْ ٕ٘خن أعظ ِٚؼخ١٠ش طق١ّ١ّش 

فٟ ألغخَ حٌطٛحسة ٚحٔظمخٌٙخ حٌؼذٜٚ  حٔظؾخس اٌٝ اِىخ١ٔشأػٕخء حٌظق١ُّ حٌّؼّخسٞ  ٠ئدٞ ػذَ ِشحػخطٙخ

 .خ١ّظ ِؾ١و حٌّذٟٔرّغظؾفٝ 

 :انثؽس ذافأه .4

ظخذِٟ حٌّٕؾآص حٌطز١ش ِٓ وخدس فلٟ ٚادحسٞ ِٚٓ ِشمٝ ٨ ؽه أْ حٌؼذٜٚ ٚحٔظمخٌٙخ ر١ٓ ِغ

ِٚشحؿؼ١ٓ طلظخؽ اٌٝ ح٨٘ظّخَ رذسحعش ِغززخص حٔظمخٌٙخ ِٚلخٌٚش ا٠ـخد حٌغزً ٌٍلذ ِٓ رٌه ِغ حٌظشو١ض ػٍٝ 

ِشحػخس ح٤عظ حٌظق١ّ١ّش ٚحٌّؼخ١٠ش حٌذ١ٌٚش فٟ طق١ُّ حٌفشحغخص، حرظذحء ِٓ أُ٘ لغُ ِٓ ألغخَ حٌّغظؾفٝ، 

ٌٕظخَ حٌشػخ٠ش حٌقل١ش فٟ ح٨عظـخرش ٌلخ٨ص حٌطٛحسة  ح٤ِخِٟحسة، حٌزٞ ٠ؼذ حٌخو ٚ٘ٛ لغُ حٌطٛ

ٌٛؿٛد أػذحد وز١شس ِٓ حٌّشمٝ فٟ  ٚحٌزٞ ٠خظٍف ػٓ رخلٟ ألغخَ حٌّغظؾفٝٚحٌىٛحسع حٌقل١ش حٌؼخِش. 

 Yanagizawa-Drott, etأِخوٓ م١مش ٚغخٌزخً ِخ طشوض ػٍٝ طٙذ٠ذحص حٌل١خس حٌفٛس٠ش رذ٨ً ِٓ حٌٛلخ٠ش )

al. ،2015)  ٚحٌؾشٚع فٛسح ربؿشحءحص سػخ٠ش حٌّش٠ل فٟ ٚلض ألً آ١ٔشلشحسحص  ٠ٕزغٟ حطخخرك١غ ،

أطُ  ّغظؾفٝخٌلغُ حٌطٛحسة ر أْحٌز١خٔخص ٚكغذ ِخ روش ِشوض اكقخءحص ِغظؾفٝ خ١ّظ ِؾ١و ٚطؾ١ش 

٠ـذ أْ ٚػ١ٍٗ،  (2حٌؾىً سلُ ) ،َ 2020كظٝ ػخَ  2015َػخَ ِٓ ِشحؿؼخً  797,030 خذِش ِخ ٠مخسد

فّٙخ وخ٩ِ ٌطشق ِىخفلش حٌؼذٜٚ ِٓ أؿً كّخ٠ش  حعظمزخي ٘زح حٌؼذد ِٓ حٌّشحؿؼ١ٓ طظنّٓ اؿشحءحص

حٌم١خَ رظٍه  دسحعش و١ف١ش طلم١كحٌّغئٚي ػٓ طمذ٠ُ حٌشػخ٠ش حٌقل١ش، ٚ حٌّّخسط حٌقلٟحٌّش٠ل ٚوزٌه 

 ٌٍزلغ ٘ٛ:ٚرزٌه ٠ىْٛ حٌٙذف حٌشث١غٟ . حٌّّخسعخص ػٓ هش٠ك وفخءس حٌظق١ُّ حٌّؼّخسٞ

  حٌٛفٛي ٌٍظق١ُّ ح٤ِؼً ٤لغخَ حٌطٛحسة حٌظٟ طلمك حٌّؼخ١٠ش ٚح٤عظ حٌظق١ّ١ّش ٌٍلذ ِٓ حٔظمخي

 حٌؼذٜٚ ِٚىخفلظٙخ.
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 (. انشسى انثُاٍَ نعذد انًشاظعٍُ نطىاسئ يسرشفً خًُس يشُظ2شكم سقى)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يع انرصشف يٍ قثم انثاؼس( يشكض الإؼصاءاخ تًسرشفً خًُس يشُظ)انًصذس: 

 

 ٌٍٚٛفٛي اٌٝ ٘زح حٌٙذف ٠ظُ ِٓ خ٩ي رؼل ح٤٘ذحف حٌفشػ١ش حٌظٟ طغخُ٘ فٟ طلم١مٗ:

  طٛم١ق حسطزخه ظخ٘شس حٔظمخي حٌؼذٜٚ ِٓ حٌٕخك١ش حٌطز١ش رخٌظق١ُّ حٌّؼّخسٞ ٌٍّغظؾف١خص ِٓ خ٩ي

ص حٌّؼّخس٠ش حٌم١خع١ش حٌّطٍٛرش دسحعش عٍغٍش حٌؼذٜٚ ٚهشق حٔظمخٌٙخ ٚٚعخثً ِىخفلظٙخ ٚطلذ٠ذ ح٨كظ١خؿخ

 ٌزٌه.

 طغ١ٍو حٌنٛء ػٍٝ ػٕخفش ِٚىٛٔخص ٚٚظخثف ألغخَ حٌطٛحسة رخٌّغظؾف١خص. 

 ٜٚطلذ٠ذ ٩ِِق ح٤عظ حٌظق١ّ١ّش ٌٍطٛحسة ٌٍلذ ِٓ حٔظمخي حٌؼذ. 

 ٜطزق١ش حٌّٕٙذط حٌّؼّخسٞ ٌّشحػخس ؿٛحٔذ حٌظق١ُّ ٚطىخٍِٙخ ِغ ح٤ٔظّش ح٤خش. 

 

 :انثؽسيؽذداخ  .5

 حٌٕٛػ١ش: ٠ظٕخٚي ِـخي حٌظخط١و حٌٕٙذعٟ حٌطزٟ ٤لغخَ حٌطٛحسة فٟ حٌّغظؾف١خص حٌلى١ِٛش.حٌلذٚد 

 رّٕطمش ػغ١ش.خ١ّظ ِؾ١و حٌّذٟٔ حٌلذٚد حٌّىخ١ٔش: ِغظؾفٝ 

 ٩١ِدٞ. 2020 خ٩ي حٌٕقف ح٤ٚي ِٓ ػخَ حٌلذٚد حٌضِخ١ٔش:

 

 :انثؽس يُهعُح .6

 (:3) ، حٌؾىً سلُحٌظخ١ٌش ٌٍّٕٙـ١شع١غ١ش حٌزلغ حٌلخٌٟ ٚفمخ 

 ح٤در١خص حٌخخفش ٌظؤف١ً ِٛمٛع حٌزلغ ٚخذِش أ٘ذحفٗ حٌظؼشف ػٍٝ طغظٙذفدسحعش ٔظش٠ش أ٨ٚ: 

 :حٌّزخكغ ٟ٘ حٌّخظٍفش، ٚطؾىً ِزخكغ ح٦هخس حٌٕظشٞ حٌزٞ ٠غظٕذ ػ١ٍٗ حٌزلغ، ٚ٘زٖ

 .حٌزشٔخِؾ حٌٛظ١فٟ ٚحٌّغخكٟ ٤لغخَ حٌطٛحسة رخٌّغظؾف١خص 

 .حٌؼذٜٚ فٟ حٌّٕؾآص حٌقل١ش 

  ّٔٛرؽ ِمظشف  حعظخ٩ؿ، ٚػٍٝ مٛثٙخ ٠ظُ رخٌّغظؾف١خص ِىخفلش حٌؼذٜٚ فٟ ألغخَ حٌطٛحسةِؼخ١٠ش

 .حٌطٛحسة رخٌّغظؾف١خص َفٟ ألغخٌٍّؼخ١٠ش حٌخخفش رخٌلذ ِٓ حٔظمخي حٌؼذٜٚ 



 
 

7 
 

رخ٨عظؼخٔش رخٌّٕٛرؽ حٌزٞ طُ  خ١ّظ ِؾ١و حٌّذٟٔطم١١ُ حٌّخطو حٌّؼّخسٞ ٌمغُ حٌطٛحسة رّغظؾفٝ : خػخ١ٔ

 .حٌظٛفً ا١ٌٗ

ح٤عظ حٌظق١ّّش  ٚططز١كخ١ّظ ِؾ١و حٌّذٟٔ ٤لغخَ حٌطٛحسة رّغظؾفٝ  ِمظشف ِخطو طق١ُّ: ػخٌؼخ

 ػ١ٍٗ، ِٚٓ ػُ اػخدس حخظزخسٖ ٚطم١١ّٗ. ِٚؼخ١٠ش ِىخفلش حٔظمخي حٌؼذٜٚ

 

 (. سسى يخطظ نًُهعُح انثؽس انرٍ اذثعها انثاؼس نهىصىل إنً َرائعه3شكم سقى)

 )انًصذس: انثاؼس(

 

 

 انىظُفٍ وانًساؼٍ لأقساو انطىاسئ تانًسرشفُاخ:انثشَايط  .7

 ع١ظُ طٕخٚي حٌزشٔخِؾ ٌمغُ حٌطٛحسة ِٓ خ٩ي ِٕخلؾش حخظ١خس ِٛلغ حٌمغُ، ٚػٕخفشٖ ِٚغخكظٗ.

ٌٍّغظؾفٝ رّذحخً خخفش رٗ ٠طً ػٍٝ  ح٤سمٟ رخٌذٚس ِٛلغ لغُ حٌطٛحسة: ٠ظُ ٚمغ لغُ حٌطٛحسة - أ

(. ٠ٚـذ أْ ٠ىْٛ حٌذخٛي ا١ٌٗ ِزخؽشس ِٓ 4سلُ ) حٌؾخسع ٌظغ١ًٙ دخٛي ع١خسحص ح٦عؼخف ا١ٌٗ، ؽىً

حٌزخد حٌخخسؿٟ حٌخخؿ رخٌمغُ، ٚلش٠زخ ؿذح ِٓ لغُ ح٤ؽؼش، ٠ّٚىٓ حٌٛفٛي ا١ٌٗ ِٓ حٌق١ذ١ٌش ٚحٌظؼم١ُ 

 حٌّشوضٞ ٚحٌّخظزش، ٠ّٚىٓ حٌٛفٛي رغٌٙٛش ِٕٗ اٌٝ حٌؼ١ٍّخص ٚح٨ٌٛدس.

 

 

 



 
 

8 
 

 (. انعلاقاخ انىظُفُح تٍُ قسى انطىاسئ وأقساو انًسرشفً الأخشي4شكم سقى)

 انثاؼس(يع انرصشف يٍ قثم  Design Collaborative Incيكرة )انًصذس: 

 

روشص أوخد١ّ٠ش حٌٕٙذعش حٌّؼّخس٠ش ٌٍقلش حٌظخرؼش ٌٍّؼٙذ ح٤ِش٠ىٟ ٌٍّٕٙذع١ٓ  ػٕخفش لغُ حٌطٛحسة: - د

طُ فشصطٙخ ٚاػخدس ٚ حٌؼٕخفش حٌظٟ طظىْٛ ِٕٙخ ألغخَ حٌطٛحسة رخٌّغظؾف١خص (1997) حٌّؼّخس١٠ٓ

 (5: ؽىً سلُ )ف١خغظٙخ وخٌظخٌٟ

  ٚطلذ٠ذ دسؿش ح٦فخرش ٚطٛؿ١ُٙٙ  ٝح٨عظمزخي ِٚىظذ حٌذخٛي ٚحٌفشص: ٚٚظ١فظٗ حعظمزخي حٌّشمِٕطمش

 دحخً حٌمغُ رخ٦مخفش اٌٝ طغـ١ً ر١خٔخص حٌّش٠ل.

 .غشفش حٌفلـ: طغظخذَ ٌٍفلـ حٌغش٠غ ٌٍلخ٨ص حٌزغ١طش 

  ِٕخهك غشفش حٌؼضي: طغظخذَ ٌؼ٩ؽ كخ٨ص ح٨ِشحك حٌّؼذ٠ش حٚ حٌّؾظزٗ رؼذٚطٙخ ٚطىْٛ رخٌمشد ِٓ

 حعظمزخي حٌّشمٝ.

 .غشفش حٌـزظ: طغظخذَ ٌؼ٩ؽ كخ٨ص حٌىغش حٌزغ١طش حٌظٟ ٨ طلظخؽ حٌٝ حٌذخٛي ٌٍؼ١ٍّخص حٚ حٌـشحكش 

 .غشفش ح٦ٔؼخػ: ٦ٔؼخػ حٌّشمٝ ػٕذ طٛلف ٚظخثف حٌـغُ أٚ كخ٨ص ح٦غّخء 

 .غشفش ػ١ٍّخص حٌطٛحسة: طغظخذَ فٟ حٌؼ١ٍّخص حٌطخسثش حٌقغشٜ ِؼً حٌخ١خهش 

  حٌؼ٩ؽ: طغظخذَ ٌّؼخٌـش حٌّشمٟ فٟ حٌلخ٨ص ح٨لً خطشح ِٓ كخ٨ص ح٨ٔؼخػ.غشفش 

 .ٝوخٚٔظش حٌظّش٠ل: ٠ـذ أْ ٠لمك حٌشإ٠ش حٌٛحملش ٚحٌّظخرؼش حٌـ١ذس ٌٍّشم 

 .غشفش طؼم١ُ فشػ١ش: طغظخذَ ٌٍظؼم١ُ لزً حٌذخٛي ٌؼ١ٍّخص حٌطٛحسة 

 .أِخوٓ ح٨ٔظظخس 

 ِخوٓ ح٨ٔظظخس ٚح٨عظمزخي.ح٤ِٓ: ٠ٚىْٛ لش٠ذ ِٓ حٌّذخً، ٚوخؽف ٤ ِىظذ 

 .ِٕطمش حٌخذِخص حٌّغخٔذس ٌظخض٠ٓ ح٤دٚحص ٚحٌغ١خسحص حٌٕظ١فش ٚحٌّظغخش 

 .ِٕٓطمش حعظشحكش حٌؼخ١ٍِ
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 (. انعلاقاخ انىظُفُح تٍُ قسى انطىاسئ وأقساو انًسرشفً الأخشي5سقى) شكم

 يع انرصشف يٍ قثم انثاؼس( International Health Facility Guidelines)انًصذس: 

 

طؼظّذ حٌّّخسعخص حٌلخ١ٌش ٌظخط١و ِشحفك لغُ حٌطٛحسة اٌٝ كذ وز١ش ػٍٝ  ِغخكش لغُ حٌطٛحسة: -ؽ

حٌّمخسٔش حٌّؼ١خس٠ش، ٚطظنّٓ حعظخذحَ حٌز١خٔخص حٌّٕؾٛسس كٛي ػذد حٌّشحؿؼ١ٓ ع٠ٕٛخً، ِٚشحؿؼش حٌؼ١ٍّخص 

 Theطط٠ٛش٘خ )حٌظٟ طُ رٕخإ٘خ ِئخشًح أٚ طُ اػخدس حٌلخ١ٌش ٚص٠خسس ألغخَ حٌطٛحسة ح٤خشٜ 

Australasian College for Emergency Medicine ،2018.)  ٟ٘ ُ١ٌغض حٌّغخكش حٌى١ٍش ٌٍمغ

حٌّّٙش ٌٚىٓ حٌّغخكش حٌلخعّش ٌٍظؾغ١ً حٌفؼخي ٌٍخذِخص حٌّمذِش، طؾًّ حٌؼٛحًِ حٌظٟ طئػش ػٍٝ ِظطٍزخص 

ِغخكش ح٤سم١ش ح٦ؿّخ١ٌش ِخ ٠ٍٟ: أػذحد ٚأّٔخه حٌلنٛس، ٚكذس حٌّش٠ل، حٌّذس ح٦ؿّخ١ٌش ٧ٌلخِش، 

ٚحٌفلٛفخص حٌّخزش٠ش، ٚٔغزش حٌّشمٝ حٌز٠ٓ طض٠ذ أػّخسُ٘ ِٚؼذ٨ص حٌمزٛي، ٚأٚلخص ح٨عظـخرش ٥ٌؽؼش 

خ، ٚح٤ٔؾطش ح٤وخد١ّ٠ش 65ػٓ  ًِ  Standards for Emergency Department Design and) ػخ

Specification for Ireland ،2007) 

 :انعذوي فٍ انًُشآخ انصؽُح .8

ص، ٚ٘ٛ ر١جش سػخ٠ش فل١ش ِؼمذس طؼظزش حٌٛلخ٠ش ِٓ حٌؼذٜٚ طلذ٠خً وز١شًح فٟ ألغخَ حٌطٛحسة رخٌّغظؾف١خ

ٚد٠ٕخ١ِى١ش. ٠ؼخٟٔ ف١ٗ حٌّشمٝ ِٓ أِشحك ِظؼذدس ٚكذسّ ِظغ١شس، طظشحٚف ِٓ ح٤فلخء اٌٝ حٌلخ٨ص 

حٌلشؿش. غخٌزخً ِخ ٠ؼظّذ حٌظؼشف ػٍٝ حٌّخخهش ٚحطخخر حٌمشحسحص حٌطز١ش ػٍٝ ر١خٔخص ِلذٚدس ٚرخطٝ 

ظظش حٌّشمٝ حٌظؾخ١ـ ٚحٌظذخً ٚحٌظقشف ػٍٝ ِظغخسػش، فٟ ظً ل١ٛد وز١شس ػٍٝ حٌٛلض ٚحٌّٛحسد. ٠ٕ

 ، ِّخ ٠غخُ٘ فٟ حكظّخ١ٌش حٔظمخي حٌؼذٜٚ.ِمشرش ِٓ رؼنُٙ حٌزؼل
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حٌٛظ١فٟ ٌٍّٕؾؤس حٌقل١ش فٟ طم١ًٍ خطش حٔظمخي حٌّخدٞ ٚٔظشح ١ّ٘٥ٌش حٌمقٜٛ حٌظٟ ٠ؾىٍٙخ حٌظق١ُّ  

ِٛؿض ٌٍؼذٜٚ فٟ حٌّٕؾآص ب٠نخف ٕ٘خ حٌظلذع رفغ١ظُ حٌؼذٜٚ ر١ٓ حٌّشمٝ ٚحٌٝ حٌؼخ١ٍِٓ حٌقل١١ٓ 

 حٌقل١ش.

. ، ٠قً اٌٝ أػذحد وز١شس ؿذح ٚرغشػش ػخ١ٌشخّٕخعزش ٌٙحٌظشٚف حٌاْ حٌظىخػش حٌغش٠غ ٌٍؼذٜٚ فٟ ظً 

ِخ ٠ؼ١ؼ كٌٕٛخ ِٓ رىظ١ش٠خ ٠ٍّه عشػش ػخ١ٌش فٟ حٔظمخٌٗ ٚخ٩ي فظشس ص١ِٕش لق١شس، أْ ٠ٛمق ( 2ؿذٚي )

غٍش حٔظمخٌٙخ ٚحٌظؼم١ف رزٌه أِش مشٚسٞ ٌٍغ٩ِش ٚعٍ ٌٜزٌه فبْ ِؼشفش ِقخدس حوظغخد ٘زٖ حٌؼذٚ

 ٚحٌقلش حٌؼخِش.

 

(. انركاشش انسشَع نهعذوي2ظذول سقى)

يع انرصشف يٍ قثم  Sterilization of medical supplies by Steam, p.g 21)انًصذس: 

 (انثاؼس

 

طىظغذ حٌؼذٜٚ دحخً حٌّٕؾآص حٌقل١ش ػٓ هش٠ك ِقذس٠ٓ: حِخ دحخٍٟ أٚ خخسؿٟ. فخٌّقذس حٌذحخٍٟ 

، ٠ؼظزش ؿضءح ِٓ حٌـشحػ١ُ حٌّظؼخ٠ؾش هز١ؼ١خ ٚحٌظٟ طذخً ِٕخهك ِؼمّش Endogenousٚحٌزٞ ٠طٍك ػ١ٍٗ 

٨ طؼ١ؼ ف١ٙخ أف٩، وّخ ٘ٛ حٌلخي فٟ اؿشحء ػ١ٍّش ؿشحك١ش أٚ طشو١ذ حٌمغطشس حٌٛس٠ذ٠ش أٚ حٌمغطشس 

، فظؤطٟ حٌؼذٜٚ رغزذ دخٛي رؼل حٌـشحػ١ُ Exogenousحٌز١ٌٛش. ٚحٌّقذس حٌخخسؿٟ ٚحٌزٞ ٠طٍك ػ١ٍٗ 

د١ًٌ ِٕغ حٌّؼمّش )٠ل ِٓ ِقذس خخسؿٟ ٚغخٌزخ رغزذ أ٠ذٞ حٌؼخ١ٍِٓ أٚ ح٤دٚحص غ١ش اٌٝ ؿغُ حٌّش

 (.2017ِئعغخص حٌشػخ٠ش حٌقل١ش،حٌؼذٜٚ ٚحٌغ١طشس ػ١ٍٙخ فٟ 
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ح٤ؽخخؿ ػشمش ٧ٌفخرش رخٌؼذٜٚ دحخً حٌّٕؾآص حٌقل١ش ُ٘: ح٤هفخي أوؼش ٚطـذس ح٦ؽخسس اٌٝ أْ 

حٌّٕخػش، ٚحٌّغْٕٛ، ٚحٌّشمٝ حٌّقخرْٛ رزؼل ح٤ِشحك كذ٠ؼٟ ح٨ٌٛدس، ٚحٌّشمٝ حٌّقخرْٛ رٕمـ 

، ٚوزٌه ٔـذ أْ حٌؼخ١ٍِٓ حٌقل١١ٓ ح٤فلخء ِؼشم١ٓ ٧ٌفخرش حٌّضِٕش وخٌغىشٞ ٚحٌمقٛس حٌىٍٛٞ

 .(حٌذ١ًٌ حٌمِٟٛ ٌّىخفلش حٌؼذٜٚ، حٌـضء ح٨ٚي) رخٌؼذٜٚ ٌٚىٓ رؤلً ٔغزش ِٓ حٌّشمٝ

( حٌظٟ طظّؼً 6ّىٛٔش ٌغٍغٍش حٔظمخي حٌؼذٜٚ ؽىً سلُ )٨ طلذع حٌؼذٜٚ اٌٝ رٛؿٛد حٌؼٕخفش ح٤عخع١ش حٌ

 فٟ: ؿشحػ١ُ ِغززش ٌٍؼذٜٚ، كخمٕش، ِىخْ حٌخشٚؽ، ٚع١ٍش حٔظمخي، ِىخْ حٌذخٛي، حؽخخؿ ِؼشمْٛ.

 .(2016ِـٍش حٌؼّشحْ ٚحٌقلش، )

٠ٛؿذ ػذس أعخ١ٌذ ٌّىخفلش حٔظمخي حٌؼذٜٚ رّزخٟٔ حٌّغظؾف١خص ِٓ خ٩ي حطزخع حٌغٍٛو١خص حٌغ١ٍّش 

ٚحٌّّخسعخص حٌطز١ش ِٓ ٔظخفش ػخِش ٌٍّىخْ ٌّٚمذِٟ خذِخص حٌشػخ٠ش حٌقل١ش ِٓ ٔظخفش ح٠٤ذٞ ٚغ١ش 

١جش حٌّز١ٕش، ٚطغؼٝ رٌه. ٚح٤عٍٛد حٌؼخٟٔ ربطزخع ح٤عظ ٚحٌّؼخ١٠ش حٌظق١ّّش حٌظٟ طلمك حٌغ٩ِش دحخً حٌز

ٌظٛف١ش ٚعخثً طلم١ك حٌٕظخفش حٌؼخِش رخٌّزٕٝ ِٓ خ٩ي فقً حٌّغخسحص ػٓ كشوش حٌٕفخ٠خص ٚحخظ١خس ِٛحد 

حٌظؾط١زخص حٌّٛفٝ رٙخ، ٚػخٌؼخ ربطزخع ح٤عخ١ٌذ حٌظىٌٕٛٛؿ١ش ٚح١ٌّىخ١ٔى١ش ِٓ خ٩ي حٌظلىُ فٟ كشوش 

ِٓ حٌٕفخ٠خص حٌطز١ش رؤِخْ، اْ دٚس  ٚٔٛػ١ش ٚمغو حٌٙٛحء، ٚدسحعش ٔظُ حٌظى١١ف، ٚهشق حٌظخٍـ

حٌظق١ُّ حٌّؼّخسٞ فٟ حٌلذ ِٓ حٔظمخي حٌؼذٜٚ فٟ عٍغٍش طؼظّذ ػٍٝ ػذس ِىٛٔخص ٘ٛ لطغ حٌطش٠ك أِخِٙخ 

رخطزخع حٌّؼخ١٠ش ٚح٤عظ حٌظق١ّّش ح٨صِش ٚط١ٙجش حٌز١جش ٌّغخػذس ِمذِٟ حٌخذِخص حٌقل١ش فٟ ح٨ِظؼخي 

 ؼذٜٚ حٌّؼظّذس ػٍٝ حٌغٍٛو١خص.ٌٍؾشٚه حٌظٟ طلذد٘خ ِؼخ١٠ش ِىخفلش حٌ

 

اَرقال انعذويسهسهح (. 6شكم سقى)
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 يعاَُش يكافؽح انعذوي فٍ أقساو انطىاسئ:  .9

 Guidelines for design and construction of hospital and health care)ٝ رخٌشؿٛع اٌ

facilities، 2006(ٚ ،)Modern trends in planning and designing of hospitals: 

Principles and practice، 2007(ٚ ،)Emergency Department Design Guidelines ،

2014)(ٚ ،Health Building Note 15-01: Accident & emergency departments 

Planning and design guidance ،2013(ٚ ،)Australian Guidelines for the 

Prevention and Control of Infection in Healthcare ،2019(ٚ ،)Standards for 

Emergency Department Design and Specification for Ireland, September ،2007 ،)

حٌّؼخ١٠ش حٌظق١ّ١ّش (، ٚ)2010خ١٠ش حٌظق١ّ١ّش ٌٍّغظؾف١خص ٚحٌّٕؾآص حٌقل١ش، حٌـضء ح٤ٚي، حٌّؼٚ)

حٌّؼخ١٠ش حٌٛه١ٕش ٨ػظّخد حٌّٕؾآص حٌقل١ش، (، ٚ)2012ٌٍّغظؾف١خص ٚحٌّٕؾآص حٌقل١ش، حٌـضء حٌؼخٟٔ، 

لمك ١ّش ططق١ّحعظخ٩ؿ ػذس ِؼخ١٠ش  ، طُ(د١ًٌ ِىخفلش حٌؼذٜٚ فٟ طق١ُّ حٌّٕؾآص حٌقل١ش(، ٚ)2015

٠ـذ  ػٓ هش٠ك حٌظق١ُّ حٌّؼّخسٞ ٟٚ٘ وخٌظخٌٟ: حٌؼذٜٚ رؤلغخَ حٌطٛحسة رخٌّغظؾف١خص حٔظؾخسِٓ حٌلذ 

أْ ٠ذػُ حٌظق١ُّ حٌفقً حٌٛظ١فٟ ر١ٓ ٚكذحص حٌؼ١خدحص حٌخخسؿ١ش أِخوٓ ط٠ُٕٛ حٌّشمٝ، حٌخذِخص 

 .حٌظؾخ١ق١ش، حٌخذِخص حٌّغخٔذس رل١غ ٠ظـٕذ حٌخٍو ر١ٓ ِغخسحص حٌّشمٝ

  ًح٤لغخَ حٌل٠ٛ١ش ِؼً: ألغخَ حٌؼ١ٍّخص ٚحٌشػخ٠ش حٌّشوضس ػٓ حٌّّشحص حٌّضدكّش ِٚشحػخس طـٕذ فق

 .حطـخٖ كشوش حٌٙٛحء ِٓ ِٕخهك حٌّخظزشحص ٚألغخَ ح٤ِشحك حٌّؼذ٠ش ٔلٛ ح٤لغخَ حٌلشؿش

 ٌٕمً ح٤ؽ١خء حٌٕظ١فش ٚح٤ؽ١خء  فقً حٌّّشحص حٌٕظ١فش ٚحٌّّشحص حٌّظغخش ِغ طلذ٠ذ ِغخسحص ِٕفقٍش

 .حٌٍّٛػش و٩ ػٍٝ كذٖ

 ا٠ـخد ػذد وخف ِٓ أكٛحك غغً ح٠٤ذٞ دحخً ِٕخهك سػخ٠ش حٌّشمٝ ِٚلطخص حٌظّش٠ل. 

 ػًّ حٌظشط١زخص حٌخخفش ٌٕمً حٌٕفخ٠خص حٌٍّٛػش ِٓ حٌؼٕخرش ٚح٤لغخَ ِٓ خ٩ي ِّش أٚ ِقؼذ ِخقـ. 

 طخق١ـ غشف ػضي ط٩ِغٟ ٚطٕفغٟ فٟ ٚكذحص حٌظ٠ُٕٛ، حٌطٛحسة ٚحٌؼٕخ٠ش حٌّشوضس. 

 ٝأْ طىْٛ دٚسحص ١ِخٖ حٌؼخ١ٍِٓ ِٕفقٍش ػٓ دٚسحص ١ِخٖ حٌّشم. 

 أْ ٠ىْٛ ٕ٘خن غشفش ٌٍغ١خسحص حٌٕظ١فش ٚغشفش ٌٍغ١خسحص حٌّظغخش فٟ وً ؿٕخف. 

  ٝ٠ؾظشه ٚؿٛد كٛك غغ١ً أ٠ذٞ ِخقـ ٌٍؼخ١ٍِٓ حٌقل١١ٓ فٟ وً غشفش ِٓ غشف حٌّشم

 .ٚخخسؽ دٚسس ح١ٌّخٖ

 ٚ دحفتأكٛحك غغ١ً ح٠٤ذٞ طلظٛٞ ػٍٝ ِخء رخسد. 

 ٞ٠ـذ ٚؿٛد أكٛحك رّؼخ١٠ش ل١خع١ش ٚطنّٓ ػذَ طٕخػش حٌّخء، ٠ٚظُ طؾغ١ٍٙخ رذْٚ ٩ِِغش ح٠٤ذ 

  حء.)رخعظخذحَ حٌّشفك أٚ ح٤ؽؼش طلض حٌلّش

 ٞػخِش ٠ـذ أ٨ ٠زؼذ أِخوٓ غغ١ً ح٠٤ذٞ ػٓ حٌؼخ١ٍِٓ رّغخفش أوؼش ِٓ  :طٛص٠غ أكٛحك غغ١ً ح٠٤ذ

 ِظش. 12 – 10

 ٞفٟ ألغخَ حٌطٛحسة كٛك ٚحكذ ٌىً أسرؼش أعشس. طٛصع أكٛحك ٌغغ١ً ح٠٤ذ 

  ِظش 12,6حٌّغخكش ح٤سم١ش ٌٍغشف حٌّفشدس طىْٛ فٟ كذٚد. 



 
 

13 
 

  ِْٛظش ػٍٝ ح٤لً  1.5رلذٚد ِظش ِشرغ ٌىً عش٠ش ِغ  9حٌّغخكش ح٤سم١ش ٌٍغشف حٌّظؼذدس ح٤عشس طى

 .ٌٍّّش حٌٛعطٟ

  ِّٕٙخِظش ِشرغ ٌىً 10غشف حٌغ١خسحص حٌٕظ١فش ٚحٌّظغخش طىْٛ رلذٚد. 

  ٍٝحخظ١خس حٌظؾط١زخص حٌغطل١ش ح٩ٌّثّش حٌظٟ طمًٍ ِٓ حٔظؾخس حٌؼذٜٚ ك١غ طٍؼذ دٚس وز١ش فخٌمذسس ػ

ا٠ٛحء ح١ٌّىشٚرخص حٌّؼذ٠ش ف٩رذ ِٓ ح٨خظ١خس حٌقل١ق ٌٕٛػ١ش حٌظؾط١زخص حٌظٟ طلذ ِٓ حٌّخخهش 

 .حٌّلظٍّش ٌٍؼذٜٚ

  ْٚفٛحفًح٤سم١خص ٚحٌلٛحثو رحص أعطق ِغظ٠ٛش ِٚٓ ِٛحد طؾط١ذ رذ. 

  ٓ٠ـذ أْ طىْٛ ِٛحد حٌظؾط١ذ ِٓ ِٛحد عٍٙش حٌظٕظ١ف ٨ٚ طظؤػش رّٛحد حٌظط١ٙش ِٚخٔؼش ٌظى٠ٛ

 .حٌفطش٠خص ٚطظلًّ حٌخذِش حٌؾخلش، ٚأْ ٠غًٙ ف١خٔظٙخ ٚاف٩كٙخ ٚحعظزذحٌٙخ ٌظىْٛ دحثّخ فٟ كخٌش ؿ١ذس

  ح١ٌّخ٠ٖـذ ٌلخَ ؿ١ّغ حٌفٛحفً ٌّٕغ طشحوُ ح٤ٚعخم ٌّٕٚغ ح٤مشحس حٌٕخؿّش ػٓ طغشد. 

 دحثش٠ش ِخٔؼش ٌظشحوُ ح٤ٚعخم ٚطىْٛ   ٠ـذ أْ طىْٛ أسوخْ حطقخي حٌٛصسحص رخ٤سم١خص رخٌلٛحثو

 .عٍٙش حٌظٕظ١ف ٚحٌظزخ١ش ٚحٌظط١ٙش ِٚلىّش حٌغٍك ٍِلِٛش ِغ ح٤سم١خص

  ٠ـذ طـٕذ حعظخذحَ حٌغـخد ٤ٔٗ ِٓ حٌقؼذ حٌلفخظ ػ١ٍٗ ٔظ١فخ ِٚٓ حٌّّىٓ أْ ٠ىْٛ ِغظٛدػخ

 ْ ٠خنغ ٌزشٔخِؾ حٌظٕظ١ف رخٌزخخس فٟ كخي ٚؿٛدٖ.ٌٍؼذٜٚ ٠ٕٚزغٟ أ

  حٌغظخثش طؼذ ِخضْ ١ٌٍّىشٚرخص حٌّؼذ٠ش ٠ٕٚزغٟ طـٕذ حعظخذحِٙخ اْ أِىٓ، ٌٚىٕٙخ طغظخذَ ارح وخٔض

ِطٍٛرش ٌخقٛف١ش حٌّش٠ل ٚػٕذثز ٠ـذ أْ طىْٛ ِمخِٚش ػٕذ حسطفخع دسؿخص حٌلشحسس حٌؼخد٠ش ٚلخرٍش 

ٌٍلذ ِٓ حٔظؾخس حٌؼذٜٚ ٨ٚ رذ ِٓ حٌٛفٛي ٌٍظشو١زخص  ٦ؿشحءحص حٌغغ١ً ٚحٌظٕظ١ف ٚطط١ٙش٘خ

ٚحٌظـ١ٙضحص رغٌٙٛش ٌٍظٕظ١ف، ٠ٕٚقق رخعظخذحَ حٌغظخثش حٌّغٍفش حٌّنخدس ٌٍزىظش٠خ ٚؿ١ّغ أٔٛحع حٌغظخثش 

دسؿش ِج٠ٛش ٌّذس ػؾش  65حٌّغظخذِش ٠ـذ أْ طظلًّ ػ١ٍّخص حٌغغ١ً ٚحٌظط١ٙش طلض دسؿش حٌلشحسس 

 دلخثك.

 ط١ق ح٦مخءس ِٓ ألٛٞ ػٛحًِ حٔظؾخس حٌؼذٜٚ، ٌزح فخٌظم١ٕخص ٚح٤رلخع حٌلذ٠ؼش ِمخرل ح٤رٛحد ِٚفخ

طٛفٟ رخعظخذحَ حٌٕلخط رُٙ، فخعظخذحَ حٌٕلخط ٠مًٍ ِٓ حٔظؾخس حٌؼذٜٚ ٤ٔٗ فؼخي فٟ ػذَ رمخء حٌزىظش٠خ 

 .ٚحٌـشحػ١ُ ػٍٝ ل١ذ حٌل١خس ِذس ه٠ٍٛش

  حٌـذحس ٌٍظط١ٙش.عُ ر١ٓ حٌمنزخْ حٌذحػّش ٌٍّشمٟ ٚر١ ٣..٠٠ـذ طٛفش ِغخفش ٓ 

  ٠ـذ أْ طىْٛ حٌّٛحد حٌّغظخذِش فٟ فٕخػش ح٤ؿٙضس حٌقل١ش رخٌلّخِخص ٍِغخء ٚغ١ش ِٕفزٖ ٌٍّخء

 .ٚغ١ش ِخفش ِٚمخِٚش ٌظشحوُ حٌزىظش٠خ ٚحٌٍّٛػخص

  ً٠ـذ أْ طٛمغ فٕخر١ش طغز٠ش ح١ٌّخٖ حٌّغظخذِش فٟ أكٛحك حٌغغ١ً ػٍٝ حسطفخػخص ِٕخعزش ٌغغ

 .ظ ٌظـٕذ حكظّخ٨ص طٍٛع ػٕذ حٌغغ١ًح٤دٚحص دْٚ كذٚع أٞ ط٩ِ

  ،ٖ٠ـذ أْ طضٚد ح٤ؿٙضس حٌقل١ش رلّخ٠ش ِٓ حٌظذفك حٌؼىغٟ ٚطشعذ حٌؾٛحثذ ٚطٍٛع ِقذس ح١ٌّخ

 .فٚحٔغذحد فظلش حٌظقش٠

ِؼخ١٠ش ٟ٘: حٌّؼخ١٠ش حٌؼخِش، ٔظخفش ح٠٤ذٞ،  4ٚطُ اػخدس ف١خغش ٚطـ١ّغ ٘زٖ ح٤عظ حٌظق١ّ١ّش اٌٝ 

 ح.ِئؽش 25ٚطلض وً ِؼ١خس ِـّٛػش ِٓ حٌّئؽشحص، رٍغض فٟ اؿّخ١ٌٙخ ٚحٌّغخكخص، ٚحٌظؾط١زخص، 
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 ذقُُى انؽانح انذساسُح: .11

حٌّشحؿغ ٚرٌه رؼذ أْ طُ ادسحؿٙخ طلض حٌظٟ طُ حعظخ٩فٙخ ِٓ  ٚح٤عظ حٌظق١ّ١ّش ٠ظُ ططز١ك حٌّؼخ١٠ش

ٞ، ٚحٌّغخكخص، ٚحٌظؾط١زخص، ٚطلض وً ِؼ١خس أسرغ ِؼخ١٠ش سث١غ١ش ٟٚ٘: ِؼخ١٠ش ػخِش، ٚٔظخفش ح٠٤ذ

 حٌلخٌٟ فش٘خ فٟ طق١ُّ ألغخَ حٌطٛحسةحل١خط ِذٜ طِٛئؽشحً، ػُ طُ  25ِـّٛػش ِئؽشحص رٍغ اؿّخ١ٌٙخ 

  ( 7ؽىً سلُ ) رّغظؾفٝ خ١ّظ ِؾ١و حٌّذٟٔ

 

 (. انًخطظ انؽانٍ نقسى انطىاسئ تًسشرفً خًُس يشُظ. 7انشكم سقى)

 ً(انًصذس: إداسج انرشغُم وانصُاَح تانًسرشف)

 

 

( ٔظ١ـش ططز١ك حٌّؼخ١٠ش ػٍٝ طق١ُّ لغُ حٌطٛحسة حٌمخثُ، ٚحطنق أْ ػذد ٠3ظنق ِٓ حٌـذٚي سلُ )

ِئؽشح، ٚحطنق أْ ِؼ١خس حٌّؼخ١٠ش حٌؼخِش ٘ٛ أوؼش  25ِئؽش ِٓ أفً  14حٌّئؽشحص غ١ش حٌّظلممش رٍغض 

، ١ٍ٠ٗ ِؼ١خس حٌظؾط١زخص 9ِئؽشحص ِٓ أفً  5حٌّؼخ١٠ش حٌظٟ طٕذسؽ طلظٗ ِئؽشحص غ١ش ِظلممش رٛحلغ 

ِئؽشحص، ١ٍ٠ٚٗ ِؼ١خس حٌّغخكخص رّئؽش٠ٓ غ١ش ِظلمم١ٓ ِٓ  8ِئؽشحص غ١ش ِظلممش ِٓ أفً  3رٛحلغ 

ِئؽشحص ٚحٌغ١ش ِظلمك ِٕٙخ  5ح ِؼ١خس ٔظخفش ح٠٤ذٞ ك١غ أٔٗ ٠لظٛٞ ػٍٝ ػذد ِئؽشحص، ٚأخ١ش 3أفً 

ٚحٌؾىً  حٌظٟ طظٕخفٝ ِغ حٌّؼخ١٠ش.ح٩ٌّكظخص  (6،5،4، ٚطغظؼشك حٌـذحٚي سلُ )٘ٛ ِئؽشح ٚحكذ فمو

 .( ٠ؾشف ر١خ١ٔخً ِض٠ذح ِٓ حٌظفخف١ً كٛي رٌه8)
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 عذد انًؤششاخ ويذي ذؽققها فٍ ذصًُى قسى انطىاسئ انؽانٍ (. َىضػ3انعذول سقى)

 

 

 

 

 

 

 

 

 )انًصذس: انثاؼس(

 

 (. َىضػ عذد انًؤششاخ ويذي ذؽققها فٍ ذصًُى قسى انطىاسئ انؽان8ٍسقى) انشكم

 )انًصذس: انثاؼس( 
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9(. يلاؼظاخ ذرُافً يع انًعُاس سقى 4ظذول سقى )

)انًصذس: انثاؼس(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لغُ  –لغُ ح٩ٌّكظش ٔغخء  –لغُ ح٩ٌّكظش سؿخي ٩ٔكع فٟ ح٤لغخَ حٌّٛملش أػ٩ٖ: 

أٔٗ ٨ ٠ٛؿذ دحخً وً ؿٕخف غشف ِخققش ٩ٌٍّرظ حٌٕظ١فش ٚح٩ٌّرظ  لغُ حٌؼ٩ؽ –ح٦ٔؼخػ 

 9حٌّظغخش ٚ٘زح ٠ظٕخفٝ ِغ حٌّؼ١خس سلُ 
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انًلاتس انًرسخح وانُظُفح واسرشاؼح انعايهٍُ  وغشفحَىضػ قسى انعًهُاخ انصغشي (. 5انعذول سقى)

 وانًلاؼظاخ انرٍ ذرُافً يع انًعاَُش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

طُ حػٕخء حٌض٠خسس ح١ٌّذح١ٔش 

٩ِكظش أٔٗ طُ حعظخذحَ 

وغشفظ١ٓ ِٕفقٍش  حٌّغظٛدػ١ٓ

أكذّ٘خ ٌٍغ١خسحص حٌٕظ١فش 

ٌٍّظغخش، ٠ٚظؾخسوخْ ٚح٤خشٜ 

فٟ ِغخسحص ِظقٍش فٟ رحص 

حٌّّش، وّخ أْ لشرٙخ ِٓ لغُ 

حٌؼ١ٍّخص حٌقغشٜ ِٕٚطمش 

حٌظؼم١ُ ِٓ حٌّخخٌفخص حٌظٟ ٨ 

طٕطزك ػٍٝ ِؼخ١٠ش حٌلذ ِٓ 

حٔظمخي حٌؼذٜٚ، ٠ٚظٕخفٝ حٌّؼ١خس 

 3ٚسلُ  2سلُ 

ِغخكش غشفظٟ حٌغ١خسحص 

حٌّظغخش ٚحٌٕظ١فش ٨ طٕطزك 

عظ ػ١ٍٙخ حٌّؼخ١٠ش ٚح٤

حٌظق١ّ١ّش، ك١غ أْ حٌلذ 

ح٤دٔٝ حٌّطٍٛد طٛحفشٖ ٘ٛ 

ِظش ِشرغ ٌىً غشفش،  10

ٚرم١خط حٌٛمغ حٌمخثُ طز١ٓ 

أْ حٌّغخكش ٌىً غشفش 

ِظش ِشرغ ٚ٘زح  8.6رلذٚد 

 ٠17ظٕخفٝ ِغ حٌّؼ١خس سلُ 

٠ظنق ِٓ حٌشعُ أْ حعظشحكش 

حٌؼخ١ٍِٓ حٌقل١١ٓ رمغُ 

حٌطٛحسة ٨ طلظٛٞ ػٍٝ دٚسس 

غ١ً ١ِخٖ خخفش ٚكٛك غ

أ٠ذٞ، ٚحّٔخ ٠ظُ حعظخذحَ دٚسحص 

ح١ٌّخٖ حٌؼخِش ٚحٌّخققش 

ٌٍّشمٝ ٚ٘زح ٠ظٕخفٝ ِغ حٌّؼ١خس 

 8سلُ 

 )انًصذس: انثاؼس(
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 (. َىضػ يلاؼظاخ انثاؼس أشُاء انضَاسج انًُذاَُح نًعاَُش تُذ انرشطُثاخ 6انعذول سقى)

  
سهىنح ذُظُف قضثاٌ انؽشكح انذاعًح نهًشضً 

عٍ انعذاس وهزا َرىافق يع انًعُاس َرُعح اترعادها 

 24سقى 

انضاوَح انذائشَح يرىفشج ونكُها يرشققح وذؽراض 

 إنً نؽاو انفىاصم

 (. َىضػ يلاؼظاخ انثاؼس أشُاء انضَاسج انًُذاَُح نًعاَُش تُذ انرشطُثاخ 6ذاتع انعذول سقى)

 

 

صىسج ذىضػ كصشج انفىاصم فٍ الأسضُاخ 

 21وهزا َرُافً يع انًعُاس سقى  وانؽىائظ

َرضػ صعىتح انرُظُف نلأسضُح وتانرانٍ إيكاَُح 

ذكىٌ فطشَاخ وذعًع تكرُشٌ وهزا َرُافً يع 

 19وسقى  18انًعُاس سقى 

  
انفىاصم فٍ الأسضُاخ غُش يهؽىيح تشكم ظُذ 

وَؤدٌ رنك نرشاكى الأوساؾ وصعىتح ذُظُفها 

وهزا َرُافً يع تانًاء َرُعح اؼرًانُح ذسشته، 

 21انًعُاس سقى 

اذصال الأسضُح يع انعذساٌ تضاوَح دائشَح وهزا 

 21َرىافق يع انًعُاس سقى 

 )انًصذس: انثاؼس(
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 :نهؽانح انذساسُحذطىَش ذصًُى يقرشغ  .11

ؼخ١٠ش حٌذ١ٌٚش ٌظق١ُّ ّفٝ خ١ّظ ِؾ١و حٌّذٟٔ رّخ ٠ظٛحفك ِغ حٌؾطق١ُّ لغُ حٌطٛحسة رّغظ طُ اػخدس

 (،9، ؽىً سلُ )حٌمغُ حٌّٕؾآص حٌقل١ش ٠ٚلمك حٌّؼخ١٠ش حٌّغظخٍقش ٚحٌظٟ طلذ ِٓ حٔظمخي حٌؼذٜٚ فٟ ٘زح

طلذ٠ذ ِغخسحص ٚحملش ٌٍغ١خسحص حٌٕظ١فش ٚحٌّظغخش، ِٚٓ ػُ طٛف١ش ػذد وخف ٤كٛحك غغ١ً  ك١غ طُ

٩ّرظ ٚحٌغ١خسحص حٌٕظ١فش ٚحٌّظغخش ٌٍظخض٠ٓ ٌٍٚ طٛف١ش فشحغخص حٌظّش٠ل، ٚطُح٠٨ذٞ دحخً ِلطخص 

 .، ٚطُ طٛف١ش غشفش ػضي ط٩ِغٟ ٚطٕفغٟ دحخً حٌطٛحسةلغُدحخً وً 

( ٔظ١ـش ططز١ك حٌّؼخ١٠ش ػٍٝ ِخطو لغُ حٌطٛحسة حٌّمظشف، حٌزٞ رٍغ ف١ٗ ػذد ٠7ظنق ِٓ حٌـذٚي سلُ )

أْ حٌّؼ١خس حٌٛك١ذ حٌزٞ ٌُ ٠ظلمك ٘ٛ طلذ٠ذ  ، ٚحطنق25ِئؽشح ِٓ أفً  24حٌّئؽشحص حٌّظلممش 

١خ١ٔخ ِض٠ذح ِٓ حٌظفخف١ً كٛي ( ٠ؾشف ر10ِغخسحص ِٕفقٍش ٩ٌٍّرظ حٌّظغخش ٚحٌٕظ١فش، ٚحٌؾىً سلُ )

 .رٌه

 قسى انطىاسئ تًسشرفً خًُس يشُظ.انًقرشغ نرطىَش (. انًخطظ 9انشكم سقى)

  )انًصذس: انثاؼس(
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 (. َىضػ عذد انًؤششاخ ويذي ذؽققها فٍ ذصًُى قسى انطىاسئ تعذ انرطىَش7انعذول سقى)

 

 

 

 

 

 

 )انًصذس: انثاؼس(

 انًؤششاخ ويذي ذؽققها فٍ ذصًُى قسى انطىاسئ انؽانٍ(. َىضػ عذد 11سقى) شكمان

 

 

 

 

 

 

  )انًصذس: انثاؼس(

 :انُرائط .12

طُ اؿشحء ٘زٖ حٌذسحعش ٌٍظمقٟ كٛي وفخءس حٌظق١ُّ حٌّؼّخسٞ ٌٍلذ ِٓ حٔظمخي حٌؼذٜٚ رؤلغخَ حٌطٛحسة 

حٌلخٌٟ رّغظمٝ رخٌّغظؾف١خص، ٚلذ عؼض حٌذسحعش اٌٝ ططز١ك حٌّؼخ١٠ش ٚح٤عظ حٌظق١ّ١ّش ػٍٝ حٌظق١ُّ 

 خ١ّظ ِؾ١و حٌّذٟٔ ٌم١خط دٚس حٌظق١ُّ حٌّؼّخسٞ فٟ رٌه، ٚأظٙشص حٌذسحعش ِخ ٠ٍٟ:

% ِٓ ِؼخ١٠ش حٌلذ ِٓ 44طٛفٍض حٌذسحعش اٌٝ أْ لغُ حٌطٛحسة حٌلخٌٟ رّغظؾفٝ خ١ّظ ِؾ١و ٌُ ٠لمك  .1

 حٔظمخي حٌؼذٜٚ ٚحٌظٟ طُ رٕخإ٘خ أػٕخء ٘زٖ حٌذسحعش.

ٌطٛحسة ػٍٝ ع٩ِش حٌّشمٝ ٚحٌّّخسع١ٓ حٌقل١١ٓ ٚرٌه ِٓ خ٩ي ٠ئػش حٌظق١ُّ حٌّؼّخسٞ ٤لغخَ ح .2

، ٚرٌه ِٓ خ٩ي ٚؿٛد خًٍ فٟ حٌظق١ُّ وؼذَ فقً طلم١ك حٌظق١ُّ ٌٍّؼخ١٠ش حٌظٟ طلذ ِٓ حٔظؾخس حٌؼذٜٚ

حٌفقً حٌظخَ ٌّغخسحص ح٩ٌّرظ حٌّظغخش ٚحٌٕظ١فش، ٚوؼذَ ٚؿٛد ػذد وخفٟ ِٓ حكٛحك غغ١ً ح٠٨ذٞ 

 ُ حٌطزٟ فمو.ٚطخق١ـ ؿضء ِٕٙخ ٌٍطخل
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غُش  يرؽقق

 يرؽقق

 1 8 9 يعاَُش عايح

 0 5 5 َظافح الأَذٌ

 0 3 3 انًساؼاخ

 0 8 8 انرشطُثاخ

 1 24 25 الإظًانٍ

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

 معايير عامة

 نظافة الأيدي

 المساحات

 التشطيبات

 عدد المؤشرات متحقق غير متحقق
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ً ٠٦ـخد ر١جش ِخد٠ش فل١ش، طغخُ٘ فٟ حٌلذ ِٓ حٔظمخي حٌؼذٜٚ فٟ  .3 ً ٚػ١مخ ٠شطزو حٌظق١ُّ حٌّؼّخسٞ حسطزخهخ

ألغخَ حٌطٛحسة، ٚرٌه رؾىً ِزخؽش وخٌؼ٩لخص حٌفشحغ١ش ٚحٌّغخكخص، ٚرؾىً غ١ش ِزخؽش وظ١ٙجش ح٤دٚحص 

 رّّخسعخص حٌٛلخ٠ش حٌؾخق١ش ِٓ حٌؼذٜٚ.حٌّٕخعزش ٌٍّّخسع١ٓ حٌقل١١ٓ ِٚغخػذطُٙ ػٍٝ ح٨ٌظضحَ 

ِؼخٌـش حٌغ١خسحص حٌّظغخش ٚحٌٍّٛػش دحخً حٌّٕطمش حٌّخققش ٌظخض٠ٕٙخ، ػُ ٔمٍٙخ ػزش حٌّّشحص حٌّٕفقٍش،  .4

 ٠مًٍ ِٓ حٔظمخي حٌؼذٜٚ ػزش حٌّّشحص، ٌزٌه ٠ظطٍذ ط١ٙجش غشفش ح٩ٌّرظ حٌّظغخش رلٛك غغ١ً ٩ٌٍّرظ.

حٌظؾط١زخص ٚفمخ ٌّؼ١خس٠ٓ ّ٘خ حٌىفخءس حٌظؾغ١ٍ١ش ٚحٌم١ّش حٌـّخ١ٌش، ٠شحػٝ حخظ١خس حٌّٛحد حٌّغظخذِش فٟ  .5

فخٌىفخءس طظّؼً فٟ لذسطٙخ ػٍٝ حٌظلًّ ٚحٌلذ ِٓ حٔظؾخس حٌؼذٜٚ ٚح١ٌّىشٚرخص، ٚحٌّغخػذس ػٍٝ حِظقخؿ 

حٌقٛص ٚػذَ ح٨ٔض٨ق، أِخ ؿّخ١ٌخ فٟٙ ِٓ ك١غ حٌٍْٛ ٚطٕخعك دِؾ حٌّٛحد، ٚو٩ حٌّؼ١خس٠ٓ ٨ ٠ىظ٩ّْ 

 ، ٚحٌق١خٔش حٌٛلخث١ش ٌٙخ.ٛؿٛد حٌفٕٟ حٌّخ٘ش فٟ حٌظشو١ذا٨ ر

ػٕذ طلذ٠ذ ِٛلغ حٌطٛحسة ٠ـذ ح٤خز رؼ١ٓ ح٨ػظزخس طلذ٠ذ ِذخً ِٕفقً ٠ّىٓ ح٨عظذ٨ي ػ١ٍٗ رٛمٛف  .6

وّخ أٔٗ ٠ـذ ِشحػخس سرو حٌمغُ رخ٤لغخَ حٌذحخ١ٍش رخٌّغظؾفٝ أفم١خ وخ٤ؽؼش ٚسأع١خ ٚحٌٛفٛي ا١ٌٗ رغٌٙٛش، 

 ٚلغُ حٌظ٠ُٕٛ. وغشفش حٌؼ١ٍّخص

 

 انرىصُاخ: .13

ٚفمخ ٩ٌعظٕظخؿخص حٌظٟ طُ حٌظٛفً ا١ٌٙخ ِٓ حٌذسحعخص ح٤در١ش ٚوزٌه حٌٕظخثؾ حٌظٟ طُ حٌلقٛي ػ١ٍٙخ ِٓ 

 ٚحلغ ططز١ك حٌّؼخ١٠ش حٌّغظخٍقش ػٍٝ لغُ حٌطٛحسة، طُ حٌخشٚؽ رخٌظٛف١خص ح٢ط١ش:

ٚففظٗ حٌٍـٕش حٌّؾظشوش ٨ػظّخد مشٚسس ططز١ك ّٔٛرؽ حٌظق١ُّ ٚحٌم١خط ٚحٌظم١١ُ ٚحٌظلغ١ٓ حٌزٞ  .1

 ِئعغخص حٌشػخ٠ش حٌقل١ش حػٕخء حٌظخط١و ٦ٔؾخء حٌّزخٟٔ حٌقل١ش.

ٌٍّٕؾآص حٌقل١ش، ٌّخ ٌٙخ ِٓ حٔؼىخط  رخٌّؼخ١٠ش حٌظق١ّّشح٦ٌّخَ حٌىخًِ  ٌّؼّخسٞ حٌّق٠ُّظٛؿذ ػٍٝ ح .2

 ػٍٝ حٌغ٩ِش ٚحٌقلش حٌؼخِش ٚحٌقلش ح١ٌّٕٙش.

 ٜ مّٓ فش٠ك حٌؼًّ خ٩ي ِشحكً حٌظق١ُّ حٌّخظٍفش.مشٚسس امخفش حخقخثٟ ِىخفلش حٌؼذٚ .3

خص حٌظخس٠خ١ش ٤لغخَ حٌطٛحسة فٟ حٌّغظؾف١خص حٌمش٠زش ث١ِؼشفش ح٦كقخػٕذ حٌظخط١و ٦ٔؾخء ِغظؾفٝ فبْ  .4

٤ْ رٌه ِؼ١خس ُِٙ  حٌّضِغ أؾخإٖ ٠ئدٞ اٌٝ طلذ٠ذ ِظٛعو حٌض٠خسحص حٌغ٠ٕٛش حٌّظٛلؼش ٌمغُ حٌطٛحسة

 .حٌّطٍٛرش ٌظلذ٠ذ حٌّغخكش

 

 الأتؽاز انًسرقثهُح: .14

اؿشحء رلٛع ِىٍّش ٌٍّظطٍزخص حٌظم١ٕش ٚح١ٌّىخ١ٔى١ش ٚحٌٕٙذع١ش ٤لغخَ حٌطٛحسة ٚحٌظٟ ٌٙخ ػ٩لش رخٌلذ ِٓ  .1

 حٔظؾخس حٌؼذٜٚ فٟ ألغخَ حٌطٛحسة، ٚرٌه ِٓ أؿً حٌخشٚؽ رّٕظِٛش ِظىخٍِش ٚطغط١ش وخفش ؿٛحٔذ حٌذسحعش.

حٌؼًّ ٩ٌعظفخدس ِٓ حٌّؼخ١٠ش حٌظق١ّ١ّش ٌمغُ حٌطٛحسة حٌظٟ طُ رٕخإ٘خ فٟ ٘زح حٌذسحعش، طٛؿ١ٗ فشق  .2

ٚططز١مٙخ ػٍٝ ألغخَ حٌطٛحسة حٌمخثّش فٟ ِغظؾف١خص أخشٜ.
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 انًشاظع: .15

 انًشاظع انعشتُح:

 حٌزٕخء."حٌظق١ُّ حٌّؼّخسٞ ٌٍّغظؾف١خص"، ِـٍش ، َ 2016أرخ حٌخ١ً، محمد، 

ح٦دحسس حٌؼخِش ٌّىخفلش ػذٜٚ حٌّٕؾآص حٌقل١ش، "د١ًٌ ِىخفلش حٌؼذٜٚ فٟ طق١ُّ حٌّٕؾآص حٌقل١ش"، ٚصحسس 

 حٌقلش، حٌٍّّىش حٌؼشر١ش حٌغؼٛد٠ش.

ح٦دحسس حٌّشوض٠ش ٌٍؾجْٛ حٌٛلخث١ش، "حٌذ١ًٌ حٌمِٟٛ ٌّىخفلش حٌؼذٜٚ، حٌـضء ح٤ٚي: ح٨كظ١خهخص حٌم١خع١ش"، 

 ، ؿّٙٛس٠ش ِقش حٌؼشر١ش.ٚصحسس حٌقلش ٚحٌغىخْ

طق١ٕفخص حٌّٕخهك ٚحٌفشحغخص حٌّؼّخس٠ش رّزخٟٔ حٌّغظؾف١خص ٚحسطزخهٙخ  َ،٠2017ٕخ٠ش  حٌلفٕخٚٞ، محمد كٍّٟ،

-28رخٌظؼخًِ حٌّؼّخسٞ حٌغ١ٍُ ٌّىخفلش حٌؼذٜٚ دحخٍٙخ، ِـٍش حٌقلش ٚحٌؼّشحْ، حٌؼذد حٌؼخٟٔ، حٌقفلخص: 

34. 

٘شس حٔظمخي حٌؼذٜٚ ر١ٓ ح٨كظ١خهخص حٌطز١ش ٚحٌّظطٍزخص حٌم١خع١ش ظخ َ،١ٌٛ٠2016ٛ  حٌلفٕخٚٞ، محمد كٍّٟ،

 .27-20ٚحٌظق١ّ١ّش حٌّؼّخس٠ش ٌٍّزخٟٔ حٌؼ٩ؿ١ش، ِـٍش حٌقلش ٚحٌؼّشحْ، حٌؼذد ح٤ٚي، حٌقفلخص: 

"د١ًٌ ِٕغ حٌؼذٜٚ ٚحٌغ١طشس ػ١ٍٙخ فٟ ِئعغخص حٌشػخ٠ش حٌقل١ش"، ِذ٠ش٠ش ، 2017َ، لغُ مزو حٌؼذٜٚ

 ٌظؼخْٚ ِغ ِٕظّش حٌقلش حٌؼخ١ٌّش، ٚصحسس حٌقلش ح٤سد١ٔش.ح٨ِشحك حٌغخس٠ش رخ

"حٌّؼخ١٠ش حٌٛه١ٕش ٌٍّغظؾف١خص"، حٌطزؼش حٌؼخٌؼش، ، 2015َحٌّشوض حٌغؼٛدٞ ٨ػظّخد حٌّٕؾآص حٌقل١ش، 

 .حٌّـٍظ حٌقلٟ حٌغؼٛدٞ، حٌٍّّىش حٌؼشر١ش حٌغؼٛد٠ش

ش ٌٍّغظؾف١خص ٚحٌّٕؾآص حٌقل١ش"، "حٌّؼخ١٠ش حٌظق١ّ١ّ ،2010َ،حٌّشوض حٌمِٟٛ ٌزلٛع ح٦عىخْ ٚحٌزٕخء

 حٌـضء ح٤ٚي، ٚصحسس ح٦عىخْ ٚحٌّشحفك ٚحٌظ١ّٕش حٌؼّشح١ٔش، ؿّٙٛس٠ش ِقش حٌؼشر١ش.

"حٌّؼخ١٠ش حٌظق١ّ١ّش ٌٍّغظؾف١خص ٚحٌّٕؾآص حٌقل١ش"،  ،2012َ حٌّشوض حٌمِٟٛ ٌزلٛع ح٦عىخْ ٚحٌزٕخء،

 ، ؿّٙٛس٠ش ِقش حٌؼشر١ش.حٌـضء حٌؼخٟٔ، ٚصحسس ح٦عىخْ ٚحٌّشحفك ٚحٌظ١ّٕش حٌؼّشح١ٔش

 طمش٠ش حٌض٠خسحص ٚػذد حٌّشحؿؼ١ٓ ٤لغخَ حٌطٛحسة رخٌّغظؾفٝ. ،2021َِغظؾفٝ خ١ّظ ِؾ١و حٌّذٟٔ،
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 انًلاؼق:

(. ًَىرض انًعاَُش انًقرشغ وانًسرخهص يٍ يشاظعح الأدتُاخ ؼىل الأسس انرصًًُُح 8انعذول سقى)

 نهًسرشفُاخ ويعاَُش يكافؽح انعذوي ويذي ذؽقهها فٍ قسى انطىاسئ انؽانٍ

 ِذٜ حٌظلمك حٌّئؽشحص َ 

ِش
ػخ

ش 
١٠
ؼخ

ِ
 

1 
طـٕذ حٌخٍو ر١ٓ ِغخسحص حٌفقً حٌٛظ١فٟ ػٓ ِشحفك حٌّغظؾفٝ ح٤خشٜ )

 (حٌّشمٝ
 ِظلمك

 غ١ش ِظلمك فقً حٌّّشحص حٌٕظ١فش ٚحٌّّشحص حٌّظغخش 2

 غ١ش ِظلمك طلذ٠ذ ِغخسحص ِٕفقٍش ٌٕمً ح٤ؽ١خء حٌٕظ١فش ٚح٤ؽ١خء حٌٍّٛػش 3

 ِظلمك دحخً ِٕخهك سػخ٠ش حٌّشمٝ ػذد وخف ِٓ أكٛحك غغً ح٠٤ذٞ 4

 غ١ش ِظلمك ػذد وخف ِٓ أكٛحك غغً ح٠٤ذٞ دحخً ِٕخهك ِلطخص حٌظّش٠ل 5

6 
ٔمً حٌٕفخ٠خص حٌٍّٛػش ِٓ حٌؼٕخرش ٚح٤لغخَ ح٤خشٜ ِٓ خ٩ي ِّش أٚ ِقؼذ 

 ِخقـ ٨ ٠ّش رؤلغخَ حٌطٛحسة
 ِظلمك

 ِظلمك حٌطٛحسةطخق١ـ غشف ػضي ط٩ِغٟ ٚطٕفغٟ فٟ ٚكذحص ط٠ُٕٛ  7

 غ١ش ِظلمك دٚسحص ١ِخٖ حٌؼخ١ٍِٓ ِٕفقٍش ػٓ دٚسحص ١ِخٖ حٌّشمٝ 8

 غ١ش ِظلمك غشفش ٌٍغ١خسحص حٌٕظ١فش ٚغشفش ٌٍغ١خسحص حٌّظغخش فٟ وً ؿٕخف 9

ٞ
٠ذ

٤
ش ح

خف
ظ

ٔ
 

10 
ٚؿٛد كٛك غغ١ً أ٠ذٞ ِخقـ ٌٍؼخ١ٍِٓ حٌقل١١ٓ فٟ وً غشفش ِٓ 

 دٚسس ح١ٌّخٖ غشف حٌّشمٝ ٚخخسؽ
 ِظلمك

 ِظلمك أكٛحك غغ١ً ح٠٤ذٞ طلظٛٞ ػٍٝ ِخء رخسد ٚدحفت 11

https://journals.lww.com/euro-emergencymed/toc/2015/10000
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12 
ٚؿٛد أكٛحك رّؼخ١٠ش ل١خع١ش ٚطنّٓ ػذَ طٕخػش حٌّخء، ٠ٚظُ طؾغ١ٍٙخ رذْٚ 

 ٩ِِغش ح٠٤ذٞ
 غ١ش ِظلمك

 ِظلمك ِظش 12 – 10ػخِش ٠ـذ أ٨ ٠زؼذ أِخوٓ غغ١ً ح٠٤ذٞ ػٓ حٌؼخ١ٍِٓ رّغخفش أوؼش ِٓ  13

14 
ح٠٤ذٞ فٟ ألغخَ حٌطٛحسة كٛك ٚحكذ ٌىً أسرؼش طٛصع أكٛحك ٌغغ١ً 

 أعشس
 ِظلمك

ص
كخ

غخ
ٌّ

ح
 

 غ١ش ِظلمك ِظش 10حٌّغخكش ح٤سم١ش ٌٍغشف حٌّفشدس طىْٛ فٟ كذٚد  15

16 
رلذٚد ِظش ِشرغ ٌىً  9حٌّغخكش ح٤سم١ش ٌٍغشف حٌّظؼذدس ح٤عشس طىْٛ 

 ِظش ػٍٝ ح٤لً ٌٍّّش حٌٛعطٟ 1.5عش٠ش ِغ 
 ِظلمك

 غ١ش ِظلمك ِظش ِشرغ ٌىً ِّٕٙخ 10حٌغ١خسحص حٌٕظ١فش ٚحٌّظغخش طىْٛ رلذٚد غشف  17

ص
زخ
ط١

ؾ
حٌظ

 

 غ١ش ِظلمك ح٤سم١خص ٚحٌلٛحثو رحص أعطق ِغظ٠ٛش ِٚٓ ِٛحد طؾط١ذ رذْٚ فٛحفً 18

19 
٠ـذ أْ طىْٛ ِٛحد حٌظؾط١ذ ِٓ ِٛحد عٍٙش حٌظٕظ١ف ٨ٚ طظؤػش رّٛحد حٌظط١ٙش 

 ٚطظلًّ حٌخذِش حٌؾخلشِٚخٔؼش ٌظى٠ٛٓ حٌفطش٠خص 
 غ١ش ِظلمك

20 
ٌلخَ ؿ١ّغ حٌفٛحفً ٌّٕغ طشحوُ ح٤ٚعخم ٌّٕٚغ ح٤مشحس حٌٕخؿّش ػٓ طغشد 

 ح١ٌّخٖ
 غ١ش ِظلمك

21 
٠ـذ أْ طىْٛ أسوخْ حطقخي حٌٛصسحص رخ٤سم١خص رخٌلٛحثو دحثش٠ش ِخٔؼش 

 ٌظشحوُ ح٤ٚعخم
 ِظلمك

 ِظلمك طـٕذ حعظخذحَ حٌغـخد 22

23 
حٌغظخثش حٌّغٍفش حٌّنخدس ٌٍزىظش٠خ ٚؿ١ّغ أٔٛحع حٌغظخثش حٌّغظخذِش حعظخذحَ 

 ٠ـذ أْ طظلًّ ػ١ٍّخص حٌغغ١ً ٚحٌظط١ٙش
 ِظلمك

24 
عُ ر١ٓ حٌمنزخْ حٌذحػّش ٌٍّشمٟ ٚر١ٓ حٌـذحس  ٣..٠٠ـذ طٛفش ِغخفش 

 ٌٍظط١ٙش
 ِظلمك

25 

طٛمغ فٕخر١ش طغز٠ش ح١ٌّخٖ حٌّغظخذِش فٟ أكٛحك حٌغغ١ً ػٍٝ حسطفخػخص 

ٕخعزش ٌغغً ح٤دٚحص دْٚ كذٚع أٞ ط٩ِظ ٌظـٕذ حكظّخ٨ص طٍٛع ػٕذ ِ

 حٌغغ١ً

 ِظلمك
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(. ًَىرض انًعاَُش انًقرشغ ويذي ذؽقهها فٍ قسى انطىاسئ تعذ ذطىَش انًقرشغ نهؽانح 9انعذول سقى)

 انذساسُح

 ِذٜ طلممٗ حٌّؼ١خس َ 

ِش
ػخ

ش 
١٠
ؼخ

ِ
 

1 
ح٤خشٜ )طـٕذ حٌخٍو ر١ٓ ِغخسحص حٌفقً حٌٛظ١فٟ ػٓ ِشحفك حٌّغظؾفٝ 

 حٌّشمٝ(
 ِظلمك

 ِظلمك فقً حٌّّشحص حٌٕظ١فش ٚحٌّّشحص حٌّظغخش *2

 غ١ش ِظلمك طلذ٠ذ ِغخسحص ِٕفقٍش ٌٕمً ح٤ؽ١خء حٌٕظ١فش ٚح٤ؽ١خء حٌٍّٛػش *3

 ِظلمك ػذد وخف ِٓ أكٛحك غغً ح٠٤ذٞ دحخً ِٕخهك سػخ٠ش حٌّشمٝ 4

 ِظلمك ح٠٤ذٞ دحخً ِٕخهك ِلطخص حٌظّش٠لػذد وخف ِٓ أكٛحك غغً  *5

6 
ٔمً حٌٕفخ٠خص حٌٍّٛػش ِٓ حٌؼٕخرش ٚح٤لغخَ ح٤خشٜ ِٓ خ٩ي ِّش أٚ ِقؼذ 

 ِخقـ ٨ ٠ّش رؤلغخَ حٌطٛحسة
 ِظلمك

 ِظلمك طخق١ـ غشف ػضي ط٩ِغٟ ٚطٕفغٟ فٟ ٚكذحص ط٠ُٕٛ حٌطٛحسة 7

 ِظلمك دٚسحص ١ِخٖ حٌؼخ١ٍِٓ ِٕفقٍش ػٓ دٚسحص ١ِخٖ حٌّشمٝ *8

 ِظلمك غشفش ٌٍغ١خسحص حٌٕظ١فش ٚغشفش ٌٍغ١خسحص حٌّظغخش فٟ وً ؿٕخف *9

ٞ
٠ذ

٤
ش ح

خف
ظ

ٔ
 

10 
ٚؿٛد كٛك غغ١ً أ٠ذٞ ِخقـ ٌٍؼخ١ٍِٓ حٌقل١١ٓ فٟ وً غشفش ِٓ 

 غشف حٌّشمٝ ٚخخسؽ دٚسس ح١ٌّخٖ
 ِظلمك

 ِظلمك أكٛحك غغ١ً ح٠٤ذٞ طلظٛٞ ػٍٝ ِخء رخسد ٚدحفت 11

12* 
رّؼخ١٠ش ل١خع١ش ٚطنّٓ ػذَ طٕخػش حٌّخء، ٠ٚظُ طؾغ١ٍٙخ رذْٚ ٚؿٛد أكٛحك 

 ٩ِِغش ح٠٤ذٞ
 ِظلمك**

13 
 – 10ػخِش ٠ـذ أ٨ ٠زؼذ أِخوٓ غغ١ً ح٠٤ذٞ ػٓ حٌؼخ١ٍِٓ رّغخفش أوؼش ِٓ 

 ِظش 12
 ِظلمك

14 
طٛصع أكٛحك ٌغغ١ً ح٠٤ذٞ فٟ ألغخَ حٌطٛحسة كٛك ٚحكذ ٌىً أسرؼش 

 أعشس
 ِظلمك

ص
كخ

غخ
ٌّ

ح
 

 ِظلمك ِظش 10حٌّغخكش ح٤سم١ش ٌٍغشف حٌّفشدس طىْٛ فٟ كذٚد  *15

16 
رلذٚد ِظش ِشرغ ٌىً  9حٌّغخكش ح٤سم١ش ٌٍغشف حٌّظؼذدس ح٤عشس طىْٛ 

 ِظش ػٍٝ ح٤لً ٌٍّّش حٌٛعطٟ 1.5عش٠ش ِغ 
 ِظلمك

 ِظلمك ِظش ِشرغ ٌىً ِّٕٙخ 10غشف حٌغ١خسحص حٌٕظ١فش ٚحٌّظغخش طىْٛ رلذٚد  *17

ص
زخ
ط١

ؾ
حٌظ

 

 ِظلمك** ح٤سم١خص ٚحٌلٛحثو رحص أعطق ِغظ٠ٛش ِٚٓ ِٛحد طؾط١ذ رذْٚ فٛحفً *18

19* 
٠ـذ أْ طىْٛ ِٛحد حٌظؾط١ذ ِٓ ِٛحد عٍٙش حٌظٕظ١ف ٨ٚ طظؤػش رّٛحد 

 حٌظط١ٙش ِٚخٔؼش ٌظى٠ٛٓ حٌفطش٠خص ٚطظلًّ حٌخذِش حٌؾخلش
 ِظلمك**

20* 
حٌٕخؿّش ػٓ  ٌلخَ ؿ١ّغ حٌفٛحفً ٌّٕغ طشحوُ ح٤ٚعخم ٌّٕٚغ ح٤مشحس

 طغشد ح١ٌّخٖ
 ِظلمك**

 ِظلمك َعة أٌ ذكىٌ أسكاٌ اذصال انىصساخ تالأسضُاخ تانؽىائظ دائشَح ياَعح نرشاكى الأوساؾ 21



 
 

27 
 

 ِظلمك طـٕذ حعظخذحَ حٌغـخد 22

23 
حعظخذحَ حٌغظخثش حٌّغٍفش حٌّنخدس ٌٍزىظش٠خ ٚؿ١ّغ أٔٛحع حٌغظخثش حٌّغظخذِش 

 ٚحٌظط١ٙش٠ـذ أْ طظلًّ ػ١ٍّخص حٌغغ١ً 
 ِظلمك

24 
عُ ر١ٓ حٌمنزخْ حٌذحػّش ٌٍّشمٟ ٚر١ٓ حٌـذحس  ٣..٠٠ـذ طٛفش ِغخفش 

 ٌٍظط١ٙش
 ِظلمك

25 

طٛمغ فٕخر١ش طغز٠ش ح١ٌّخٖ حٌّغظخذِش فٟ أكٛحك حٌغغ١ً ػٍٝ حسطفخػخص 

ِٕخعزش ٌغغً ح٤دٚحص دْٚ كذٚع أٞ ط٩ِظ ٌظـٕذ حكظّخ٨ص طٍٛع ػٕذ 

 حٌغغ١ً

 ِظلمك

 ذرؽقق فٍ ذصًُى قسى انطىاسئ انؽانٍ* يعاَُش نى 

** يعاَُش َرى ذؽقُقها تعىدج ذُفُز انرشطُثاخ وتانًىاصفاخ انفُُح وانششوط 

 انرعاقذَح

 


