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 مدى ضرر المضادات الحيوية على أجسام الأطفال في حفر الباطن
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العنزي  غزاي عبد الله –ناء مطلق الظفيري س-نيف عوض المطرفي م-نواف عوض المطرفي 

 سالم مطر الظفيري -

 

 اطن وزارة الصحة المملكة العربية السعودية الصحة العامة بحفر الب

 

 الملخص

ذلررررر  المضرررررالاي ال من رررررا درررررن شارررررر  اتلى رررررا ا ت رررررا ا   ررررر  د رررررتن  العرررررال  ى تعتبررررر 

 لكن هرررررا تعرررررالن الكرمررررر  درررررن اذدررررر اة لرررررعل   رررررمت   ررررر   رررررع  ال  ا رررررا العمررررر    رررررر 

ت   رررررر  درررررر    رررررر   المضررررررالاي ال من ررررررا   رررررر  ش  ررررررا  ات  ررررررا   رررررر    رررررر  البررررررا ن 

ا ىدررررا   ا ررررا ل عمرررر    رررر  ت   رررر  دررررا  ررررن الم هررررن  العررررا  ل مضررررالاي ال من ررررىتهرررر   ال

 رررررا   ررررر  دكن اتهرررررا ىت امبهرررررا الكممررررراا  ىت   ررررر  درررررا  ررررر  اتدررررر اة التررررر  ت رررررم  ات 

ي ىالترررررر  ت ررررررا  ت ارررررر  المضررررررالاي ال من ررررررا ل تعررررررا   د هررررررا ىدع  ررررررا ترررررر    المضررررررالا

ن ىدررررر دررررر اة ال من رررررا   ررررر  ش  رررررا  ات  رررررا  ىدرررررا  ررررر  ا لمرررررا التررررر  تاررررراى   هرررررا ات

مررررر هن ش ررررر  ا  ا رررررا   ررررر  الت رررررااذي الم  ى رررررا ىت امررررر  ات ررررر ا    م رررررا   تبرررررا  ال

 150النصررررررر   الت  م ررررررر  ىا ررررررر ال ا رررررررتبا  دت  ررررررر  ى     ررررررر   م رررررررا داررررررر ا  ا 

ىخ  رررررررس ال  ا رررررررا فلررررررر  ش  اذ ررررررر ا   ررررررر  ت ررررررراى  المضرررررررالاي ال من رررررررا  شررررررر   

ا اي الجهرررررا  للأ  رررررا    رررررك  د ررررر   شى  ررررر ى  تع ممررررراي ال بمررررر   ررررر      ررررر  ا ررررر  

 الهضرررررم  امرررررا تبرررررمن ش  المضرررررالاي ال من رررررا ت رررررب   رررررع  ا رررررا   الجهرررررا  الم رررررا  

ى تررررررر    الجهرررررررا  الم رررررررا   ىاتضرررررررا ش  المضرررررررالاي ال من رررررررا ال  رررررررا الج ررررررر   ىدرررررررن 

ش رررررر    لىل ال عرررررر  الت   ررررررما الترررررر   رررررر   تعرررررر ة لهررررررا ال  رررررر  امررررررا ش  المضررررررالاي 

   ا  اتال من ا ت ب  ت ن  ات  ا    م  آ ا    بما     

 ا  ا  دضالاي  اد اة   كلمات مفتاحية:
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ABSTERCT 

Antibiotics are one of the most widespread medicines in the world because 

they treat many diseases. Therefore, in this study, work will be done to 

determine the extent of the damage of antibiotics to the bodies of children 

in Hafr Al-Batin. The study aims to work on determining the general 

concept of antibiotics, their components, and their chemical composition. 

Determine what diseases affect children and which antibiotics are required 

to recover from, know the effect of antibiotics on children's bodies, and the 

mechanism by which they fight diseases. To answer the questions raised 

and achieve the goals, we followed the descriptive analytical approach and 

prepared a specialized questionnaire distributed to a sample of 150 people. 

The study concluded that excessive use of antibiotics for children, 

excessively or without a doctor's instructions, affects digestive disorders in 

children, as it was found that antibiotics cause weak immune system 

efficiency and the immune system is affected. Also, antibiotics cause tooth 

discolorations and have negative effects on the teeth.                                   
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  مقدمةالفصل الأول: 

 

 50  درررررن   اتدررررر اة المع  رررررا ت رررررك  شارررررر ررررر   ررررر ا اي الاررررر   الما ررررر  اا رررررس   ررررربا الن مررررراي   رررررب         

     رررررعا اذ   ررررراة  عرررررا  فلررررر   ررررر 2000%  ررررر   رررررا  3% درررررن اررررر  الن مررررراي ىا   ضرررررس  رررررع  ال  ررررربا فلررررر  

دررررر اة ش رررررباه ش مهرررررا ا رررررت  ا  المضرررررالاي ال من رررررا ىلررررر   ات ررررر  لى  المضرررررالاي ال من رررررا   ررررر   رررررلا  ات

 رررر   اتدرررر اة    تنظم هررررا  رررر  الن ا ررررا دررررنالمع  ررررا  رررر  ا   ررررا   رررر  تعرررر ا  فلرررر  ال منا رررراي  كرررر  شصرررر ا ها ىترررر

د رررررتن   ف ررررر ا  العم مررررراي الج ا مرررررا ى م مررررراي الرررررنذل  ى رررررا مس   رررررك  ذ  ابررررر  ال ررررر   ررررر  اذ تارررررا   ررررر 

 ال رررررررر ا   ررررررررك   ررررررررن    ىالمضررررررررالاي ال من ررررررررا  رررررررر  د ابرررررررراي ت تجهررررررررا الكاا رررررررراي ال  ماررررررررا االبكتم  ررررررررا

ها   ى مررررررن دم  ى رررررراي شخرررررر   ى عضررررررىال    ررررراي ى رررررر   ررررررال    ت اامررررررا د   ضررررررا ش  تاترررررر  شى تن ررررر    ررررررا

 )دضالاي دم  ى ما( دنال د  عه امممااما 

  درررررررن   ررررررر  الررررررر م  درررررررن ش ممرررررررا المضرررررررالاي ال من رررررررا  ررررررر  الاضرررررررا    ررررررر  البكتم  رررررررا الم رررررررببا ل كرمررررررر      

 هرررررا ا  درررررا  جعاتدررررر اة ىاذلتها ررررراي  لاررررر  تها   ررررر  التررررر اخ  درررررع البكتم  رررررا المن رررررنل   ررررر  الج ررررر   ررررر   ت هررررر

م  م  ا رررررما ي  ىال    رررررا ل ع  ررررر  درررررن اتدررررر اة ال اتجرررررا  رررررن الكاا ررررراي ال مرررررا ال  مارررررا درررررر  ال م ى ررررراي  لا رررررا

 فذ ش  ش رررررر ا  ا  رررررر ا   رررررر  ا ررررررت  ادها  ررررررم ل  فلرررررر  د رررررراا  صرررررر ما دتعرررررر ل  ى رررررراتخ   رررررر   ررررررا  ترررررر 

 شخع ا   ن   مم  ص م ا دن  ب  ات  ا  

بمرررررا  ا تررررر ل  فلررررر  دضرررررا  اي  مرررررث تكمرررررن د رررررا   ا رررررت  ا  المضرررررالاي ال من رررررا للأ  رررررا   ررررر  ش هررررر      

لررررررر  ذخ مرررررر   ت  رررررر   جهرررررررا    الم ررررررا     رررررر م   عالمتهرررررررا   رررررر  ا صرررررررا ا  العرررررر ى  البكتم  ررررررا  مرررررررا  رررررر  

اي   ىالتها رررررررالتها ررررررراي اتذ   ىاذلتهررررررراه ال ارررررررن   ىال رررررررعا  الررررررر  ك   ىالتهررررررراه ال  ررررررر  ىالجمرررررررنه ات  مرررررررا

ن رررررا درررررن ا رررررت  ا  المضرررررالاي ال مالم رررررال  البنلمرررررا ىمم  رررررا درررررن اتدررررر اة التررررر  ت رررررتن  رررررن اذ ررررر ا   ررررر  

  ب  ات  ا  

ت  رررررا  لرررررعل  ت مررررر  المضرررررالاي ال من رررررا الكرمررررر  درررررن الم رررررا     ررررر  ال ررررر ا العادرررررا ى  ررررر  صررررر ا ا       

ا    ررررررك  خرررررراص  لررررررعا    ررررررا ات بررررررا   ا ررررررت  ادها   ررررررع  لرررررر   اذ  ررررررا   ت هررررررا ترررررر      رررررر  اا ررررررا ش ضرررررر

 لترررر اخ  دررررعىاذلتها رررراي   ظرررر ا لارررر  تها   رررر  ا الج رررر    رررر م  دررررن ش هررررا  ررررلا   ا رررر  ل كرمرررر  دررررن اتدرررر اة

 ررررررك  خ رررررر ا البكتم  ررررررا المن ررررررنل   رررررر  الج رررررر   رررررر   ت هررررررا  دررررررر  ال م ى رررررراي ىال    رررررراي  فذ ش  ش رررررر ا  ا ت

ا  رررررمت   ررررر   رررررع  ال  ا رررررا العمررررر    ررررر  ل ا رررررا دررررر    ررررر   المضرررررالاي ال من ررررر  ال  ررررر   لرررررعل  ررررر  صررررر ا 

     ش  ا  ات  ا         البا ن 
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 راسةمشكلة الد

   فذ ش  خ رررررن     ررررر  الررررر م  درررررن ش  المضرررررالاي ال من رررررا ت عررررر ط درررررن اتلى رررررا التررررر  ت  ارررررع  مرررررا  ال  ررررر         

رررررر  ا ش    عررررررا    د هررررررا المضررررررال ال مررررررن  للأ  ررررررا  تكمررررررن  رررررر  الع  رررررر  دررررررن ات رررررر ا  العادررررررا الترررررر  دررررررن الم 

    ش ررررر له ى رررررات  رررررا  لرررررعل  تتمرررررر  د رررررك ا ال  ا رررررا  ررررر  ا  ا رررررا  رررررن  ررررر ا   ام ررررر   ت ررررر   د ررررره  ررررر 

 االتال : 

 تساؤلات الدراسة
 

 دا  ن الم هن  العا  ل مضالاي ال من ا ىدا    دكن اتها ىت امبها الكمماا ؟ -ش

 ا؟دا    اتد اة الت  ت م  ات  ا  ىالت  ت ا  ت ا  المضالاي ال من ا ل تعا   د ه -ه

  اة؟ى   ها اتدام  ت    المضالاي ال من ا     ش  ا  ات  ا  ىدا    ا لما الت  تاا -ي

 ا؟ام   مكن تجاى  ات  ا  الت   مكن ا  ت  ث للأ  ا   تمجا ت اى  المضالاي ال من  -ث

 الدراسة أهداف

  الكمماا  ىت امبها دكن اتها    ىدا ال من ا ل مضالاي العا  الم هن   ن دا ت     -ش

  د ها ل تعا   ال من ا يالمضالا ت ا  ت ا  ىالت  ات  ا  ت م  الت  اتد اة    دا ت     -ه

  اتد اة  ها تااى  الت  ا لما    ىدا ات  ا  ش  ا      ال من ا المضالاي ت    دع  ا -ي

 المضررررررالاي ت رررررراى   تمجررررررا للأ  ررررررا  ت رررررر ث ا   مكررررررن الترررررر  ات رررررر ا  تجرررررراى   مكررررررن امرررررر  ت   رررررر  -ث

  ال من ا

 أهمية الدراسة

م   مرررررث  رررررت  ىصررررر ها تعتبررررر  المضرررررالاي ال من رررررا درررررن شارررررر  ش          معالجرررررا الع  ررررر  ل رررررنا  اتلى رررررا ا رررررت  ادا

   ى  ررررررا  دررررررن ال رررررراذي ىاتدرررررر اة لمعالجررررررا اذلتها رررررراي البكتم  ررررررا ىالاضررررررا    مهررررررا ىد عهررررررا دررررررن التكررررررا 

لبكتم  رررررا ش رررررنا  دعم رررررا درررررن المضرررررالاي ال من رررررا  رررررت  اختما  رررررا   رررررا م   ررررر   رررررن  العررررر ى  ىدررررر   دااىدرررررا ا

 كرمرررررر   فذتدرررررراان الم ررررررا ا  ى ررررررال م  دررررررن  ناارررررر  المضررررررالاي ال من ررررررا الل مضررررررال ال مررررررن   ى  ررررررا م   رررررر  ا

ات رررر ا   ش طهررررا ت ررررب  الكرمرررر  دررررن ات رررر ا    رررر  ات  ررررا  ىتكمررررن ش ممررررا ال  ا ررررا  رررر  الن ررررن    رررر  اا ررررا

 ا ا الت  دن الممكن ش  ت م  ات  ا  ىدا    الن اا  الت   مكن دن خلالها تج    ع  ا ص

 منهجية الدراسة

درررررن ش رررررر  ا  ا ررررررا   رررررر  الت ررررررااذي الم  ى ررررررا ىت امررررر  ات رررررر ا    م ررررررا   تبررررررا  المرررررر هن النصرررررر             

الت  م رررررر   مررررررث  م ررررررا  تا ررررررم  دن ررررررن  ال  ا ررررررا فلرررررر  دكن اترررررره ات ا ررررررما   ا ررررررا  ررررررالت    فلرررررر  د هررررررن  
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ن المضرررررالاي ال من رررررا   ررررر  اتبع رررررا ذلررررر   رررررالت    فلررررر  ت  م  رررررا   ررررر  ش  رررررا  ات  رررررا    ررررر   اىل رررررا الررررر     رررررم

  ع  المتغم اي التنص   ن د       المضالاي ال من ا     ش  ا  ات  ا         البا ن  

امررررررا ا تمرررررر  ا   رررررر  درررررر هن ل ا ررررررا  الررررررا  ررررررن    رررررر  اذ تا ررررررا    رررررر ا   ررررررن درررررر    رررررر   المضررررررالاي 

 ال من ا     ش  ا  ات  ا         البا ن    المم كا الع  ما ال عنل ا 
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 ني: الإطار النظريالفصل الثا

 تمهيد

 مرررررا ش ررررر  درررررن ف  الع  ررررر  درررررن المضرررررالاي ال من رررررا ذاي  ا  ررررراي صرررررغم   الاررررر    ررررربما درررررع ات رررررا  ا           

به شررررررى رررررر   لالتررررررن  ى تارررررر     ررررررن  الكمممررررررا  ال بمررررررا  ش رررررر س دعظرررررر  المضررررررالاي ال من ررررررا    رررررررا  2000

)التررررر   رررررر  صرررررالاي  مترررررا ذاترررررا صررررر ا ما ىدع لرررررا اممماامرررررا درررررن د ابررررراي شصررررر ما دن رررررنل   ررررر  ال بمعرررررا  د

م م (  ت رررررررم  الب  ررررررر من  التررررررر  ت تجهرررررررا ال    ررررررراي درررررررن صررررررر   الب ررررررر   رررررررم ن   ىل م الن ررررررربن  ن  ىاا  رررررررا 

  عرررررررد المضرررررررالاي ال من رررررررا ذ  ررررررراا    رررررررتن  عالررررررره درررررررن ااا ررررررراي  مرررررررا  درررررررر  شدم نم مكن  ررررررر   ى  رررررررا 

لررررررن   اي  ىال  ن ىکم ندضررررررالاي شخرررررر   ترررررر  ا ررررررت  ا ها دررررررن خررررررلا  ى رررررراا  صرررررر ا ما   تررررررا: ال رررررر  ن ادم 

 ررررر  ى كرررررعا ت ررررر   المضرررررالاي ال من رررررا    ررررر  د  ررررر ها فلررررر  دضرررررالاي  من رررررا  بمعمرررررا الم  ررررر  ى ا مرررررا  

 د ابررررررراة ى الررررررررا د ابرررررررا   ا  رررررررا ا فلررررررر   رررررررعا الت ررررررر م   مكرررررررن ش  ت ررررررر   المضرررررررالاي ال من رررررررا فلررررررر 

ضررررراي ا ل ممتعالاات ررررر دجمرررررن تمن ىا رررررعتمن ى ارررررا لت  م  رررررا   ررررر  الكاا ررررراي ال مرررررا ال  مارررررا: دجمن رررررا العنادررررر 

 (2019ال  ماا  ىالرا ما دجمن ا العناد  المرب ا لها  )     

م  رررررررا ىالما رررررررنل  مااىدرررررررا دضرررررررالاي الممك ى ررررررراي    ررررررر دا ت ررررررر ش   ررررررر  الكاا ررررررراي المجه  رررررررا  درررررررر  البكت

لا  ىال م ى ررررررراي ىال    ررررررراي ىال  م مررررررراي    ررررررر اي تررررررر ل  فلررررررر  ف  رررررررا   جرررررررا  اتلى رررررررا الم رررررررت  دا لعررررررر

ي   ررررررا  ت ررررررببها  ى  رررررر دا ت رررررربا الكاا رررررراي المجه  ررررررا دااىدررررررا لمعظرررررر  دضررررررالاي الممك ى رررررراالعرررررر ى  الترررررر  

 (2019فلمها    مال  ات ما   م   ا "الج ا م  ال ا  ا"  )د منل 

م ابمررررر ا ت  العررررر ى  المااىدرررررا  ررررر  ترررررنل    مرررررا  الم ررررراه  هرررررا      تارررررا  ى مك هرررررا اذ  ىترمررررر  ت ررررر  الظرررررا      ارررررا

ى ررررراي لم   ا ظرررررا   ررررر  ات ررررر ال ىالمجتمرررررع  شدرررررا دااىدرررررا دضرررررالاي الممك فلررررر  ش رررررار آخررررر ا  ى ررررر ة تكرررررا

ارررررا  ى رررررن  برررررا    رررررن د ررررر  ا شى رررررع   ا رررررا ل مااىدرررررا التررررر  تبررررر  ها د ت ررررر  ش رررررنا  الكاا ررررراي ال مرررررا ال  م

 اي   م  دااىدا اتلى ا المضال  ل بكتم  ا ىت   المضال  ل  م ى اي ىال  م ماي ىال    

ااىدررررررا دضررررررالاي الممك ى رررررراي ا ررررررت  ا  اتلى ررررررا     اررررررا ممرررررر  د ا رررررربا  ىدمررررررا   رررررره   رررررر  ظهررررررن  د      

ى لا ررررررم ذلرررررر  درررررررلا  لرررررر   شخررررررع    رررررراي  ا  ررررررا شى  رررررر   ف هررررررا  المارررررر   العلا رررررر  المنصررررررن   ىدررررررن 

اتدرررررن  اتخررررر   التررررر  ت ررررره  ش ضرررررا  ررررر    رررررن  ظرررررا    دااىدرررررا اتلى رررررا ىا ت رررررا  ا تررررر     ن مرررررا اتلى رررررا 

درررررن العرررررر ى  ىدكا  تهرررررا  رررررال    الملاامرررررا  امرررررا   رررررن   ارررررر  ىفصررررر ا  ىصررررر اي خا  رررررا ى ررررر   الن ا رررررا 

اذلتررررررراا  ال كرررررررند   الت ررررررر   لت ررررررر  الم ررررررراا    ضرررررررلا  رررررررن تررررررر    د رررررررتن  الت صررررررر  ىتضررررررراا  ى ررررررراا  

الت ررررر م  ىالعرررررلا  ىالن ا رررررا لى  دكا  رررررا ت ررررر  الظرررررا     ن ررررر   ررررر  الع ررررر  ال رررررال  شارررررر  درررررن دررررراات   رررررن  

دتعرررررر ل  ت ت رررررر   رررررراختلا  ال رررررر اا الم رررررر عا ل رررررر ىا  دررررررن المضررررررالاي ال من ررررررا  ىلكرررررر   ررررررن  د هررررررا ش ررررررما  

ى رررررت  ت ررررر معها   ررررر  شرررررك  ش ررررر اص شى اب رررررنذي شى  ارررررن ى عضرررررها   ررررر   م رررررا د رررررا م  شى دررررر ا       رررررا 

 (2019شى ا  ماي شى  ا  ل عمن شى للأذ  فل  مم  ذل  دن اتشكا   ) ن   
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ى ررررا درررررا  كرررررن  بكتم  رررررا   مرررررن اتلالمضررررالاي ال من رررررا  ررررراختلا  درررر   ت  م  رررررا   رررر  ال  ىت ت رررر  ش رررررنا      

ا   البا الجررررر  ررررر عررررراذ   رررررك   ام ررررر    ررررر  البكتم  رررررا ف جا مرررررا الجررررر ا   ىد هرررررا درررررا  كرررررن   عرررررلا  ررررر  البكتم  رررررا 

  ت رررررر  ىالرررررربعد ا خرررررر   عررررررا   رررررر  ال ررررررن من  ىد هررررررا دررررررا  اترررررر  البكتم  ررررررا ىد هررررررا دررررررا  م ررررررع  من ررررررا  ىترمرررررر

ر   فلررررر  ش رررررامرررررا  الم ررررراه  هرررررا ى مك هرررررا اذ تاررررراالظرررررا      ارررررا ابمررررر ا ت  العررررر ى  المااىدرررررا  ررررر  ترررررنل    

   رررررن آخررررر  ن ى ررررر ة تكرررررالم   ا ظرررررا   ررررر  ات ررررر ال ىالمجتمرررررع  شدرررررا دااىدرررررا دضرررررالاي الممك ى ررررراي  برررررا 

 ررررم  دااىدررررا الكاا رررراي ال مررررا ال  ماررررا  ى ررررن   د رررر  ا شى ررررع   ا ررررا ل مااىدررررا الترررر  تبرررر  ها د ت رررر  ش ررررنا 

 (2019) ن     . م ى اي ىال  م ماي ىال    اياتلى ا المضال  ل بكتم  ا ىت   المضال  ل 

ا رررررربا  ىدمررررررا   رررررره   رررررر  ظهررررررن  دااىدررررررا دضررررررالاي الممك ى رررررراي ا ررررررت  ا  اتلى ررررررا     اررررررا ممرررررر  د        

ى لا ررررررم ذلرررررر  درررررررلا  لرررررر   شخررررررع    رررررراي  ا  ررررررا شى  رررررر   ف هررررررا  المارررررر   العلا رررررر  المنصررررررن   ىدررررررن 

تلى رررررا ااتلى رررررا ىا ت رررررا  ا تررررر     ن مرررررا اتدرررررن  اتخررررر   التررررر  ت ررررره  ش ضرررررا  ررررر    رررررن  ظرررررا    دااىدرررررا 

ارررررر  ىفصررررر ا  ىصررررر اي خا  رررررا ى ررررر   الن ا رررررا درررررن العرررررر ى  ىدكا  تهرررررا  رررررال    الملاامرررررا  امرررررا   رررررن   

 ررررررن ترررررر    د ررررررتن  الت صرررررر  ىتضرررررراا  ى رررررراا   اذلترررررراا  ال كررررررند   الت رررررر   لت رررررر  الم رررررراا    ضررررررلا

 (2019الت  م  ىالعلا  ىالن ا ا لى  دكا  ا ت   الظا     ) ا    

 المبحث الأول: مفهوم المضادات الحيوية

  من رررررا   ررررر المضرررررالاي ال من رررررا  ررررر  شلى رررررا  عالرررررا تكرررررا ا العررررر ى  البكتم  رررررا ىفذا ا رررررت  دس المضرررررالاي ال

ن التكررررا    م عهررررا درررر   ررررن  رررر م      هررررا  ررررال     رررر  ف ارررراذ ال مررررا   تاررررن  المضررررالاي ال من ررررا  اترررر  البكتم  ررررا شى

 ال بمعما  ال      العال      تنل  اتد   ع  ذل     الج    ىتكن  ل ا اي الج   

ي لنصررررر  ش رررررا درررررال  ت تجهرررررا ااا رررررا 1942د ررررر  ا "المضرررررالاي ال من رررررا" صرررررم  درررررن  بررررر  ىاک رررررما   رررررا  

 رررررتبع  ا مرررررا ل مارررررا تعرررررااا  مرررررن الكاا ررررراي ال  مارررررا اتخررررر    ررررر  ى ررررر  د  ررررر   ررررر ا  رررررعا التع  ررررر  اتصررررر   

ماررررررا )دررررررر  اي ال  ماررررررا ىلكررررررن ذ ت تجهررررررا ااا رررررراي  مررررررا ل المررررررنال ال بمعمررررررا اتخرررررر   الترررررر  تاترررررر  المتعضررررررم

ا م  (  ىارررررررعل    رررررررتبع  الم ابررررررراي ال ررررررر ا ما المضرررررررال  ل جررررررر H202 اتا رررررررجمن  رررررررا   المعررررررر   ىالمرررررررا  

 (2019در     ن ادم   ) ا    

 المطلب الأول: استخدام المضادات الحيوية

   ررررررر  درررررررن   اررررررر   ررررررر   ت اىلهرررررررا فذتعررررررر لي ا  ا   رررررررن  ا رررررررت  اداي المضرررررررالاي ال من رررررررا   رررررررا          

لهررررررا الضرررررر ى   ىآخرررررر ى   ت اىلن هررررررا   ررررررك    ررررررناا   ىدررررررع  ررررررعا ىذا   جرررررر  ا ت ررررررا   ال بمرررررر   برررررر  ت اى

ذا فالرررررررا  شدرررررررا ت  اذ رررررررت  ا  اتدرررررررر   اتبرررررررا  ا  شرررررررالاي ال بمرررررررا ال ررررررر مما  ررررررر ل  فلررررررر   تررررررراان ف جا مرررررررا ى ع

 (2017ا ا  ) ب  ال اى   ش    ا تعمالها    ها ت ل  فل  ش  ا   الغا ذ   م   اب
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 رررررررنا  شف  المضرررررررالاي ال من رررررررا ذ تكرررررررا ا العررررررر ى  ال اتجرررررررا  رررررررن ال م ى ررررررراي  ىذلررررررر  درررررررن  بمررررررر :        

تها ررررررا ذا اررررررا  الالااررررررا   ات   ررررررن اا  دعظرررررر   رررررراذي العررررررا  ىالتهرررررراه ال مرررررر  ال   ررررررما  التهرررررراه ال  رررررر   فذ ف

شارررررر   ضرررررالاي ال من رررررا  مكرررررن ش   كرررررن  كتم  رررررا  فذا ارررررا   رررررب  المررررر ة  م ى رررررما   ررررر    ررررر   ت ررررراى  الم

  رررررا   ررررر  درررررن   عرررررهة   ررررر  اررررر  دررررر    ت ررررراى  المررررر    مهرررررا دضرررررالا  من رررررا     ررررره  ا ررررر  ا تمرررررا   ررررر    البكتم

فذا  ت ررررررن   دااىدتهررررررا لهررررررعا المضررررررال ال مررررررن   ىفذا شصررررررم  ال رررررر      رررررره  العرررررر ى   رررررر  ى ررررررس ذ رررررر   شى

الاي ا  مررررررا ل معالجررررررا  نا رررررر ا المضررررررا تا ررررررس العرررررر ى  د رررررره فلرررررر  ممرررررر     رررررر   ت رررررر  العرررررر ى  تكررررررن  ش رررررر   

  هررررررر   ال من رررررررا   جررررررر  اذلتررررررراا  تمادرررررررا  التع ممررررررراي   ررررررر  ت ررررررراى  المضرررررررالاي ال من رررررررا  ىدرررررررن المهررررررر  ش 

ل من ررررررا االمرررررر  د الج  ررررررا ا هررررررا   ترررررر  فذا شررررررع   ررررررال ن  برررررر  ا تهااهررررررا  ذ  جررررررن  اذ ت رررررراظ  المضررررررالاي 

 (2017ا ال    آخ   )   ا  ذ ت  ادها    ى س ذ    اما ذ  جن  ا ت  ا  ىص ا د   

 رررررررا   ررررررر    رررررررم  التا  ررررررر  العرررررررالم  اتى  لم ظمرررررررا ال ررررررر ا العالممرررررررا  رررررررن دااىدرررررررا المضرررررررالاي ال من      

 رررررتاب     مرررررث  ك ررررر   رررررن ش   رررررعا الته  ررررر  ال  مررررر  لررررر   عررررر  دجررررر ل ت بررررر  ل م2014ال رررررعم  العرررررالم   رررررا  

   ررررن ى رررر  ش ش   مررررا ارررر   رررر ل  رررر  ش   رررر  ف رررره ىا ررررع  ال عرررر  ا    رررر  ارررر  ف  ررررم  دررررن ش ررررالم  العررررال   ى مكررررن

لمضرررررالاي ا  ررررر    مااىدرررررا المضرررررالاي ال من رررررا  ىالتررررر  ت ررررر ث   ررررر دا ت ررررر ش تغمررررر اي   ررررر  الجررررر ا م   ت اررررر  

  العمندمرررررا ال من رررررا د عنلهرررررا لررررر   درررررن   ترررررا ن  فلمهرررررا لعرررررلا  العررررر ى   ت رررررك  ا   ته  ررررر ا ابمررررر ا ل  ررررر ا

 (2017)  ا  

ا شى ررررر   ل ا  رررررا درررررن الررررر  اا  التررررر  تترررررما ل رررررا  مررررر  ش رررررن  ىصررررر  المرررررا اا رررررس المضرررررالاي ال من رررررا ا      

فلررررر   ىتمك  رررررا درررررن   ررررر   مرررررا  ال ررررر  ال ررررر  ث  ىدرررررا لررررر  تت رررررع ف ررررر ا اي  ادرررررا لت  رررررمن الجهرررررنل ال ادمرررررا

 ررررررر  الن ا ررررررا دررررررن العررررررر ى  ىفلرررررر  تغممررررررر  ال   اررررررا التررررررر  ت ررررررتن  هرررررررا المضررررررالاي ال من رررررررا ى  رررررر ها ل م 

الممرررررررا ىالكرمررررررر  دررررررن  ررررررع  ال ررررررر ع ال رررررر ما العمندمررررررا الع ى  ررررررتعم ها ش ضرررررر   رررررر   العرررررررال   م  رررررر  الكرمرررررر 

 (2016ى تكن  آ ا  ذل  د د    )  ا   

 المطلب الثاني: البكتيريا ومقاومة المضادات الحيوية

 ت ممررررررررا ت رررررررك  د ررررررررك ا دااىدرررررررا البكتم  ررررررررا ل مضرررررررالاي ال من ررررررررا ته  ررررررر ا  امامررررررررا ل ررررررر ا ا   ررررررررا  ىل     

ل  رررراذي  اي خ رررر    رررر   ممررررع ش  ررررا  العررررال    مررررث  ارررر    رررر ىاتدررررن  ى رررر  آخررررع   رررر  اذ ل ررررال فلرررر  د ررررتن

درررررن ال كندرررررا  شلررررر   الرررررا ى رررررا   ررررر ن ا  ى ررررر  تا  ررررر   تك مررررر  700الن رررررا  المتع ارررررا  هرررررع  الم رررررك ا  ررررر ار  درررررن 

 رررررن   رررررا  الب   ا مرررررا تررررر  الت رررررع   درررررن فدكا مرررررا ى رررررا    ررررر   دلا رررررمن شررررر    ررررر ن ا   ررررر  د رررررتن  العرررررال    

   مررررررن  ت 100تم  ررررررا ل مضررررررالاي ال من ررررررا  ى تك  ررررررا دالمررررررا ت رررررر  فلرررررر      ررررررب  د ررررررك ا دااىدررررررا البك2050

 (2019لىذ  شد  ك   ) ن    

ف  ا رررررررت  ا  المضرررررررالاي ال من رررررررا   رررررررك  دتكررررررر    ى  ررررررر  دررررررر    تررررررر اي  ن  رررررررا درررررررن الرررررررادن   رررررررك       

 ا   رررررغ ا ا تااامرررررا   ررررر  البكتم  رررررا  ى  رررررب  ا ت رررررا  البكتم  رررررا المااىدرررررا ل مضرررررالاي   عرررررال    ررررر دا  رررررت  ا رررررت 
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المضرررررالاي ال من رررررا لعرررررلا   ررررر ى   كتم  رررررا درررررا     ررررره  رررررت   تررررر  دعظررررر  البكتم  رررررا  ىدرررررع ذلررررر  تباررررر   عرررررد 

ات رررررنا  التررررر  تمترررررا   ن رررررنل دمرررررا  لررررر  ها تمك هرررررا درررررن دااىدرررررا المضرررررال  ى الترررررال  ال جرررررا  درررررن المضرررررالاي 

   درررررررن ال من رررررررا   تتضرررررررا    رررررررع  ات رررررررنا  ىتتكرررررررا   ىتارررررررن   تم  ررررررر  دمرررررررا  ال جرررررررا  لررررررر  ها ت رررررررنا  شخررررررر

 (2019البكتم  ا  د ببا  عل  ظهن  الع    دن ات نا  المااىدا ل مضالاي ال من ا  )د م   

مضرررررالاي ى  رررررا   اامرررررا دتاا ررررر   درررررن ا صرررررا اي التررررر  شصررررربا  لا هرررررا شارررررر  صرررررعن ا   رررررب   اررررر ا  ال      

اذ    ررررررت  ات ررررررلررررررال من ررررررا ل عالمتهررررررا  ىدررررررن  م هررررررا: اذلتهرررررراه ال اررررررن   ال رررررر   ت ررررررم  الرررررر    ىال ررررررملا   ىفذا 

ف رررررر ا اي  ا  ررررررا      ررررررا  تمررررررا  تجرررررره   ررررررن   رررررر  دررررررا  عرررررر  المضررررررالاي ال من ررررررا   مررررررث  مكررررررن ت  رررررر  

 اذلتها اي البكتم  ا ش  تنل    ما  ال ار 

م  رررررررا ش  تكرررررررن   عرررررررد ش رررررررنا  البكتم  رررررررا   رررررررك   بمعررررررر  دااىدرررررررا ل مضرررررررالاي ال من رررررررا  ى مكرررررررن ل بكت       

ن ش رررررنا  من:  ررررر ىث ال  ررررر اي الن ا مرررررا ىاات ررررراه المااىدرررررا درررررت ررررربا دااىدرررررا ل مضرررررالاي ال من رررررا   ررررر  ات

 (2019شخ   دن البكتم  ا  )     

م مرررررررا  مكرررررررن ل بكتم  رررررررا ش  تكت ررررررر   م ررررررراي المااىدرررررررا درررررررن ش رررررررنا  شخررررررر   درررررررن البكتم  رررررررا خرررررررلا          

ىتعررررر   ال من رررررا  اذ تررررر ا    مرررررث  رررررت   اررررر  المرررررال  الن ا مرررررا  مرررررا  مهرررررا الجم ررررراي الم ررررر    لمااىدرررررا المضرررررالاي

لررررر شر ال م ى ررررراي ى رررررم ا شخررررر   ل اررررر   م ررررراي المااىدرررررا   مرررررث  رررررت  ت ممررررر   رررررما المااىدرررررا  ررررر  د  ارررررا ا

بكتم  ررررررا ل  مرررررر ىر  رررررر   اررررررن    ا هررررررا  رررررر  البكتم  ررررررا الترررررر   ها مهررررررا ذ اررررررا  امررررررا ى مكررررررن لرررررربعد ش ررررررنا  ال

 (2018ال   دن البم ا الم م ا  )د منل   DNAاات اه ال مد ال نى  

اىدرررررا  رررررنا   الرررررعا  ش ررررره ىدرررررع دررررر ى  الن رررررس   ررررر   البكتم  رررررا التررررر  اات ررررربس صررررر ا الماىدرررررن الجررررر           

ا  تاررررررن   ررررررن    رررررر  ال  رررررر اي الت ااامررررررا شى  ررررررن    رررررر  التبررررررال  الجم رررررر   ررررررمن ش ررررررنا  البكتم  ررررررا الم ت  رررررر

ل من رررررا  ا تجممرررررع شاتررررر  درررررن صررررر ا ل مااىدرررررا  ىت ررررربا  ررررر  ال ها رررررا دااىدرررررا ت رررررنا  د ت  رررررا درررررن المضرررررالاي 

 (2019ت س شار  دن  اا ا  ) ن    الت  ت    

 المطلب الثالث: انتشار مقاومة المضادات الحيوية

  رررررث مرررررث  رررررت  تن  مكرررررن ش  ت ت ررررر  دااىدرررررا البكتم  رررررا ل مضرررررالاي ال من رررررا  بررررر  ا ا رررررا  البكتم  رررررا   وراثياااااا: 

ا م  ررررررالبكت  م رررررراي المااىدررررررا للأ مررررررا  الج  رررررر    الررررررع   عرررررر    التن  ررررررث العمررررررنل   شى ش امررررررا   رررررر دا تاررررررن 

 ررررررن    المااىدررررررا  م ررررررا اا ش رررررراا  دررررررن المررررررال  الن ا مررررررا دررررررع ش ررررررنا  شخرررررر   دررررررن البكتم  ررررررا ال  ا ررررررا  )

2019) 

 ت رررررر  اذ تاررررررا   رررررمن اتشرررررر اص   البكتم  رررررا دن ررررررنل   رررررر  اررررر  دكررررررا   ى  رررررن  تعرررررر ة لهرررررا  رررررر  د بيئيااااااً:

شررررر   دبا اتى ررررراي  ىاذ تارررررا   رررررمن اتشررررر اص  ررررر    ررررر ث  رررررن    ررررر  اذت رررررا  المباشررررر   شى   رررررن   ممررررر 

  ن      ال عا  شى ات  ا الم ن ا  ج ا م  اتش اص ا خ  ن 
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نا رررررراي  ررررررمن ا   ررررررا  ىال مررررررنا   ضرررررر   الكرمرررررر  دررررررن اتشرررررر اص ل تعادرررررر  دررررررع ال م الميكروبااااااات المشااااااتركة

تهرررررررا   ررررررن      بررررررا   ررررررنا  درررررررن خررررررلا  اذ ت رررررراظ  هرررررررا  ا تبا  ررررررا  منا رررررراي شلم رررررررا  شى دررررررن خررررررلا  ت  م

  الب ررررر  % درررررن اتدررررر اة المع  رررررا  ررررر60  ىت رررررم  التاررررر   اي فلررررر  ش  شارررررر  درررررن ذ تمال رررررا د ررررر  ا ل غرررررعا 

ذلرررررر    تكررررررن   ا مررررررا  ررررررن د رررررربباي اتدرررررر اة الم ررررررت اا دررررررع ال منا رررررراي الب  ررررررا شى ال ا  ررررررا  ف ررررررا ا فلرررررر 

م ررررر    الما رررررما  ررررر   منا مرررررا ال 70 ررررر   دعظررررر  اتدررررر اة المع  رررررا التررررر  تررررر  ت   ررررر  ا  ررررر  ال ررررر ناي ا  

اتدر ررررررا  ي ال من ررررررا  ظررررررا    شررررررااعا  رررررر  الررررررر ى  ال منا مررررررا ى  ررررررا  الع  رررررر  دررررررنىظررررررا    دااىدررررررا المضررررررالا

 ا ها لت ررررر   ررررر  الكم مرررررا التررررر    ررررربا  مهرررررا الماا  رررررن  ىش ررررر      ررررراد من لبكتم  رررررا دااىدرررررا ل مضرررررالاي د ررررر

 (2017الت  ت م ها  منا اته   ) ب  ال اى   

ا لم ررررررع   درررررراا   ال منا رررررراي  فدررررررت ررررررت    المضررررررالاي ال من ررررررا    رررررر ال ابمرررررر    رررررر الانتقااااااال عباااااار ال اااااا اء

تعم   ى ررررررلا  اذلتها رررررراي  شى لتعا ررررررا ال مررررررن  ى التررررررال  شصرررررربا  رررررر ل ابمرررررر  دررررررن  منا رررررراي المرررررراا   د رررررر

  لرررررررع ا شى  رررررررل بكتم  رررررررا المااىدرررررررا ل مضرررررررالاي ال من رررررررا  ى مكرررررررن لهرررررررع  البكتم  رررررررا ش  ت تاررررررر  ل م رررررررتن   ررررررر  ا

 ي ال من ررررران الجم ررررراي المااىدرررررا ل مضرررررالاد   رررررا دعالجرررررا ال  رررررن   ى ررررر   م رررررس  عرررررد ال  ا ررررراي الت رررررا ه  رررررم

لعرررررا  ا ررررر  البكتم  رررررا المن رررررنل   ررررر  ال  رررررن   ىت ررررر  التررررر  ى ررررر ي  ررررر  د ررررربباي اتدررررر اة الب ررررر  ا  ى ررررر  

 81 ررررررا ) رررررر  الما رررررر   ش   ررررررس فلا   الغررررررعا  ىالرررررر ىا  ى ررررررنل ت ررررررنث  البكتم  ررررررا المااىدررررررا ل مضررررررالاي ال من

% دررررررن ل رررررر   39% دررررررن ال  رررررر  الم رررررر ى   ى 55% دررررررن شرررررر ااا ل رررررر  ال  ا رررررر    69% دررررررن ل رررررر  ال ررررررب   

 ه ش  مرررررا  درررررن شررررر الررررر  ا ( لعم ررررراي  ررررر  د رررررلاي الباالرررررا  ى جررررر  الت ن ررررره فلررررر  ش  ال رررررب  ال ررررر م  ل مرررررنال الغعاا

 (2017 ا   دن ا ت ا  الع ى   ىاعل  البكتم  ا المااىدا  )   ا  

 

 المبحث الثاني: تأثير المضادات الحيوية على الأطفال

 من ررررررا الكرمرررررر  دررررررن الم ررررررا     رررررر  ال رررررر ا العادررررررا ى  رررررر  صرررررر ا ات  ررررررا    ررررررك  ت مرررررر  المضررررررالاي ال

ج ررررر   ا رررررت  ادها   رررررع  لررررر   اذ  رررررا   ت هرررررا تررررر      ررررر  اا رررررا ش ضرررررا  الخررررراص  لرررررعا    رررررا ات برررررا   

ع درررررر رررررر م  دررررررن ش هررررررا  ررررررلا   ا رررررر  ل كرمرررررر  دررررررن اتدرررررر اة ىاذلتها رررررراي   ظرررررر ا لارررررر  تها   رررررر  الترررررر اخ  

 ررررررك  خ رررررر ا البكتم  ررررررا المن ررررررنل   رررررر  الج رررررر   رررررر   ت هررررررا  دررررررر  ال م ى رررررراي ىال    رررررراي  فذ ش  ش رررررر ا  ا ت

 (2016    ص ا ات  ا   )  ا   

تدررررر اة اى  ررررر  الررررر م  درررررن ش ممرررررا المضرررررالاي ال من رررررا  ررررر  الاضرررررا    ررررر  البكتم  رررررا الم رررررببا ل كرمررررر  درررررن 

ا ع هررررررا  لا ررررررىاذلتها رررررراي  لارررررر  تها   رررررر  الترررررر اخ  دررررررع البكتم  ررررررا المن ررررررنل   رررررر  الج رررررر   رررررر   ت هررررررا  دررررررا  ج

  ش  ش رررررر ا ي  فذل ع  ررررر  دررررررن اتدررررر اة ال اتجررررررا  رررررن الكاا رررررراي ال مرررررا ال  ماررررررا درررررر  ال م ى رررررراي ىال    رررررا

 (2019ا   ا     ا ت  ادها  م ل  فل  د اا  ص ما دتع ل  للأ  ا   )د م   
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تكمررررررن د ررررررا   ا ررررررت  ا  المضررررررالاي ال من ررررررا للأ  ررررررا   رررررر  ش هررررررا ترررررر ل  فلرررررر  دضررررررا  اي  بمررررررا خ مرررررر   

ذ   ت  ررررر   جهرررررا    الم رررررا     ررررر م   عالمتهرررررا   ررررر  ا صرررررا ا  العررررر ى  البكتم  رررررا  مرررررا  ررررر  ذلررررر  التها ررررراي ات

 ىاذلتهاه ال ان   ىال عا  ال  ك   ىالتهاه ال    ىالجمنه ات  ما  ىالتها اي الم ال  البنلما 

 

 المطلب الأول: مضادات حيوية تستخدم للأطفال

   ال  ررررر  ىشررررر    ررررر ل ال بمررررر   رررررن  المضرررررال ال مرررررن   ىالج  رررررا  ىدررررر   العرررررلا  الم ا ررررربا ا تمرررررالما   ررررر   الرررررا

 ل من ا الم ت  دا دا   ت :اذلتهاه  ىت م  المضالاي ا

 أولاً: البنسلين 

ها ررررررراي (  ت ع ررررررر   رررررررع  المضرررررررالاي ال من رررررررا لعررررررر ى  اتذ  ىالتPenicillin Gدرررررررن شدر تهرررررررا الب  ررررررر من )

 ش ا   الم    10الجمنه ات  ما البكتم  ا لم   

ا اللرررررر ررررررا  ا تمررررررالما   رررررر  المع 12   رررررر  ال بمرررررر     ررررررا الب  رررررر من للأ  ررررررا  الررررررع ن تارررررر  ش مررررررا     ررررررن 

 8   ررررراي اررررر   3ن   ت ع ررررر  الج  رررررا دا رررررما   ررررر  دررررر   اررررر    ررررر 50-25ا تمرررررا: الج  رررررا المنصررررر   هرررررا  

 (2019 ا اي  )د م   

 ثانياً: مثبطات بيتا لاكتاميز 

(  Clavulanic acid( دررررررررررع  مررررررررررد الا منلن مرررررررررر  )Amoxicillinدررررررررررن شدر تهررررررررررا: اتدنا  رررررررررر من )

ال ارررررررن      ىالمتكررررررر     ى عرررررررد ششررررررركا  اذلتهررررررراهت ع ررررررر   رررررررع  المضرررررررالاي  رررررررالم  ذلتها ررررررراي اتذ  المعاررررررر

 (2019ش ا   )      10لم   

هرررررر  ششرررررره  ىى   3   رررررر  ال بمرررررر     ررررررا اتدنا  رررررر من دررررررع  مررررررد الكلا منلن مرررررر  للأ  ررررررا  اتابرررررر  دررررررن 

 رررررما د  اررررر   دا 45-25اررررر   اذ تمرررررال   ررررر   رررررع  المعاللرررررا: الج  رررررا المنصررررر   هرررررا ل   ررررر    40ش ررررر  درررررن 

 (2016) ن     ا ا  12       تمن ا  

 ثالثاً: السيفالوسبورين 

  ىالجمرررررررنه (  ى  ع رررررر   ررررررر   رررررراذي اذلتهرررررراه ال ارررررررن  ىالتها رررررراي اتذCefdinirدررررررن شدر تهررررررا ال رررررررم   م  )

 (2019ات  ما المعا    ت ت      ا ال م الن بن  ن  اختلا   ن ه  ) ن    

 رابعاً: الماكروليدات 

(  تع رررررررر   ررررررررع  المضررررررررالاي لرررررررربعد ال رررررررراذي  دررررررررر : Azithromycinدررررررررن شدر تهررررررررا ات  ر ىدا  ررررررررن )

 ش ا   5ال عا  ال  ك  ىلم   ذ تتجاى  
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ششرررررره : الج  ررررررا  6  ررررررت    ال بمرررررر   ررررررع  المعاللررررررا ل  رررررراه    ررررررا ات  ر ىدا  ررررررن للأ  ررررررا  اتابرررررر  دررررررن 

دررررر   اررررر  دررررر   ىا ررررر   درررررن  6-5دررررر   اررررر   ررررر  المرررررن  اتى  لمررررر   ىا ررررر    اررررر    ررررر   12-5المنصررررر   هرررررا   

 (2019)طارق،    ل  ادا  المن  الرا

 خامساً: أدوية السلفا

ت ع ررررررررررررر  (  Trimethoprim-sulfamethoxazoleدمرنا رررررررررررررا ى  )ا    -درررررررررررررن شدر تهرررررررررررررا: ت  ممررررررررررررررن    

  ع  اتلى ا لعلا    ى  المكن اي الع انل ا ىالتهاه الم ال  البنلما 

لت  ممررررررررررن        ررررررررر  ال بمررررررررر     رررررررررا  رررررررررعا الررررررررر ىا  ا تمرررررررررالما   ررررررررر  المعاللرررررررررا التالمرررررررررا:    رررررررررا ا

 (2019د   ا    ن  دا ما        تمن  ) ن    50_   ادمرنا ا ى   

 المطلب الثاني: نصائح ومحاذير لاستخدام المضادات الحيوية للأطفال

 (2019   ا  اتبا   عد التع مماي ش  ا   لا  ال     المضال ال من   د ها ا ت : ) ا    

اررررر  درررررن ا  بمرررررا  ىذلررررر  ل م رررررا     ررررر  ترررررعا  الررررر ىا  ىالت ف  رررررا  الررررر ىا  اررررر   رررررن   ررررر    رررررا الن رررررس ت  1

 ى نل الكمما الم ا با دن ال ىا     الج   لات  البكتم  ا 

  شى ت رررررجمع ال  ررررر    ررررر  شررررر ه المرررررا  لتعرررررن د ال رررررناا  الم ارررررنل   ررررر   رررررا  فصرررررا ا ال  ررررر   ا  رررررها  2

 التام      ت اى  المضالاي ال من ا 

  ت اي  ن  ا  شى دلا ظا خمنله التناص  دع ال بم      ا   ن  ال    ل  3

     ف  ا  لىا  لن   ا  ها  لى  فذ  ال بم    4

الترررر  دررررن  ف  ررررا  ال  رررر  الرررر ىا  دررررن ش رررر  العرررر ى  ال المررررا  ارررر   ى رررر   فلخررررا   للأدرررر اة الم ررررتاب ما  5

 الممكن ش   تع ة لها ال    

     ف  ا  ال ىا  ل    آخ   ت      ا  ت ا ه ال اذي   6

 رررررع  ررررر ىث ات رررررا  الرررررع   ررررر ل  ال بمررررر  شى  تررررر  ا تهرررررا    برررررا المضرررررال  ىذلررررر  لمت ررررراى  الررررر ىا  لعررررر ل   7

   ى  شخ     ب  البكتم  ا المتباما 

     ا ت  ا  المضال ال من  فذ     ال ا ا   8

 اذ ت اظ    ال ىا     خاا ا  عم ما  ن ششعا ال ما المباش   ىال  ا     9

 التع مماي       با ال ىا  اذ ت اظ  بعد اتلى ا ال اا ا    الرلا ا       10

 اذلتاا        ا المضال ال من  للأ  ا  الت    ل ا ال بم    11
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 المطلب الثالث: الأمراض الناتجة عن استخدام المضادات الحيوية للأطفال

 

ل من ررررررا  دررررررن ش رررررر    لىل ال عرررررر  الت   ررررررما الترررررر   رررررر   تعرررررر ة لهررررررا ال  رررررر  ف رررررر  ت رررررراى  المضررررررالاي ا       

ىال ررررررعن   ال كررررررا  شى ظهررررررن  ارررررر داي  مرررررر ا  دتن دررررررا  ىذلرررررر   تمجررررررا   ا ررررررما  عررررررد ال  ررررررا الج رررررر   

 رررررر  ات  ررررررا  تجررررررا  المضررررررالاي الم ررررررت  دا ى ررررررع   رررررر  ش رررررر   اتدرررررر اة الترررررر  دررررررن الممكررررررن ش  ت ررررررم  ال 

  تمجا ت اى  المضالاي ال من ا:

 أولاً: عدوى الخميرة من بين الآثار الجانبية للمضادات الحيوية

 

  ضرررررررا  اي ش ضرررررررا اذصرررررررا ا  التها ررررررراي ال ممررررررر     مرررررررث ت ررررررر ث  ررررررر ى  ال ممررررررر    رررررررىدرررررررن  رررررررمن الم      

آ ررررررا    د رررررا   د ت  رررررا درررررن الج ررررر   ىت ررررررم  ال  رررررا الج ررررر   ال مرررررن   ىال  ررررررا الج ررررر   الت ا ررررر    ىش ضرررررا

جررررا ت رررر ث  تم ال رررر بما   رررر  ش رررر ا  ات  ررررا   ت رررره  رررر    ررررتن   رررره دررررا  عرررر    ظررررا    ات رررر ا  الم ن ررررا الترررر 

 ررررررن  ال من ررررررا ىت ررررررم   باررررررا دم ررررررا اذ رررررر ا   لررررررعا    ررررررا  عرررررر  ت رررررراى  ات  ررررررا  لى  د ررررررتااي المضررررررالاي

 (2017)عبد الرؤوف، الراد ا لت   العاا م   خلا   ت   تكن  ات  ا   

ت رررررراى   ىدررررررن شاررررررر  د ررررررا   المضررررررالاي ال من ررررررا  ا صررررررا ا  ررررررال م  لرررررر   ات  ررررررا    مررررررث ا تب ررررررس        

ل ا عررررا البكتم  ررررا ن  رررر    جا رررر  ذلرررر  تعمرررر  ت رررر  العاررررا م    رررر   ترررر  االعاررررا م  الترررر   ررررت  ت اىلهررررا  ررررن    رررر  ال

ل    رررررك  لاخررررر    ررررر  ال  ررررر  ىالتررررر  تتكرررررا   لاخررررر  اتدعرررررا  ى تمرررررر  لى  رررررا  ررررر  د ا برررررا ال    ررررراي المن رررررن

، )رناااااااداششررررررره    6 بمعررررررر   الج ررررررر   لرررررررعا    رررررررا  عررررررر  ا رررررررت  ا  المضرررررررالاي ال من رررررررا للأ  رررررررا  لى   رررررررن 

2017) 

 از الهضميثانياً: اضطرابات الجه

 رررررا  ت ررررراىله  ٪ درررررن ات  رررررا  درررررن ا  رررررها   ش 25ىالتررررر  ت رررررم  الاررررر   ىا  رررررها    مرررررث  عرررررا     رررررن          

 المضال ال من   شى  ت   ع  ش ا مع   م ا  ع  ا تهااه  دن ت اىله  ىالغرما  

 ثالثاً: ضعف كفاءة الجهاز المناعي

 تررررر  البكتم  رررررا  ت ررررراى  المضرررررالاي ال من رررررا   تمجرررررا ى تررررر    الجهرررررا  الم رررررا   ارمررررر ا   ررررر  ا  ررررر ا   ررررر        

 رررررا   رررررا الم ت ال ا عرررررا التررررر  ت ررررره  ش ضرررررا  ررررر  تكرررررن ن الم ا رررررا ل ما رررررا ال  ررررر  درررررن العررررر ى  ال م ى رررررما ىال   

 (2016. )حسام، ى التال   تع ة      ل ن اي التع  ىالم ة  ا تم ا 
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 رابعاً: الطفح الجلدي

ل من ررررررا  الترررررر   رررررر   تعرررررر ة لهررررررا ال  رررررر  ف رررررر  ت رررررراى  المضررررررالاي اىدررررررن ش رررررر    لىل ال عرررررر  الت   ررررررما       

ال  ررررررا الج رررررر   ىال ررررررعن   ال كررررررا اى ظهررررررن  ارررررر داي  مرررررر ا  دتن دررررررا  ىذلرررررر   تمجررررررا   ا ررررررما  عرررررررد 

 (2019)محمد،  ات  ا  تجا  المضالاي الم ت  دا 

 خامساً: متلازمة " ستيفن جونسون"

ا  ررررررا ا  ال  رررررر  دررررررن   ررررررا ش رررررر اة ات   ررررررن اا  ش رررررر   لىل ال عرررررر  الت   ررررررما الترررررر   عررررررا   خلالهررررررا       

 ا فل  اذصا ا  تا  اي د لما  ال   ىالعمن ىات   ىالغ ا  الم ا    ات ضا  الت ا  م

 سادساً: المضاعفات العصبية

لررررر    رررررمن تررررر    المضرررررالاي ال من رررررا   ررررر  ات  ررررراه الم ررررر نلا  رررررن ال رررررمع ىالترررررنا    دمرررررا  ررررر ل  ف       

 (2019)قصي،   تما  اتىتا  ىت   ات  اه ال اا      ات  ا   ا ذ    جا     ال  خ 
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 الفصل الثالث: منهجية الدراسة

 المقدمة

 

م لمررررررر هن ال  ا رررررررا   ى ش ررررررر ال دجتمرررررررع ال  ا رررررررا ى م تهرررررررا            ارررررررعل  شلا  ى ت ررررررراى   رررررررعا ال  ررررررر  ىصررررررر ا

ع شلا  ن خلالهررررررا العمرررررر    رررررر  تن  ررررررال  ا ررررررا الم ررررررت  دا ى رررررر   ف رررررر ال ا  ا  ررررررا ا ل لمررررررا الترررررر  ترررررر  درررررر

 ضرررررا  اال  ا رررررا ىالعمررررر    ررررر   مرررررع البما ررررراي   ا  رررررا ا لتن رررررما ام مرررررا تررررر   مرررررع البما ررررراي ىامررررر  تررررر  

 رررررا ىاي ال  ااتلا  ىصررررر  ها ى باتهرررررا   امرررررا  تضرررررمن ىصررررر ا لا ررررر ا اي التررررر  تررررر  الامرررررا   هرررررا  ررررر  ف ررررر ال شل

ل  ا ررررررا الترررررر  ترررررر  ا ررررررت  ادها  رررررر  ت  مرررررر  ا ىف رررررر ا اي ت بماهررررررا   ىشخمرررررر ا  تضررررررمن ات ررررررالم  ا   ررررررااما

ي ىدرررررر   تنا رررررر  ال ترررررراان الترررررر  ترررررر  العمرررررر    رررررر  ا ت لاصررررررها ىدرررررر   تنا اهررررررا دررررررع ال   ررررررماي ىت ررررررااذ

 ال  ا ا ىا  ذل   ع   م ما الت  م  ل   ى   ال تاان ىالتنصماي ال هااما 

  منهجية الدراسة

 

ات رررررر ا    م ررررررا   تبررررررا  المرررررر هن النصرررررر   دررررررن ش رررررر  ا  ا ررررررا   رررررر  الت ررررررااذي الم  ى ررررررا ىت امرررررر         

الت  م رررررر   مررررررث  م ررررررا  تا ررررررم  دن ررررررن  ال  ا ررررررا فلرررررر  دكن اترررررره ات ا ررررررما   ا ررررررا  ررررررالت    فلرررررر  د هررررررن  

المضرررررالاي ال من رررررا   ررررر  اتبع رررررا ذلررررر   رررررالت    فلررررر  ت  م  رررررا   ررررر  ش  رررررا  ات  رررررا    ررررر   اىل رررررا الررررر     رررررمن 

 رررررا   ررررر  ش  رررررا  ات  رررررا   ررررر    ررررر  البرررررا ن   رررررع  المتغمررررر اي التنصررررر   رررررن دررررر    ررررر   المضرررررالاي ال من

امررررررا ا تمرررررر  ا   رررررر  درررررر هن ل ا ررررررا  الررررررا  ررررررن    رررررر  اذ تا ررررررا    رررررر ا   ررررررن درررررر    رررررر   المضررررررالاي 

 ال من ا     ش  ا  ات  ا         البا ن    المم كا الع  ما ال عنل ا 

 مصدر المعلومات

 ا ت    البا ث د    ن ش ا من ل مع نداي:

ث ت  اذتجا     دعالجا ا  ا  ال ظ   ل ب ث  اذ ت ال فل  د ال  البما اي الرا ن ا الت  تتمر      م المصادر الثانوية:

الكت  ىالم ا ع الع  ما ذاي العلا ا  ىال ى  اي ىالمااذي ىالتاا     ىات  اث ىال  ا اي ال ا اا الت  ت اىلس دن ن  

  ا ال ا  ا ىالب ث ىالم العا    دنا ع ا  ت  س الم ت 

لمعالجا الجنا   الت  م ما لمن ن  الب ث ت   مع البما اي اتىلما دن خلا  اذ تبا ا ا لا   ام ما  المصادر الأولية:

 ا تبا  350ل ب ث  صممس خ م ا لهعا الغ ة  ىى  س      م ا دن اتش اص   ل   
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 عينة الدراسة

 

   ت رررررررا    الجغ ا ررررررر  النا رررررررع  ررررررر ظررررررر ا لضررررررر ادا  ررررررر ل ات  رررررررا   ررررررر  د  ارررررررا   ررررررر  البرررررررا ن ىا        

 (  امرررررررا  رررررررا Google driveالم  ارررررررا  اخترررررررا  البا رررررررث   ررررررر  ا رررررررتما   اذ تا رررررررا    ررررررر  ا  ت  رررررررس )

 150   ررررر  ا   ررررر  ل  رررررا د ت رررررا درررررن ال رررررار درررررن دنا رررررع التناصررررر  اذ تمرررررا    ىتاررررر    جررررر  اذ رررررتجا ا 

 ررررررر  ي الب رررررررث ى ررررررر   اد رررررررتجم   ىتعتمررررررر  ال  ا رررررررا المم ا مرررررررا   ررررررر  ش ررررررر نه اذ تا رررررررا  لترررررررن م   ما رررررررا

ذلررررر   ررررر  البا رررررث  ررررر  ف ررررر ال  رررررناا  اذ تا رررررا   بمعرررررا البما ررررراي الم  ن رررررا ىخ ررررراا  الم تا ررررر  دررررر ه   ى

  ن  ال  ا اي ال ا اا ىد ا ا  للأ   المتعا     مها  م ما ى  مما     عا المجا  

 ررررررر :  مرررررررث تمرررررررس د ا عرررررررا ال  ررررررر ا اتىلررررررر  للا رررررررتبما  درررررررن خرررررررلا   رررررررلاث د ا ررررررر   ام رررررررما   ى       

 ا رررررررا ال رررررررلا ما ال ررررررر  ما للا رررررررتبا ا ىا  اررررررر   اررررررر   درررررررن  ا اتررررررره دتنا ارررررررا درررررررع الع رررررررنا  ال ام ررررررر  ل  

ب  ىدتنا اررررررررا دررررررررع الت ررررررررااذي ىات رررررررر ا  ىال   ررررررررماي العادررررررررا ل   ا ررررررررا   ا  ررررررررا ا للاختبررررررررا  الم رررررررر

خ رررررا  للا رررررتبما  درررررن خرررررلا  تن  عررررره   ررررر   عرررررد العم ررررراي المب رررررنث ىذلررررر  لضرررررما  تا مررررر   ممرررررع ش رررررنا  ات

ت ام ررررره ىلم تب رررررا  ب رررررنث الم رررررا ىال  ا رررررا التج  بمرررررا درررررع اررررر  د   رررررا   امرررررا تمرررررس د ا عرررررا اذ رررررتبما  ا

  ا ررررررا شاررررررر   رررررر ار   ممررررررا  تع رررررر   ت اصررررررم  ارررررر  د   ررررررا ل  رررررر ى   ا ررررررتبا ا دتنا رررررر  دررررررع الغرررررر ة العررررررا  ل 

 ىدتنا   دع دت  باتها 

 الصلاحية الإحصائية للاستبيان

ا  دعم رررررا ل رررررلا ما  ررررر  المررررر   الرررررع  تارررررما  ررررره ل ا رررررا ت رررررت    شل مرررررث  ررررر  الب رررررث الكمررررر    تكرررررن  ا       

تى  ادمررررررا ت رررررر ل  ل امررررررار ىل ت ارررررر  دررررررن صرررررر ا اذ ررررررتبما   جرررررر  ت بمرررررر  اختبررررررا  ن ف  ررررررااممن اذختبررررررا  

تبرررررا   ررررررمن  تع ررررر   المعمرررررا  ى رررررن اختبررررررا  ال رررررلا ما الررررر اخ   )اختبررررررا   م  رررررن ( الرررررع   اررررررما دعادررررر  اذ 

لررررررع  اتبررررررا  الرررررررا    ررررررن اختبررررررا  صرررررر   الهمكرررررر  )اختبررررررا   ررررررمب دا ( ارررررر     رررررر   رررررر  ال ارررررر      ررررررها ىاذخ

  ررررررت    ذختبررررررا  صرررررر ا   مررررررا اذ ررررررتبما   ررررررن    رررررر  اختبررررررا  صررررررلا ما ارررررر  دجررررررا  ىصرررررر ا اذ ررررررتبما  

لم رررررتن    ام ررررره ى ارررررما دعادررررر  اذ تبرررررا   رررررمن دجرررررا  ىا ررررر  ى ممرررررع دجررررراذي اذ رررررتبما  التررررر  لهرررررا   رررررا ا

 دن   ا المامار 

ن  ف  دعادررررر   م  رررررن   عتبررررر  درررررن ش ررررر  ىشارررررر  المعرررررادلاي الم  رررررت  دا  ررررر  المرررررنال  مرررررث  مكرررررن الاررررر        

الع ممرررررا  ى  ررررر  ت بمررررر   ا ن ررررره  جررررر  ش   كرررررن  ارررررلا المتغمررررر  ن  ما ررررراي اممرررررا  ى مع ررررر  آخررررر   جررررر  ش   كرررررن  

م شى  تررررر   ى  رررررت    لامرررررار دررررر    رررررن  العلا رررررا  رررررمن دتغمررررر  ن د ت  رررررمن ى الترررررال   م   ررررربما ارررررلا المتغمررررر  ن داما رررررا

  ررررررا العلا ررررررا  مرررررر ه    ررررررن     ممررررررا )دمر ررررررا  ات  ررررررا ( ىالترررررر     رررررر    مهررررررا دعادرررررر   م  ررررررن  ىتترررررر اى  دع

تع ررررر  ى رررررنل تررررر ا    1-تع ررررر  ش ررررره  ن ررررر  تررررر ا   ابمررررر  ا جرررررا   ىالاممرررررا  1 الاممرررررا   1- تررررر   1 ممتررررره درررررن  

  م ه   لا ا  ك ما  لمتغم  ن  ب   مع   ا  ا
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ارررر اي ىذلرررر    رررر   الترررر   ررررت  دررررن خلالهررررا  مررررار درررر   ال جررررن   ررررمن  شدررررا الاممررررا اذ تمالمررررا  هرررر  الاممررررا       

لاممرررررا  كرررررا  ظ  رررررا  م  رررررن  التررررر  اا رررررس تارررررما العلا رررررا  رررررمن المتغمررررر  ن  ررررر    رررررا ال اررررر    ىلكرررررن   رررررا ا

اذ تمالمرررررا تارررررما دررررر    عررررر  اى  ررررر ه ال ررررر ا   رررررن صررررر   المن رررررن  ى ررررر   رررررا  ارررررا  الررررر    صررررر    ررررر   

 رررررن   الي  رررررن ال ررررر    ررررر   ال اررررر   ت ررررربا ش عررررر   رررررن المنال اررررر      برررررا  ررررر ا درررررن صررررر   المن رررررن  ىفذا 

 ا ما  الي الامما  ن ال    

 تحكيم الاستبانة

 ب  الب    تن  ع اذ تبا ا ت  العم      ا  ال    ا شىلما ىدن    العم         ها       ل دن الم ت من           

ي ال اصا  ها   مث تمس المنا اا      ممع ال ا اي  عا المجا  ىت  اذ لا    مها دن  ب ه  ىالتع م      ال ا ا

 ىا  ا  المنا اا ل ب    تن  عها ىدن    ت  الب    التن  ع 

 الأساليب الإحصائية المستخدمة في البحث

 Statistical Package for the SPSS) Socialت  ت     ىت  م  اذ ررررررتبا ا دن خلا     ادن الت  م  ا   رررررراا   

Sciencesا ت  ا  اذختبا اي ا   ااما التالما:(  ىت   

ة ال  رررررر  الم ن ررررررا ىالتكرررررر ا اي ىالمتن رررررر  ال  ررررررا  :   ررررررت     ررررررعا اتدرررررر    ررررررك  ش ا رررررر  تمرررررر ا  1

 دع  ا تك ا    اي دتغم  دا ى  م  البا ث    ىص   م ا ال  ا ا  

 ( لمع  ا  باي  ا اي اذ تبا ا Cronbach ' s Alphaاختبا  شل ا ا ى باخ )  2

( لامرررررررار ل  رررررررا اذ تبرررررررا :  ارررررررن   رررررررعا اذختبرررررررا    ررررررر  Spearmanا تبرررررررا   رررررررمب دا  )دعرررررررادلا   3

 ل ا ا العلا ا  من دتغم  ن  

 صدق المقياس

 

 التوافق الداخلي 

لررررع  ت تمرررر   ا رررر    رررر   ات  ررررا  الرررر اخ   درررر   ات ررررا  ارررر   ارررر   دررررن  ارررر اي اذ ررررتبا ا دررررع المجررررا  ا     

 ا   رررررمن اررررر   للا رررررتبا ا درررررن خرررررلا    ررررراه دعرررررادلاي اذ تبرررررفلمررررره  رررررع  ال اررررر    ىتررررر    ررررراه اذت رررررا  الررررر اخ 

  ت   دن  ا اي دجاذي اذ تبا ا ىال   ا الك ما ل مجا     ه 

 الصدق البنائي 

ت  ررررر  اتلا    عتبررررر  ال ررررر   الب ررررراا  ش ررررر  دارررررا ما صررررر   اتلا  الرررررع   ارررررما دررررر   ت اررررر  ات ررررر ا  التررررر       

 ذ تبا ا  ا اي ال  ا ا  ال   ا الك ما ل ا اي ا النصن  فلمها  ى بمن د   ا تبا  ا   ا   دن
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 ثبات الاستبانة 

ذ رررررتبا ا شارررررر  ا ا ررررر   ربررررراي اذ رررررتبا ا ش  تع ررررر   رررررع  اذ رررررتبا ا   رررررا ال تمجرررررا لرررررن تررررر  ف رررررال  تن  رررررع       

   رررررردررررررن درررررر   ت ررررررس   ررررررا الظرررررر ى  ىال رررررر ى   شى  عبررررررا   شخرررررر   ش   برررررراي اذ ررررررتبا ا  ع رررررر  اذ ررررررتا ا  

 ا  ررررر   دررررر ايى ررررر   تغمم  رررررا   رررررك  ابمررررر   ممرررررا لرررررن تررررر  ف رررررال  تن  عهرررررا   ررررر  ش ررررر ال العم ررررر تررررراان اذ رررررتبا ا 

 خلا   ت اي  د ما دعم ا  

 

ت كل قيمها " والتي كانpتم حساب معامل ارتباط بيرسون لكل فقرة بالإضافة للفمية الاحصائية " (1جدول رقم )في 

 مثالية

 P-قيمة  معامل ارتباط بيرسون الفقرة م.

1 
اى     ررررر  ل مضرررررالاي ال من رررررا   رررررب   ررررر  ت ررررر

 له الغرما ؟
0 0812 0.000* 

2 
 ررررر  ت ررررراى     ررررر  ل مضرررررالاي ال من رررررا   رررررب  

 له ال م ؟
0 541 0.000* 

3 
 ررررر  ت ررررراى     ررررر  ل مضرررررالاي ال من رررررا   رررررب  

 له ال  ا الج   ؟
0 861 0.000* 

4 
 ررررر  ت رررررراى     ررررر  ل مضررررررالاي ال من رررررا  رررررر    

 ؟     ها   الم ا     ن     بما
0 681 0.000* 

5 
 ررررر  ت ررررراى     ررررر  ل مضرررررالاي ال من رررررا   رررررب  

 له  كا    الج  ؟
0 735 0.000* 

6 
 رررررر  تع رررررر     رررررر  المضررررررالاي ال من ررررررا   ررررررا  

     تع مماي ال بم ؟
0 768 0.000* 

7 

 ررررر  ت ررررراى     ررررر  ل مضرررررالاي ال من رررررا  ررررر ل  

 ذ   رررررررر  الررررررررب ن  ا  ررررررررا ا لم رررررررراا   رررررررر  

 اتدعا ؟

0 981 0.000* 

8 
تررررر   ش  المضرررررالاي ال من رررررا ى رررررم ا شد رررررا  ررررر  

 ل ت    دن اذلتها اي ل   ات  ا ؟
0 876 0.000* 

9 
 رررررر   عررررررا      رررررر  دررررررن ا رررررر  ا اي الجهررررررا  

 الهضم      ت اى  المضالاي ال من ا؟
0 739 0.000* 
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10 
 رررررررر  تت ررررررررن  ش رررررررر ا     رررررررر   تمجررررررررا ت رررررررراى  

 المضالاي ال من ا   ن   د تم  ؟
0 681 0.000* 

11 

ى  المضرررررالاي ال من رررررا   رررررك  د رررررتظ   ررررر  ت رررررا

  رررررررررب  دضرررررررررا  اي  ررررررررر بما  ررررررررر  الجهرررررررررا  

 الع ب  ل    ؟

0 785 0.000* 
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 الفصل الرابع: مناقشة النتائج

 

  ررر ا  70 ه تضرررمن  عا ال  ررر  ت  م  ىد ا  رررا ال تاان الت  ت   معها دن الم رررن اي المم ا ما  ت  ف  ا  دا دجمن      

ا    با دكتم ا  ى  م  ا ت  ا  100ن دا  مر  دع   ا تجا ا صال م  22 ص ا  ا IBM (SPSS)٪  ىت  ت  م  البما اي امما

لت  م  الكم   ما    ذل  اتلىاي ا   ااما النص ما ىاذ ت تا ما  تضمن  عا ال    المع نداي ال   ما ل مجمبمن  ىا

 للا تبما   ىشخم ام ا  ا  المن ا ل  تاان 

 

 حدييوضح الانحرافات المعيارية والمتوسط الحسابي الخاص بكل فقرة وترتيب كل فقرة على  (2قم )ر جدول

 م. الفقرة المتوسط الانحراف المعياري الترتيب

9 0.82 4.15 
 ررررر  ت ررررراى     ررررر  ل مضرررررالاي ال من رررررا   رررررب  لررررره 

 الغرما ؟
1 

10 0.81 4.02 
 ررررر  ت ررررراى     ررررر  ل مضرررررالاي ال من رررررا   رررررب  لررررره 

 ال م ؟
2 

13 0.71 4.27 
 ررررر  ت ررررراى     ررررر  ل مضرررررالاي ال من رررررا   رررررب  لررررره 

 ال  ا الج   ؟
3 

8 0.92 
4.08 

 

 رررر  ت رررراى     رررر  ل مضررررالاي ال من ررررا  رررر      رررر  

  ها   الم ا     ن     بما؟
4 

14 0 65 4.02 
 ررررر  ت ررررراى     ررررر  ل مضرررررالاي ال من رررررا   رررررب  لررررره 

  كا    الج  ؟
5 

2 1.06 3.02 
ال من رررررا   رررررا    ررررر    ررررر  تع ررررر     ررررر  المضرررررالاي

 تع مماي ال بم ؟
6 

5 1 01 3.68 
 ررررررر  ت ررررررراى     ررررررر  ل مضرررررررالاي ال من رررررررا  ررررررر ل  

  ذ     الب ن  ا  ا ا لم اا     اتدعا ؟
7 

7 0.93 3.86 
 رررررر  ترررررر   ش  المضررررررالاي ال من ررررررا ى ررررررم ا شد ررررررا 

 ل ت    دن اذلتها اي ل   ات  ا ؟
8 

14 0.71 3.89 
الجهرررررررا    ررررررر   عرررررررا      ررررررر  درررررررن ا ررررررر  ا اي

 الهضم      ت اى  المضالاي ال من ا؟
9 

11 0.79 4.20 
 رررر  تت ررررن  ش رررر ا     رررر   تمجررررا ت رررراى  المضررررالاي 

 ال من ا   ن   د تم  ؟
10 
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12 0.77 3.71 

 ررررررر  ت ررررررراى  المضرررررررالاي ال من رررررررا   رررررررك  د رررررررتظ  

  ررررررب  دضررررررا  اي  رررررر بما  رررررر  الجهررررررا  الع ررررررب  

 ل    ؟

11 

 

 مناقشة النتائج

 

  ررررر   مرررررث ش  ف ررررره تبرررررمن درررررن خرررررلا  ال تررررراان ش  ل مضرررررالاي ال من رررررا تررررر  م  ابمررررر    ررررر  ال  مكرررررن الارررررن       

   ررررررش رررررر ا  ا  رررررر ا   رررررر  ت رررررراى  المضررررررالاي ال من ررررررا   رررررر  ال  رررررر    تتمررررررر   رررررر  تا مرررررر  د ا ررررررا ال  رررررر  

   عررررررا   شالبكتم  ررررررا  ت  ا  رررررر ا   مهررررررا  رررررر ل  لتكررررررن   كتم  ررررررا دااىدررررررا لهررررررع  المضررررررالاي ىدررررررن الممكررررررن 

لانلرررررن     ررررر  الرررررب ن الم رررررتم    ضرررررلا  رررررن ش    رررررا  ش رررررنا  دعم رررررا تررررر      ررررر  اتدعرررررا  ىاال  ررررر  درررررن آذ

 ى التال   عا   ال    دن ف ها  دادن 

ل من ررررررا  مررررررث ش رررررره تبررررررمن دررررررن خررررررلا  ا  ا ررررررا   رررررر  ال ارررررر اي التالمررررررا: " رررررر  ت رررررراى     رررررر  ل مضررررررالاي ا    

( 8 3) تن رررررر  ال  ررررررا   ل  ارررررر   رررررر ل   ذ   رررررر  الررررررب ن  ا  ررررررا ا لم رررررراا   رررررر  اتدعررررررا ؟"  مررررررث اررررررا  الم

 ررررر   عررررا      ى ررررعا  رررر     رررر  ش  المنا اررررا   رررر   ررررع  ال ارررر   اا ررررس دتن رررر ا  ا  ررررا ا ل  ارررر   التالمررررا " رررر 

 دررررررن ا رررررر  ا اي الجهررررررا  الهضررررررم    رررررر  ت رررررراى  المضررررررالاي ال من ررررررا" ىالترررررر  اررررررا  المتن رررررر  ال  ررررررا  

 ( ى عا ش ضا     ش  دتن   المنا اا     ال ا   89 3ل  ا   )

ارمررررر ا   ررررر   امرررررا تبرررررمن درررررن خرررررلا  دتا عرررررا ال تررررراان ش  المضرررررالاي ال من رررررا تررررر      ررررر  الجهرررررا  الم رررررا      

  تكررررررن ن ا  رررررر ا   رررررر  ت رررررراى  المضررررررالاي ال من ررررررا   تمجررررررا  ترررررر  البكتم  ررررررا ال ا عررررررا الترررررر  ت رررررره  ش ضررررررا  رررررر

 ن رررررراي لالم ا ررررررا ل ما ررررررا    رررررر  دررررررن العرررررر ى  ال م ى ررررررما ىال    ررررررا الم ت  ررررررا  ى التررررررال   تعرررررر ة    رررررر  

 التع  ىالم ة  ا تم ا  

 هرررررا     مرررررث ش ررررره درررررن خرررررلا  ا  ا رررررا   ررررر  ال اررررر   " ررررر  ت ررررراى     ررررر  ل مضرررررالاي ال من رررررا  ررررر      ررررر     

ا ترررررر  م  ( تبررررررمن ش  المضرررررالاي ال من ررررررا لهررررر08 4الم رررررا     ررررررن    ررررر بما؟" ىالترررررر  اا رررررس  تن رررررر    رررررا   )

   م  رررررا الضرررررالتررررر  ت ررررر ث  تمجرررررا  ررررر    البكت رررررال    ررررر  الجهرررررا  الم رررررا   ىالتررررر  ظهرررررن  البكتم  رررررا ال ا  رررررا ا

ى ررررر ى     ررررر  دااىدرررررا المضرررررالاي ال من رررررا   م هرررررا ترررررتمكن ت ررررر  البكتم  رررررا درررررن الت رررررن  لت ررررربا شارررررر   رررررن 

 ىذ  مكن ل مضالاي ال من ا دن ت دم  ا دما   ب   ع  ش       الجها  الم ا   

ا  الم رررررا   ارمرررر ا   رررر  ا  رررر ا   ررررر  لررررعل   مكررررن الاررررن  ف ررررره دررررن خررررلا  الت  مرررر   تضرررررا ش رررره  ترررر    الجهرررر    

ت ررررراى  المضرررررالاي ال من رررررا   تمجرررررا  تررررر  البكتم  رررررا ال ا عرررررا التررررر  ت ررررره  ش ضرررررا  ررررر  تكرررررن ن الم ا رررررا ل ما رررررا 
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   رررررر  دررررررن العرررررر ى  ال م ى ررررررما ىال    ررررررا الم ت  ررررررا  ى التررررررال   تعرررررر ة    رررررر  ل ن رررررراي التعرررررر  ىالمرررررر ة 

  ا تم ا  

 رررررراى   صررررررا ا  ررررررال م  لرررررر   ات  ررررررا    مررررررث ا تب ررررررس  تىدررررررن شاررررررر  د ررررررا   المضررررررالاي ال من ررررررا  ا     

ل ا عررررا البكتم  ررررا العاررررا م  الترررر   ررررت  ت اىلهررررا  ررررن    رررر  الن  رررر    جا رررر  ذلرررر  تعمرررر  ت رررر  العاررررا م    رررر   ترررر  ا

    رررررك  لاخررررر    ررررر     ررررر  ىالتررررر  تتكرررررا   لاخررررر  اتدعرررررا  ى تمرررررر  لى  رررررا  ررررر  د ا برررررا ال    ررررراي المن رررررنل

 ششه   6ت  ا  المضالاي ال من ا للأ  ا  لى   ن  بمع   الج    لعا    ا  ع  ا 

؟" ش  ىاتضرررررا درررررن خرررررلا  ا  ا ررررراي   ررررر  ال اررررر   " ررررر  ت ررررراى     ررررر  ل مضرررررالاي ال من رررررا   رررررب  لررررره ال مررررر 

ا  ارررررل مضرررررالاي ال من رررررا تررررر  م  ابمررررر    ررررر   ررررر ا   الج ررررر  ى ررررر  ت رررررب   ررررر   عرررررد ات مرررررا  ال مررررر  ى رررررعا 

م دن خلا  المتن   ال  ا   ل  ا   ىالع  ( 02 4  اا  )ىا  ا

ن ىدررررررن  ررررررمن المضررررررا  اي ش ضررررررا اذصررررررا ا  التها رررررراي   مررررررث ت رررررر ث  رررررر ى   رررررر  د ررررررا   د ت  ررررررا درررررر      

 ررررر  ش ررررر ا  الج ررررر   ىت رررررم  ال  رررررا الج ررررر   ال مرررررن   ىال  رررررا الج ررررر   الت ا ررررر    ىش ضرررررا آ رررررا   ال ررررر بما  

لمضرررررالاي اد رررررتااي ات  ررررا   ت ررررره  ررررر    رررررتن   ررررره درررررا  عررررر    ظررررا    ات ررررر ا  الم ن رررررا التررررر  ت ررررر ث  تمجرررررا 

  العارررررا م  ال من رررررا ىت رررررم   بارررررا دم رررررا اذ ررررر ا   لرررررعا    رررررا  عررررر  ت ررررراى  ات  رررررا  لى   رررررن الراد رررررا لت ررررر 

اي خرررررلا   تررررر   تكرررررن  ات ررررر ا   مرررررث ش ررررره درررررن خرررررلا  ا  ا رررررا   ررررر  ال اررررر   " ررررر  ت ررررراى     ررررر  ل مضرررررال

  م  تررررررلاي ال من ررررررا ( تبررررررمن ش  ل مضررررررا27 4ال من ررررررا   ررررررب  لرررررره ال  ررررررا الج رررررر  ؟" ىالترررررر  اا ررررررس  تن رررررر  )

   ب      الج    مث ش ه ت ل  لظهن    ا      

لاي ال من رررررا درررررن خرررررلا  ا  ا رررررا   ررررر  ال اررررر   التالمرررررا"  ررررر  تت رررررن  ش ررررر ا     ررررر   تمجرررررا ت ررررراى  المضرررررا      

   رررررمن ( ى رررررعا  ررررر     ررررر  دررررر   التررررر ا 2 4  رررررن   د رررررتم  ؟" تبرررررمن ش ررررره المتن ررررر  ال  رررررا   ل  اررررر    رررررن )

  من ت ن  اذ  ا  المضالاي ال من ا ى

ب  ىتبررررررمن دررررررن خررررررلا  ا  ا ررررررا   رررررر  ال ارررررر   "  رررررر  ت رررررراى  المضررررررالاي ال من ررررررا   ررررررك  د ررررررتظ    رررررر     

  م  ( ش    رررررا  تررررر78 3دضرررررا  اي  ررررر بما  ررررر  الجهرررررا  الع رررررب  ل   ررررر ؟" ىالتررررر  اا رررررس  متن ررررر    رررررا   )

ت  رررررراه دتن رررررر  ل مضررررررالاي ال من ررررررا   رررررر  الجهررررررا  الع ررررررب   مررررررث ترررررر    المضررررررالاي ال من ررررررا   رررررر  ا

ا  ىت ررررر  الم ررررر نلا  رررررن ال رررررمع ىالترررررنا    دمرررررا  ررررر ل  فلررررر    رررررمن ا ذ    جا ررررر    رررررال  خ ررررر  تمرررررا  اتىتررررر

الجهرررررا  ات  ررررراه الررررر اا    ررررر  ات  رررررا  ى رررررعا   رررررا     رررررك  ابمررررر   ررررر    رررررال  المضرررررا  اي التررررر  تتع ررررر   

 الع ب  

؟"  ممرررررراي ال بمرررررر ىاتضررررررا دررررررن خررررررلا  ال ارررررر   " رررررر  تع رررررر     رررررر  المضررررررالاي ال من ررررررا   ررررررا    رررررر  تع     

لى   ( ش رررررره  ن رررررر  دررررررن شىلمررررررا  اتدررررررن  دررررررن  ع ررررررن  شىذل رررررر  المضررررررالاي ال من ررررررا02 3 متن رررررر    ررررررا   )

 ش   كن    ا  تع مماي دن  بم  د ت     ات  ا  
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 الفصل الخامس: النتائج والتوصيات

 

 لتنصررررررماي المب مرررررراىاى عرررررر  دتا عررررررا ال ترررررراان ىالامررررررا   ت  م هررررررا تبررررررمن ل ررررررا  عررررررد اذ ت لاصرررررراي ال هاامررررررا        

   مها ى   االتال :

 أولاً: النتائج

 

ع ممرررررراي ت مكررررررن الاررررررن  ش  اذ رررررر ا   رررررر  ت رررررراى  المضررررررالاي ال من ررررررا للأ  ررررررا    ررررررك  د رررررر   شى  رررررر ى       

  رررررا  ال بمررررر   ررررر      ررررر  ا ررررر  ا اي الجهرررررا  الهضرررررم  ىالتررررر  ت رررررم  الاررررر   ىا  رررررها    مرررررث  عرررررا   ات

 ن ت اىلرررررره ال مررررررن   شى  ترررررر   عرررررر  ش ررررررا مع   م ررررررا  عرررررر  ا تهررررررااه  درررررر دررررررن ا  ررررررها   ش  ررررررا  ت رررررراىله  المضررررررال

 ىالغرما  

  ارمررررر ا امرررررا تبرررررمن ش  المضرررررالاي ال من رررررا ت رررررب   رررررع  ا رررررا   الجهرررررا  الم رررررا   ى تررررر    الجهرررررا  الم رررررا 

 ن ضرررررا  ررررر  تكرررررن  ررررر  ا  ررررر ا   ررررر  ت ررررراى  المضرررررالاي ال من رررررا   تمجرررررا  تررررر  البكتم  رررررا ال ا عرررررا التررررر  ت ررررره  ش 

 ا ا      دن الع ى  ال م ى ما ىال    ا الم ت  ا الم ا ا ل م

 ة لهرررررا ىاتضرررررا ش  المضرررررالاي ال من رررررا ال  رررررا الج ررررر   ىدرررررن ش ررررر    لىل ال عررررر  الت   رررررما التررررر   ررررر   تعررررر

ا  ال  رررررر  ف رررررر  ت رررررراى  المضررررررالاي ال من ررررررا  ال  ررررررا الج رررررر   ىال ررررررعن   ال كررررررا اى ظهررررررن  ارررررر داي  مرررررر 

 ا  المضالاي الم ت  دا دتن دا  ىذل   تمجا   ا ما  عد ات  ا  تج

ه     ررررتن   ررررامررررا ش  المضررررالاي ال من ررررا ت ررررب  ت ررررن  ات رررر ا    مرررر  آ ررررا   رررر بما   رررر  ش رررر ا     رررر  ت رررره  رررر

ارررررا دم رررررا درررررا  عررررر    ظرررررا    ات ررررر ا  الم ن رررررا التررررر  ت ررررر ث  تمجرررررا د رررررتااي المضرررررالاي ال من رررررا ىت رررررم   ب

 العاا م  اذ  ا   لعا    ا  ع  ت اى  ات  ا  لى   ن الراد ا لت   

ىدررررررن شخ رررررر  دررررررا  تع رررررر   ت رررررراى  المضررررررالاي ال من ررررررا للأ  ررررررا  لى   بمرررررر  د رررررر   ال مرررررر  ىدررررررن شاررررررر  

    التررررر   رررررتد رررررا   المضرررررالاي ال من رررررا  رررررن ا صرررررا ا  رررررال م  لررررر   ات  رررررا    اررررر  ا تب رررررس  ت ررررراى  العارررررا م

خررررر    ررررر  لا ت اىلهرررررا  رررررن    ررررر  الن  ررررر    جا ررررر  ذلررررر  تعمررررر  ت ررررر  العارررررا م    ررررر   تررررر  البكتم  رررررا ال ا عرررررا

معرررررر     رررررر  ىالترررررر  تتكررررررا   لاخرررررر  اتدعررررررا  ى تمررررررر  لى  ررررررا  رررررر  د ا بررررررا ال    رررررراي المن ررررررنل    ررررررك   ب

  الج   

 

 

 



 

26 
 

 ثانياً: التوصيات

 

  لتلا رررررر   نصرررررر  ىلرررررر  اتدرررررر   ارررررر ا   التع ممرررررراي الم  اررررررا دررررررع المضررررررال ال مررررررن  ال رررررراص  ات  ررررررا         

 لاي ال من ا خ   ا صا ا     آ ا   ا بما تتع    ت اى  المضا

تج رررر  ىصرررر   نصرررر  ىلرررر  اتدرررر   العمرررر    رررر  فخبررررا  ال بمرررر   اتلى ررررا الترررر   ررررت  ت اىلهررررا دررررن  برررر  ال  رررر  ل

 ش  دضال  من      ت ا   دع اتلى ا اتخ   

 ررررر    نصررررر  ىلررررر  اتدررررر   اذ تعرررررال  رررررن ف  رررررا  ال  ررررر  ش  دضرررررال  مرررررن   ررررر     ىا رررررت  ا  المضرررررال  اررررر  

 ش  دضا  اي تتع    جها  الم ا ا الض ى   ل ع ى  البكتم  ا لم ع 

   جررررر  ت ررررراى  المضرررررال ال مرررررن  ال ررررراص  ات  رررررا    ررررر  تن مهررررراي ال بمررررر   امرررررا ش ررررره  جررررر  ال ررررر ص   ررررر

 فاما  العلا    ام ه لم ع  نل  البكتم  ا 

   عضرررررها   ضررررر  اتبرررررا  التع ممررررراي ال بمرررررا  رررررن  ام مرررررا ت ررررراى  الررررر ىا   تررررر   كرررررن   عرررررا  للأ  رررررا    مرررررث ش

 ا ما ىالبعد ا خ   ب  الن با   ا ا شى  ع  الن با   ا تمن    خع     دع    

اىدررررررا  نصرررررر  تج رررررر  ا  رررررر ا   رررررر  ا ررررررتهلا  المضررررررالاي ال من ررررررا للأ  ررررررا    مررررررث ش  البكتم  ررررررا ت رررررربا دا

 ش  ش ها ت با ش    ا  ما    البكتم  ا الم ببا ل ع ى  ىاذلتها اي  

 رررررن    رررررا  ىخاصرررررا اذ  رررررا  الرررررع ن  عرررررا ن  درررررن    رررررا  ترررررنخ  ال رررررع    ررررر  ت ررررراى  المضرررررال ال مرررررن  للأ 

    ىظاا  الكب  شى الك    مث ش ه      ل  ل ما   دن المضا  اي  
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 المراجع

  دبرررررررالي ى ما رررررررماي المضرررررررال ال مرررررررن   لا  الم رررررررم   ل   ررررررر  ىالتن  رررررررع ( 2019)   رررررررا ا رررررررن     1

  ما   

    ل     ىالتن  ع  د   ى شا  م  المضالاي ال من ا  لا   اد ( 2016) . ا    ا    2

    ما   ال من ا ىا تعماذتها  لا  الم م   ل     ىالتن  ع يالمضالا (2017) ال ن    ا   3

 ال من ا  لا  الكتاه ل     ىالتن  ع  د     (  المضالاي2017)  شا من   ا   4

 ال من ا   ادعا الاا     د     يالمضالا ( 2019)  اا    ا     5

ال من ررررررررررا  لا  التم ررررررررررم  ل   رررررررررر  ىالتن  ررررررررررع     المضررررررررررالاي(2017)  العمرررررررررراد  برررررررررر  الرررررررررر اى    6

 الجااا   

  د ررررررا   ا  رررررر ا   رررررر  ت رررررراى  المضررررررالاي ال من ررررررا  لا  التم ررررررم  ل   رررررر (2019) .  ررررررن ا  رررررر    7

 ىالتن  ع   ما   

  البكتم  رررررررررا ل مضرررررررررالاي ال من رررررررررا  لا  ال  رررررررررم  ل   ررررررررر   المااىدرررررررررا(2019)  الم  رررررررررا  د مررررررررر    8

 ىالتن  ع  

ب ررررررث  تهررررررا   المضررررررالاي ال من ررررررا اتدرررررر اة  البنا ررررررا الع ممررررررا ل    امرررررر (2019   )امررررررالند مرررررر    9

 لا  التم م  ل      

 ال من ا  لا  ال  م  ل     ىالتن  ع  الكن س     المضالاي(2018) .ال    د منل   10

 ا  ا  المضالاي ال من ا   ادعا تك  س  الع ا    (2019) .صالا  ن    11

  https://www.sfda.gov.sa :(2020)   لى ا ال عنل االهم ا العادا ل غعا  ىات  12
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