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، وبحثطذ فطي دوز دوز الأوشطؼت اللامىهجُطت فطي بىطاء شخصطُت الؼلبطت مطً وجهطت هـطسهم الدزاطت الخلسّف إلى  هدفذ: المسخخلص

، واالإظططخوا الدزايططي  فططي جحدًططد وجهططت هـططس الؼلبططت وكلُططت الدزاطططتالدزجططت الللعُططت، و  ،ومكططان الظطط ًالىططوق تجخعططا ي، مخغحططتاث: 

س اطططدباهت مكوهططت  حططوم موطططوق الدزاطططت. ولخحقُططا دهططداف الدزاطططت جططم اطططخيدام االإططىه  الوحطط ب، حُططا تامططذ الباحثططت بخؼططوٍ

جاملطططططت  ػلبطططططت. وجكطططططوّن ماخعطططططم الدزاططططططت مطططططً جعُطططططم ء شخصطططططُت الؼلبطططططتدوز الأوشطططططؼت اللامىهجُطططططت فطططططي بىطططططافقطططططسة جقطططططِع  )25(مطططططً 

، وجطططططم ػالبططططط  (1761( م، إذ بلطططططه كطططططدده2023-2022لللطططططام الدزايطططططي   الأوم ال صططططط  فطططططي فلظطططططؼحن الخقىُطططططت خظطططططوزي/ فطططططسق زام الله 

  (440(اخخُطططاز كُىطططت جكوهطططذ مطططً 
 
شخصطططُت الؼلبطططت مطططً  دوز الأوشطططؼت اللامىهجُطططت فطططي بىطططاء، بُيطططذ هخطططابا الدزاططططت دن وػالبطططت ػالبطططا

 حلططصا كالُططتبدزجططت  جططاء وجهططت هـططسهم
 
الكلُططت و اث الىططوق والدزجططت الللعُططت الإخغحططت ، كعططا دلططذ كدططى كططدم وجططود فططسوي دالططت إحصططابُا

 حلطصا الإخغحطت و 
 
فطي ططوء هخطابا ، ولصطاح  ػلبطت ايخطُممكطان الظط ً االإظخوا الدزايي ، في ححن دلذ كدى وجود فسوي دالت إحصطابُا

س البيُططت الخحخُطت الإسافططا احجاملطت وذلططم  أططدف إتامطت دوشططؼت امىهجُطت دك ططت وذاث ػبُلططت لباحثطت الدزاططت دوحططذ ا جؼططوٍ

طادً  ،  ططادة ح ططجُم الؼلبططت كدططى االإشططازكت فططي الأوشططؼت اللامىهجُططت وذلططم بالطط  دزططس لهططا كدططى جحصططُلهم الأكط ميخل ططت،  شٍ

 مىهجُت الت  ًخم إتامتأا في احجاملت.وفخح ايجام دمام الؼلبت ده ظهم للعشازكت في ػسح دفكاز لأوشؼت ا 

 الأوشؼت اللامىهجُت، الؼالب احجامعي، جاملت فلظؼحن الخقىُت، الأوشؼت. الكلماث المفخاحيت:
 

Abstract: The study aimed to identify the role of extracurricular activities in building the 

students’ personality from their point of view, and examined the role of the variables: 

gender, place of residence, academic degree, college of study, and academic level in 

determining the students’ viewpoint on the subject of study. The descriptive approach was 

used. The researcher developed a questionnaire consisting of (25) items that measured the 

role of extracurricular activities in building the students’ personality. The study population 

consisted of all (1761) students of Palestine Technical University Kadoorie / Ramallah 

branch in the first semester of the academic year 2022-2023, and a sample of (440) 

students was selected.The results of the study the results of the study showed that the role 

of extracurricular activities in building the students’ personality from their point of view 

came to a high degree. It also indicated that there were no statistically significant 

differences attributed to the variables of gender, academic degree, college, and academic 

level, while it indicated that there were statistically significant differences attributed to the 

variable of place of residence and in favor of camp students., in the light of the results of 

the study, the researcher recommended the development of the infrastructure of the 

university facilities with the aim of establishing a larger extracurricular and a different 
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nature, increasing students’ participation in extracurricular promotional activities by 

making an impact on their academic achievement, and opening the way for themselves to 

participate in presenting ideas for activities for the activities of the activities that are 

practiced in the University. 

Keywords: Extracurricular activities, university student, Palestine Technical University, 

activities. 

   قدمةت:الم

طُطت والثقافططت .  طُطت الططخللم والأوشططؼت اللامىهج االإؤطظطططت و فططي كططالم الخللططُم ، ًع ططً دمططا حللططُم ال خصططُت مطططً خططلام كعل

طا مىخطدا لبطرم لِظذ خللُعُت ال ا لإجساء كعلُت الخدزَع والخللم فحظطب ، بط  حلطد دًظ  س الؤمكاهطاث مكاه  احجهطود لخؼطوٍ

س الطططراحب للؼطططلا  خطططاز  بسهطططاما الطططخللم  التططط  ًعخل هطططا الؼطططلا  . لطططرا فطططئن اللامىهجُطططت هطططو  طططك  مطططً د طططكام جهطططود الخؼطططوٍ

(Jamaluddin et al. 2021.) 

 فوابطدوج عطً .  بىاء  كدطى اهخعامطامأم ومطواه أم واحخُاجطامأم هاخم جصعُعوٍجقام الأوشؼت اللامىهجُت كعىخدا للؼلا  

ًع نأطططا جحظطططحن تطططدزاث الؼطططلا  فطططي كططط  مطططً احجواهطططب االإلسفُطططت واللاػ ُطططت والى ظطططُت  دهططط اللامىهجُطططت للؼطططلا   الأوشطططؼت

ص ال خصُاث الؤًاابُت  كً جىعُت مواهب الؼلا  واهخعامامأم وحلصٍ
 
 (.Saleh et al, 2019) اححسكُت ، فظلا

وجحظططحن الخحصطططُ  الأكطططادً    الؼلبطططتآزططاز كبحطططتة كدططى جىعُطططت الأوشططؼت اللامىهجُطططت جططصء مطططً االإىطططال  الدزاطططُت التططط  لهطططا 

ططت االإ بىططاء شخصططُت الؼلبططتلهططا آزططاز كبحططتة كدططى كعططا دن .  وجىعُططت ال خصططُت ً الهوٍ ططت ، ا طططُعا باليظططبت للعلُططت جكططوٍ سكصٍ

ططتخططلام هططرر االإسحلططت  ططت الأوشططؼت بِئتطط   نّ مططً هىططا فطط،  (Rahayu & Dong, 2023) اللعسٍ ُّ مىهج
ّ

منأططا  الواتلُططت اللا

 ولهعطا ،كدطى حطد ططواء الوجطايي والخللطُم تفتتاضطي  الخللطُم بِئطت وجىعُطت دكطم وحُوي فطي فلام بدوز  جقوم وتفتتاطُت

طد إططافت إلطى ذلطم فئ أطا  الؼلبطت احجطاملُحن، شخصطُت ومواهطب جىعُطت فطي اًاابُطت آزطاز  الدزاططت هحطو دافلُطتأم مطً جصٍ

م والخحصُ 
ّ
 (.2020 الراحب )حعاز ت، والخلل

ططادً   االإشطططازكت فطططي الأوشطططؼت اللامىهجُطططت ج ُطططد  طُططت شخصطططُت ، و هاطططاح الؼطططلا  كدطططى االإظطططخوا ال خ طططي  والأكط جطططدكم جىع

والقططدزة كدطى جقبطط   مطىحهم االإهططازاث االإؼلوبطت للىاططاح ال خ طي  ، مثطط  مهطازاث القُططادة و دازة الوتطذ الؼطلا  مطً خططلام

 بالإططافت إلطى ذلطم ، االإشطازكت فطي الأوشطؼت اللامىهجُطت، (  et al. 2022Heath)احتتام الراث لدا الؼلا  و  الىقد البىاء

ططد مططً فططي القظططاًا التطط   ؼططلا  لخاسبططت دهعُططت االإشططازكت ايجخعلُططتالفططس   جى طط  لططدا الؼططلا  االإظططؤولُت تجخعاكُططت وجصٍ

 (.Christison, 2013جيص ايجخعم )

هرر الأوشؼت كليأم تهيساغ واالإشازكت  كدى جحدًد دي مً  وابد الأوشؼت اللامىهجُتلفهم الؼلا   ًع ً دن ٌظاكد

ًقطوم ػطلا  احجاملطت بخقُطُم اللوامط  التط  جطؤزس كدطى حُطا  فيأا الإا ل  مطً دهعُطت فطي دكطم جؼطوزهم الأكطادً   وال خ طي 

دو كُ ُطططت زغبطططتأم فطططي االإشطططازكت فطططي الأوشطططؼت اللامىهجُطططت وجحدًطططد دهعُطططت هطططرر الأوشطططؼت: الطططخللم الخاسٍ ططط  ، دو الخؼطططوق ، 

جىـططُم وحططُاهت ال ططتاما التطط  حلططصش تُعططت الؼالططب وخ تجطط  لإشططك  فلططام، وذلططم لإدزاكهططم مططدا جطط زحت الأوشططؼت اللامىهجُططت 

 .(Munoz  et  al,  2016كدى ميسجاث حللُعهم )
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جخعثطط  زطططالت جاملططت فلظططؼحن الخقىُططت خظططوزي بوحطط ها دوم جاملططت حكومُططت فلظططؼُيُت جخعحطط  فططي الخللططُم والططخللم، 

ص مبادا البِئطت الأكادًعُطت ايح طصة، واالإشطازكت فطي إهخطا  االإلسفطت  والبحا اللل  ، وخدمت ايجخعم، وذلم مً خلام حلصٍ

سهططا ووشططسها، والخ اكطط  مططم ايجخعططم ايحدططي وتت لُ طط  والططدولي، ولؼاالإططا دولططذ احجاملططت اهخعامهططا بططالقُم وذلططم مططً وجؼوٍ

خلام الت امها باحح اؾ كدى القُم الأطاطُت لدا ػلبتأا واالإخعثلت في: الخعح ، والواء والج اهت، واالإصداتُت، واالإظطاواة، 

ا ا ًخاططططصد مططططًوتلتطططط ام، وزوح الصمالططططت، لططططرلم  ح ططططجم كليأططططا . هططططا وفلظطططط تأاهـام كاهططططذ بططططساما الأوشططططؼت اللامىهجُططططت جططططصء 

 منأا بدوزها في بىاء شخصُت الؼلبت احجاملُحن كدى االإظخوا ال خ ي  وتكطادً   كدطى حطد 
 
وجدكعها وجدكو لها، إًعاها

ططططواء. لطططرلم ططططلذ هطططرر الدزاططططت حظطططلُؽ الظطططوء كدطططى دهعُطططت هطططرر الأوشطططؼت اللامىهجُطططت التططط  جعطططازض مطططً تبططط  إدازة 

جىعُطت شخصططُت الؼالطب احجططامعي، وذلططم مطً خططلام الؤجابطت كدططى ططؤام الدزاطططت الططسبِع احجاملطت والىقابططت الؼلابُطت فططي 

 ؟ةا دور الأنشطت اللاةهنجيت في بناء شخصيت الطلبت ةن وجهت نظرهم : الخالي

 حساؤلاث المراست:

 حظعى الدزاطت الؤجابت كدى الأطئلت الخالُت:

  ًوجهت هـسهم؟ما دوز الأوشؼت اللامهىاُت في بىاء شخصُت الؼلبت م 

  فطي اجااهططاث الؼلبططت هحططو دوز الأوشططؼت اللامىهجُطت فططي بىططاء شخصططُت الؼلبططت حلططصا 
 
هط  جوجططد فططسوي دالططت إحصططابُا

 الإخغحتاث ك  مً )الىوق تجخعا ي، ومكان الظ ً، والدزجت الللعُت، والكلُت، واالإظخوا الدزايي (.

 

 :المراست أهميت

  :ج عً دهعُت الدزاطت في

  ببىاء شخصُت الؼالب احجامعي.دزاطتأا الإوطوق 
 
 وزُقا

 
 ًسجبؽ ازجباػا

  ي بىاء شخصُت الؼلبت احجاملُحن.حظلُؽ الظوء حوم دوز الأوشؼت اللامىهجُت فمحاولتأا 

  فحططططص واتطططططم دوز الأوشطططططؼت اللامىهجُطططططت فطططططي بىططططاء شخصطططططُت  الؼلبطططططت مطططططً وجهطططططت هـططططسهم بىطططططاء كدطططططى لإلطططططع االإخغحطططططتاث

 الدًعغسافُت. 

 

 أهماف المارست: 

 :إلى الخلسّف لدزاطتا طلذ

 .دوز الأوشؼت اللامىهجُت في بىاء شخصُت الؼلبت مً وجهت هـسهم 

  ال طسوي فطي اجااهطاث الؼلبططت هحطو دوز الأوشطؼت اللامىهجُطت فططي بىطاء شخصطُت الؼلبطت حلططصا الإخغحطتاث كط  مطً )الىططوق

 تجخعا ي، ومكان الظ ً، والدزجت الللعُت، والكلُت، واالإظخوا الدزايي (.

 المراساث السابقدت:

لقطد ح ططي  موطططوق الأوشطؼت اللامىهجُططت ومططا شام باهخعططام ال ثحطت مططً البططاحثحن، حُططا اططخؼاكذ الباحثططت اللثططوز كدططى 

كدة دزاطاث جم إجساؤها في ماخعلاث دزاطُت ميخل ت ومخىوكت، وطخ خ ب لإلسض لإلع مً هطرر الدزاططاث وخاحطت 

 الت  جىاولذ فئت الؼلبت:

الدزاطططت جحدًططد الللاتططت بططحن الأوشططؼت اللامىهجُططت  هططدفذ( Rahayu & Dong, 2023)راهةةا و ودونةة  دراسةةت 

( الؼطسي: مأطدف هطرر 3وحللُم شخصُت الؼالب وجحدًد اللوام  الت  ًع ً دن حلصش دو جظلف الللاتت بحن تزىطحن   )

م  الت  ًع ً دن جقوي دو الدزاطت إلى جحدًد الللاتت بحن الأوشؼت اللامىهجُت وحللُم شخصُت الؼالب وجحدًد اللوا

( الىخطططابا: دؿهطططسث هخططططابا هطططرر الدزاططططت دن الأوشططططؼت اللامىهجُطططت لهطططا كلاتططططت إًاابُطططت بخؼططططوز 4جظطططلف الللاتطططت بُنأعططططا. )
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حللطططُم شخصطططُت الؼالطططب مطططم اللدًطططد مطططً اللوامططط  ايحطططددة التططط  جطططؤزس كدطططى الللاتطططت بطططحن تزىطططحن ، ويطططي كوامططط  االإدزططططت 

للعططحن واالإىططاد االإدزيططي . . الثلازططت كىاحططس موجططودة فططي البِئططت االإدزطططُت ومتتابؼططت مططم لإلظططها الداخلُططت مثطط  الأحططدتاء واالإ

البلع. وفي الوتذ ه ظ  ، فئن اللوام  احخازجُت للعدزطت يي الوالدًً. هران اللاملان لهعا ج زحت كبحت كدى الللاتت 

س حللطططُم ال خصططططُت   و ) الللاتطططت بططططحن الأوشطططؼت اللامىهجُطططت وحللططططُم ( تططططخيخاجاث: 5بطططحن الأوشطططؼت اللامىهجُططططت وجؼطططوٍ

لصش ك  منأعا الآخس  .شخصُت الؼالب إًاابُت لإشك  كام وَ

جطدهوز الأخطلاي الوػىُطت وخاحطت الدزاططت جق طي  ؿطاهسة  هطدفذ( Pribadi et al. 2023) دراست بريبةاد  وخرةرو 

شاز إلى ذلم مً خلام تهدشاز االإت اًد للـواهس تجخعاكُت مث  الخقلُد الباهذ  جُ  الشبا  وخاحت بحن الؼلا . وَ

والثقافت والقُم تجخعاكُت واالإلطاًحت الأخلاتُطت واللقط  وال خصطُت الىبُلطت التط  بطددث جخلا طيط بطحن الؼطلا . مطىه  هطرا 

قطت دزاططت اححالطت. كاهطذ جقىُطاث جعطم البُاهطاث فطي هطرر الدزاططت يطي االإلاحـطت واالإقطابلاث ودزاططاث البحطا هطو ي مط م ػسٍ

( جى ُطططر دوشطططؼت ال تهطططاما ال شططط ُت االإصطططععت 1محطططو الأمُطططت ودزاططططاث الخوزُطططا والخطططدتُا. وكاهطططذ هخطططابا هطططرر الدزاططططت )

ص تُم شخصُت الؼلا . ) ص تُعت الؼالإم الطدًعقساػب للؼطلا  مطً خطلام ( ح2واالإى رة ب اكلُت وك اءة كوطُلت لخلصٍ لصٍ

ططت وهعوذجُططت. ) ( حشططع  اللقبططاث 3الأوشططؼت ال شطط ُت ك وشططؼت إلصامُططت خططاز  االإططىه  جخكططون مططً دوشططؼت زوجُيُططت وك وٍ

التط  ًع طً اللثطوز كليأطا تلطت االإشطازكت اليشطؼت مطً الؼطلا  ، وهقطص كطدد االإطدزبحن واالإطدزبحن ال شط ُت ، والطدكم االإططالي ، 

( احجهططططود االإبرولططططت يططططي وجططططود مططططً 4زاث االإدزطططططت فططططي جيؼططططُؽ وجى ُططططر ال ططططتاما ، وهقططططص االإسافططططا والبيُططططت الخحخُططططت )ومهططططا

الخوجُطط  ال جطط  مططً اححكومططت ، معططا ًالطط  جيؼططُؽ وجى ُططر ال ططتاما مثحططتة للاهخعططام وفلالططت وفلالططت ، وجؼلططب الططدكم مططً 

 بتدولُاء الأموز ، باطخيدام االإسافا والبيُت الخحخُت االإىاط

هططططدفذ الدزاطططططت الخّلططططسف إلططططى دطططططبا  طططططلف مشططططازكت ػلبططططت جاملططططت القططططدض فططططي الأوشططططؼت  (2222دراسةةةةت حمار ةةةةت )

لبططت فططي 
ّ
ططت مططً وجهططت هـططسهم، وكططرلم الخلططسف إلططى ال ططسوي فططي الأطططبا  االإؤدًّططت إلططى طططلف مشططازكت الؼ ُّ مىهج

ّ
ططت اللا ُّ لاب

ّ
الؼ

 الإخغحّططتاث احجططيع 
 
ططت جبلططا ُّ مىهج

ّ
ططت اللا ُّ لاب

ّ
ططت. الأوشططؼت الؼ ُّ تاك ططّ  واالإظططخوا الدزايططيّ ، وهططوق الكل

ّ
مكططان الظّطط ً واالإلططدم الت

قطت 496إطخيدم الباحا االإىه  الوحط بّ والخحلُدطيّ، وجكوهطذ كُىطت  الدزاططت مطً ) سٍ
ّ
 وػالبطت، جطمّ اخخُطازهم بالؼ

 
( ػالبطا

ت الؼبقُت، واططخيدمذ الدّزاططت الؤططدباهت كوططُلت حجعطم البُاهطاث ولعجابطت كدطى ح ُّ طم اللشواب
ّ
ظطاؤاث الدزاططت، كعطا ج

ت، ودلطد جحلُط  الىخطابا جو  ُّ ططلف مشطازكت ػلبطت جاملطت  دططبا  حّطلذ هخطابا الدزاططت إلطىاطخيدام االإلطاملاث الؤحصطاب

ططططططت ُّ مىهج
ّ
ططططططت اللا ُّ لاب

ّ
طططططادً  ّ  كاهططططططذ كدططططططى الىّحططططططو الخططططططالي: القططططططدض فططططططي الأوشططططططؼت الؼ ايجططططططام  ،ماططططططام الؤمكاهُططططططاث ،ايجططططططام الأكط

خ ططي ّ 
ّ

 فططي دططططبا  طططلف مشطططازكت ػلبططت جاملطططت كعططا د طططازث هخطط، ال 
 
ابا الدزاططططت إلططى كطططدم وجططود فطططسوي دالططت إحصطططابُا

لططططصا إلططططى مخغحّططططت االإلططططدم التتاك طططط ، ومكططططان الظطططط ً، واالإظططططخوا الدزايططططيّ ، 
ل
ططططت  ح ُّ مىهج

ّ
ططططت   اللا ُّ لاب

ّ
القططططدض فططططي الأوشططططؼت الؼ

طت. بِىعططا دؿهططسث الىخططابا وجططود فططسوي فططي ايجططام الأكطادً ّ  لصططاح  الكل ُّ عُططت، وفططي ماططام الؤمكوالكل
ّ
اهُططاث لصططاح  ُططاث اللل

ت. ُّ  الكلُاث الؤوظاه

طططا دزض زطططط   للقطططساءة خطططاز  االإطططىه . ًطططخم إدخطططام  )(Abdirahmonov, 2022دراسةةةت أبةةةمرهمانوف   ُ ا ًوجطططد حال

اللامىهجُطت اللع  مم ال خا  في هُك  دزوض القساءة الأدبُت. ا جخللا القصت بالقساءة لإشك  كام ، ب  جخللا بطالقساءة 

، التططط  جطططخم فطططي الوتطططذ ايحطططدد بطططدون ططططاكاث الدزاططططت ، حطططوم كُ ُطططت جلططط  هطططرر القطططساءة معخلطططت ل ػ طططام. جصطططف هطططرر 

االإقالطططت دهعُطططت ودهعُطططت القطططساءة اللامىهجُطططت باكخبازهطططا ططططعت مطططً ططططعاث الخللطططُم اححطططدًا ، ودوزهطططا فطططي اححُطططاة الخللُعُطططت 

 الُومُت لك  ػالب.
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الأبحطار حطوم الشطبا  ايحطسومحن فطي ال طتاما اللامىهجُطت ، اطخلسططذ  (et al, 2022 Heath) وأررو  دراست هيث

ً. ً شطف  بعا في ذلم تخخلافاث حظب احجيع ، والوطم تجخعا ي وتتخصادي ، واللسي / الؤزيُت ، ووططم االإهطاجسٍ

كسطت للعشازكت في الأوشؼت مساجلخىا كً حوزة واكدة ، و ن كاهذ ملقدة. كدى السغم مً دن الشبا  ايحسومحن دت  

ا كدططى حالططت احخؼططس وهططوق اليشططاغ. مططً الوا طط  دن الأدلططت  ططا مططا ًواجهططون فوابططد دك ططت ، اكخعططاد  اللامىهجُططت ، إا د أططم غالب 

 جدكم جوطُم الوحوم إلى ال تاما اللامىهجُت للشبا  ايحسومحن.

الدزاططت جحدًطد جط زحت الأوشطؼت اللامىهجُطت  هطدفذ( Jamaluddin, et at. 2021دراسةت جمةاا الةم ن وخرةرو  )

ً ال خصُاث الؼلابُت في   505. هرا البحطا كبطازة كطً دزاططت كعُطت ًبلطه كطدد ػلا أطا SMPN 22 Makassarكدى جكوٍ

ططا. كاهططذ اللُىططت االإظططخيدمت فططي هططرر الدزاطططت  ططا. كاهططذ جقىُططاث جعططم البُاهططاث االإظططخيدمت يطططي  71باالإابطططت دو  15ػالب  ػالب 

طخبُان )تطخبُان( واالإقابلاث والخوزُطا. جقىُطت جحلُط  البُاهطاث االإظطخيدمت يطي الخحلُط  الؤحصطاةب الوحط ب جقىُاث ت 

كاهططذ فططي  SMPN 22 Makassarوالخحلُطط  الؤحصططاةب تطططخيخاهي. دؿهططسث الىخططابا دن الأوشططؼت اللامىهجُططت للؼططلا  فططي 

ت بلغذ  ا بيظبت مئوٍ ب / االإوهبطت /  kridaحـتأا مطً مؤ طساث باالإابت والت  جم ملا  56.88فئت جُدة جد  ومؤ طساث الخطدزٍ

فططططي االإابططططت والتطططط  جعططططذ مساجلتأططططا مططططً مؤ ططططساث ال خصططططُت  78.38الؤهاططططاش ول خصططططُت الؼططططلا  فططططي ال ئططططت احجُططططدة بيظططططبت 

ا إلططى جحلُطط  تزجبططاغ ال حـططب  الدًيُططت وتهظططباغ واللعطط  احجططاد والؤبططدا ي واالإظططخق  والططدًعقساػب واالإظططؤوم. واطططدىاد 

بطططحن االإىطططخا ، جطططم الؤ طططازة إلطططى وجطططود كلاتطططت بطططحن الأوشطططؼت اللامىهجُطططت وبىطططاء شخصطططُت الؼطططلا  فطططي ال ئطططت االإخوططططؼت. جـهطططس 

 هخابا جحلُ  تهحداز البظُؽ دن هىاك إًاابُت وهامت

خططلام خؼططؽ  حظططلُؽ الظططوء كدططى دهعُططت الأوشططؼت اللاحطط ُت التطط  جعططازض مططً الدزاطططتهططدفذ ( 2222دراسةةت لةةا   )

و إدازاث  طططؤون الؼلبطططت وزكاًطططت الشطططبا  فطططي احجاملطططاث و الكلُطططاث و االإلاهطططد الللُطططا و االإخوططططؼت  حُطططا جطططؤدا كعطططاداث 

الأوشؼت اللاح ُت دوزا ا ًق  دهعُت كً الدوز الأكادً   االإعازض مم اليظا الؼلادب، لرا فئ أا جخظعً ماعوكت مً 

س مكوهطاث اللعلُطت الخللُعُطت ببلظطها الأمطس الطري ًطؤدي ايحاوز االإهعت الت  ططوف هحطاوم جىاولهطا بعطا ًظطعً زبطؽ كىاحط

ً ال خصططططُت الىا ططططجت  إلططططى جوطططططُح الططططدوز الططططري جللبطططط  هططططرر ال ططططتاما و الأوشططططؼت اللاحطططط ُت فططططي إكططططداد و حططططق  و جكططططوٍ

طططادة القُعطططت توشطططابُت والوتابُطططت  .للؼالططب احجطططامعي كعطططا دن هطططرا البحطططا حلططسض لطططدوز مشطططسفي احجعاكطططاث الؼلابُطططت فططي شٍ

ا اللاحطط ُت التطط  جى ططر بواطططؼت دكظططاء احجعاكططاث الؼلابُططت، و مططً زططم وجططب جىططاوم االإلططازف و االإهططازاث التطط  ًاططب لل ططتام

جوافسها في االإشسفحن كدى احجعاكاث الؼلابُت، وفى النأاًت ًخوتم دن هكون بصدد جقدًم لإلع الخوحُاث الت  ًع ً دن 

سهططططا و حظططططً حظططططاكد كافططططت الأػططططساف االإشططططازكت فططططي جىـططططُم هططططرر ال ططططتاما و  الأوشططططؼت اللاحطططط ُت لظططططعان معازطططططتأا و جؼوٍ

 تطخ ادة مً ج زحتامأا تًاابُت كدى جىعُت شخصُت الؼلبت و هضجها.

في طوء كس  الدزاطاث الظابقت، جبحن للباحثت دهعُت دزاطت الأوشؼت اللامىهجُت كعوطوق حُوي وذو دهعُت كبحطتة 

 الىواحي، وهرا ما ًؤكد كدى دهعُت إجساء هدر الدزاطت.في بىاء شخصُت الؼالب احجامعي مً كافت 

 ةجالاث المراست:

 ا خعلذ الدزاطت كدى ايجااث الخالُت:

 .2023-2022لللام الدزايي   الأوم الصماوب: ال ص   ايجام .1

 فسق زام الله. - االإكاوب: جاملت فلظؼحن الخقىُت خظوزي ايجام .2

 .الأوم احجاملت لل ص   ػلبتالبشسي: جعُم  ايجام .3

 

 ةصطلحاث المراست:

 :الأنشطت اللاةنهجيت  
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س الؤمكاهاث واالإواهب وتهخعاماث وزوح القُادة وتجخعاكُت وكرلم جىعُت " حلسّف ب  أا مىخدا لخى ُر الأوشؼت لخؼوٍ

كعطططا حلطططسّف ب  أطططا "جلطططم الأوشطططؼت التططط  جعطططازض مطططً خطططلام الأهدًطططت ،  (Jamaluddin et al. 2021)" خصطططابص الؼطططلا 

 ب  أططا ،  (2020)حططاح ، واحجعاكططاث واحجعلُططاث" 
 
ع ططً حلسٍ هططا دًظططا للعظططاتاث الخللُعُططت، دو  االإصططاحبت الأوشططؼت“وٍ

ت ُّ  ب  أططططاوحلسفهططططا  .(2020" )حعاز ططططت، االإىططططال  الدزاططططط
 
دو مالططططع  الأوشططططؼت التطططط  جقططططوم كليأططططا احجاملططططت الباحثططططت إجسابُططططا

س الؼلبت مً ميخلف احجواهب تجخعاكُت وتتخصادًت والدًيُت والثقافُت وال ىُت.  الؼلبت والهدف منأا جؼوٍ

 :الشخصيت  

ت " حلسّف ب  أا كعا حلسّف ب  أا ،  (Jamaluddin et al. 2021)" تُم الظلوك الؤوظاوب الت  حشع  جعُم الأوشؼت البشسٍ

. وحلسفهطا (Funder, 2015)"كبازة كً بيُت حظخيدم ححظا  تخخلاف بطحن الأشطخا  فطي ططلوكهم وجط زحتهم و دزاكهطم" 

 ب  أا
 
 الظعاث ايحددة لك  فسد مً دفساد ايجخعم واالإلسّفت ل  بص ت خاحت. الباحثت إجسابُا

  :إجراءاث المراست

قتأا في الآحب:جخعث  إجساءاث الدزاطت اححالُت   وػسٍ

  المراست: ةنهج

 الإلابعخ  لأهداف الدزاطت الوح ب االإىه  مذ الباحثتاطخيد
 
 .االإظحي وذلم هـسا

 :المراست ةجخمع

لللام الدزايي   الأوم لل ص   فسق زام الله  جاملت فلظؼحن الخقىُت خظوزي ػلبتجكوّن ماخعم الدزاطت مً جعُم 

 ػالب )1761) كددهمالباله . 2022/2023
 
 وػالبت. ا

 عينت المراست:

 ػالب )440) جكوهذ كُىت الدزاطت مً 
 
وػالبت مً ػلبت جاملت فلظؼحن الخقىُت خظوزي فسق زام الله، حُا جم  ا

قت اللشوابُت الؼبقُت، وجعث  هرر اللُىت ما وظبخ    )%25) اخخُازها بالؼسٍ
 
با مً ماخعم الدزاطت ال دي، جقسٍ

م ًو    )1) واحجدوم زتم  . دفساد كُىت الدزاطت حظب مخُغسامأا االإظخقلتجوشَ

 : رصائص أفراد عينت المراست.)1)جموا 

 ةكا  السكن النوع
المرجت 

 العلميت
 الكليت

 المسخوى المراست

كس
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ثط 
ده

ىت 
دً

م
 

سٍت
ت

ُم 
ي

م
وم 

دبل
ض 

و
وزٍ

كال
ب

 

 
دا

الآ
 

اد
ص

تخ
ت

 و
ام

كع
الأ

 

ُت
ُق

ؼب
الخ

ن 
ىو

ل 
ا

 

لام
الؤك

ولى 
ت د

طى
ُت 

زاه
ت 

طى
ثت 

زال
ت 

طى
لت 

الإ ز
ت 

طى
 

19
8

 24
2

 12
9

 26
6

 

65 32
5

 13
5

 18
9

 19
2

 

52 

9 14
4

 18
5

 

89 22 

 =  442 

 



6 

 المراست:  أداة

لُطططت لقُطططاض اتامطططذ الباحثطططت بئكطططداد  ، الأوشطططؼت اللامىهجُطططت فطططي بىطططاء شخصطططُت الؼلبطططت مطططً وجهطططت هـطططسهم دوز ططططدباهت دوة

وجكططططون  ،أططططا الأوم مططططً مللومططططاث كامططططتئفططططي جص طططططدباهت ت  جكوهططططذ وتططططد ،بااطططططخلاهت بططططالأد  التتبططططوي والدزاطططططاث الظططططابقت

وتطد ، جقطِع دوز الأوشطؼت الؼلابُطت فطي بىطاء شخصطُت الؼلبطت مطً وجهطت هـطسهممً ماعوكت مً ال قساث احجصء الثاوب 

حظططططب مقُططططاض لُ ططططسث احخعايططططي  الططططري ًخكططططون مططططً خعططططع دزجططططاث، وتططططد  حططططُغذ ال قططططساث بحُططططا ًططططخم تطططططخاابت لهططططا

  دكؼُططذ تطططخاابت بدزجططت
 
، بدزجططت دزجططاث (3)، بدزجططت مخوطططؼت دزجططاث  (4)دزجططاث، بدزجططت كبحططتة  (5)كبحططتة جططدا

 دزجت (2)تلُلت 
 
الأوشطؼت اللامىهجُطت فطي دوز فقسة جقِع  (25). وتد جكوهذ تطدباهت مً دزجت (1) ، وبدزجت تلُلت جدا

 .بىاء شخصُت الؼلبت مً وجهت هـسهم

اكخعططدث ،  الأوشططؼت اللامىهجُططت فططي بىططاء شخصططُت الؼلبططت مططً وجهططت هـططسهموالخلططسف إلططى دوز  ومططً دجطط  ج ظططحت الىخططابا

ت الآجُت:  االإخوطؼاث اححظابُت واليظب االإئوٍ

 .مخدوب دوز ًدم كدى  %(51.9 - 36دو ))   2.59–1.8مخوطؽ حظادب )

 .مخوطؽ دوز ًدم كدى  %( 67.9  – 52 دو ) (3.39 – 2.60مخوطؽ حظادب )

 .مسج م دوز ًدم كدى  %( 83.9 – 68 دو ) 4.19)  – 3.40مخوطؽ حظادب )

  داة:الأ لمق 

 أدف الخحقا مً حدي دداة الدزاطت فطي تُطاض مطا وططلذ لقُاطط ، جطم كسططها بصطوزة دولُطت كدطى مح عطحن ذوي خ طتة 

مً جاملت فلظؼحن الخقىُت خظوزي فسق زام الله، وػلب منأم إبداء السدي حوم حطلاحُت الأداء، و بطداء دًطت ملاحـطاث 

 ( فقسة.25ًسو أا مىاطبت، في طوء ذلم جم إجساء الخلدًلاث االإقتتحت، وجم تج اي كدى )

 زباث الأداة:

 مطططً خطططاز  دفطططساد كُىطططت الدزاططططت، وجطططم الخحقطططا مطططً 15جطططم جؼبُطططا تططططدباهت كدطططى دفطططساد كُىطططت الثبطططاث االإكوهطططت مطططً )
 
( فطططسدا

  ويي تُعت مقبولت .(%83) داة ػت ملادلت كسوهباد دل ا حُا بله ملام  الثباث لابوطالثباث 
 
ا  لأغساض البحا.  جسبوٍ

 

  المراست:  جصميم

 ا خعلذ الدزاطت كدى االإخغحتاث الخالُت:

 :المسخقدلتالمخغيراث 

حن  .1  .(دهثط، ذكس)الىوق تجخعا ي: وهو بعظخوٍ

اث  .2 ت، ميُم)مكان الظ ً: وهو بثلازت مظخوٍ  .(مدًىت، تسٍ

حن  .3 وض(.الدزجت الللعُت: ويي بعظخوٍ  )دبلوم، بكالوزٍ

اث  .4   . (الؤكلام، ال ىون الخؼبُقُت ،الآكعام وتتخصاد، الآدا )الكلُت: ويي ب زدم مظخوٍ

اث  .5   . (طىت زالثت، طىت زالإلت طىت دولى، طىت زاهُت،)االإظخوا الدزايي  : وهو ب زدلت مظخوٍ

 :لمخغير الخابعا

اللامىهجُطططت فطططي بىطططاء شخصطططُت اططططخاابت الؼلبطططت ل قطططساث تططططدباهت والدزجطططت الكلُطططت هحطططو جقطططدًس دوز الأوشطططؼت  جعثططط  فطططي 

 الؼلبت مً وجهت هـسهم.

 الإحصائيت: المعا جت

 وجم اطخيدام االإلاحجاث تحصابُت الخالُت:، (SPSS)بسهاما ملاحجت الىخابا جم اطخيدام  مً دج  

ت اطخااباث دفساد الدزاطتوتهحسافاث االإلاالإخوطؼاث اححظابُت  .1  ُازٍ
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 (t-test)اخخباز ث  .2

  (One-Way ANOVA)اخخباز جحلُ  الخباًً الأحادي  .3

 .لقُاض اجااهاث ال سوي (LSD)اخخباز  .4

 اخخباز كسوهباد دل ا ححظا  زباث تطدباهت .5

  :النخائج والمناقشت

: ال
ً
 الأوا:  لسؤاالمخعلقدت باا نخائجأولا

 ؟الأنشطت اللاةنهجيت في بناء شخصيت الطلبت ةن وجهت نظرهم دور ةا 

طت لخقطدًساث دفطساد كُىطت  وتهحسافطاث اححظطابُت االإخوططؼاث تامطذ الباحثطت بحظطا  الظطؤام هطرا كدطى لعجابطت االإلُازٍ

وللدزجطت  الأداة فقطساث مطً فقطسة لكط  الأوشطؼت اللامىهجُطت فطي بىطاء شخصطُت الؼلبطت مطً وجهطت هـطسهملطدوز الدزاططت 

 .ذلم ًبحن2) ) الكلُت، واحجدوم 

افةاث ا حسةابيت : المخوسةطاث(2)ا جةموا  الأنشةطت اللاةنهجيةت فةي بنةاء شخصةيت الطلبةت ةةن وجهةت لةمور  والانحر

 ) نظرهم
ً
 .(ةرجبت جنازيا

 الرجبت
الرقم في 

 اللاسدبانت
 الفقدرة

المخوسط 

 ا حسابي

الانحراف 

 المعيار  
 المور 

 مسج م 1.14 4.17 مظخواي الدزايي حظاكدوب في جحظحن  15 1

 مسج م 1.25 4.15 جى   لديّ القدزة كدى ح  االإش لاث الت  جواجهن  17 2

3 25 ً  مسج م 1.26 4.14 جى   لديّ الصدي في الخلام  مم الآخسٍ

 مسج م 1.27 4.05 حظاكدوب في اطدثعاز وتذ فساغي بعا هو م ُد 8 4

 مسج م 1.16 4.04 جى   مُولي ال خصُت 2 5

ص القُم الوػىُت لديّ  7 6  مسج م 1.21 3.99 حظاكدوب في حلصٍ

 مسج م 1.26 3.93 حظاكدوب في اكدشاف مُولي واهخعاماحب ايخخل ت 16 7

8 14 ً  مسج م 1.26 3.80 حظاكدوب في جىـُم كلاتاحب تجخعاكُت مم الآخسٍ

9 6 ً  مسج م 1.26 3.73 جى   لديّ تُم الخىافع الؤًاادب مم الآخسٍ

ه كً الظغؽ الى سي  الري دكاوب مى  دحُاها 12 10  مسج م 1.13 3.65 حظاكدوب كدى الخ سَ

11 1 ً  مسج م 1.13 3.56 جى   لديّ مهازاث تجصام والخواح  مم الآخسٍ

ص القُم السوحُت لديّ  3 12  مسج م 1.18 3.53 حظاكدوب في حلصٍ

 مسج م 1.36 3.50 الأوشؼت ايخخل ت جى   لديّ زوح االإبادزة في االإشازكت في 23 13

 مسج م 1.15 3.56 حظاكدوب كدى جحقُا الخواشن الى سي  لدي 10 14

 مسج م 1.36 3.53 جى   لديّ زقافت اللع  احجعا ي 24 15

 مسج م 1.24 3.47 حظاكدوب في حغُحت طلوكب الظل   13 16

د مً احتتامب لسدي احجعاكت 19 17  مسج م 1.14 3.44 جصٍ

 مخوطؽ 1.34 3.33 حظاكدوب في بىاء كلاتاث اجخعاكُت مم مؤطظاث ايجخعم ايخخل ت 18 18

 مخوطؽ 1.16 3.25 حلصش زقت  بى سي  4 19

 مخوطؽ 1.10 3.23 حظاكدوب في الخحدي بالقُم تخلاتُت الىبُلت 21 20
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 مخوطؽ 1.27 3.36 حظاكدوب كدى احتتام القواهحن 20 21

د مً حسصي  كدى 22 22  مخوطؽ 1.17 3.35 ايحافـت كدى االإعخلكاث اللامت جصٍ

 مخوطؽ 1.20 3.19 جى   لديّ تىاكاث إًاابُت هحو ذاحب 9 23

24 11  ً  مخوطؽ 1.13 3.09 جى   لديّ اجااهاث اًاابُت هحو الآخسٍ

 مخوطؽ 1.33 2.93 جسفم مظخوا الؤهااش لديّ في واجباحب ايخخل ت 5 25

 مسج م 0.08 .3.60 الدزجت الكلُت 

، إذ بله مسج مبدوز جاء  الأوشؼت اللامىهجُت في بىاء شخصُت الؼلبت مً وجهت هـسهمدوز  دن الظاباًبحن احجدوم 

   مسج موهو دوز  (0.08)باهحساف ملُازي  (3.60)االإخوطؽ اححظادب للدزجت الكلُت 
 
وتد زجبذ فقساث تطدباهت جىاشلُا

بعخوطؽ   حظاكدوب في جحظحن مظخواي الدزايي حظب االإخوطؼاث اححظابُت لل قساث، حُا جاء في مقدمتأا "

" بعخوطؽ حظادب جى   لديّ القدزة كدى ح  االإش لاث الت  جواجهن ، جبلها "(1.14)واهحساف ملُازي  (4.17)حظادب 

ًجلتأا "، (1.35)واهحساف ملُازي  (4.15) واهحساف  (4.14بعخوطؽ حظادب )" جى   لديّ الصدي في الخلام  مم الآخسٍ

 (2.93) بعخوطؽ حظادب " جسفم مظخوا الؤهااش لديّ في واجباحب ايخخل تفي ححن كاهذ دت  تدواز "  (1.26ملُازي )

ً  طبقتأا، (1.33) اهحساف ملُازي و  اهحساف و  (3.09)بعخوطؽ حظادب " "جى   لديّ اجااهاث اًاابُت هحو الآخسٍ

 .(1.20) واهحساف ملُازي  (3.19بعخوطؽ حظادب )" جى   لديّ تىاكاث إًاابُت هحو ذاحب ، وتبلها "(1.13) ملُازي 

 

: ال
ً
 : الثاني لسؤاالمخعلقدت باا نخائجثانيا

دور الأنشةةطت فةةي اججاهةةاث الطلبةةت نحةةو ( α ≤ 0.05) ذاث دلالةةت احصةةائيت عنةةم ةسةةخوى الملالةةت  هةةت جوجةةم فةةروق

اللاةنهجيةت فةةي بنةةاء شخصةةيت الطلبةةت حعةةسى لمخغيةةراث الاةت ةةةن )النةةوع الاجخمةةاديج وةكةةا  السةةكنج والمرجةةت العلميةةتج 

 والكليتج والمسخوى المراس ي(؟

 

 ةخغير النوع الاجخمادي:

( Independent t-Testتامذ الباحثت باطخيدام اخخباز )ث( لللُىطاث االإظطخقلت )للاجابت كدى مخغحت الىوق تجخعا ي 

 ( ًو   ذلم.3واحجدوم )

الأنشطت اللاةنهجيت في لمور  بي  جقدم راث أفراد عينت المراست للفروق (t-test)ارخبار)ث(  (: نخائج3ا جموا )

 .الاجخمادي النوعبحسب ةخغير  بناء شخصيت الطلبت ةن وجهت نظرهم

 α تُعت "ث" تهحساف االإلُازي  االإخوطؽ اححظادب اللدد الىوق تجخعا ي

 0.90 0.14 1.35 3.86 198 ذكس

   1.39 3.05 343 دهثط

     440 ايجعوق

جوجد فسوي ا ( دي ده  α ≤ 0.05مً مظخوا الدالت ) دك ت( ويي 0.90هلاحف مً احجدوم الظابا دن تُعت الدالت )

 بحن مخوطؼاث جقدًس دفساد كُىت الدزاطت 
 
اللامىهجُت في بىاء شخصُت الؼلبت مً وجهت الأوشؼت لدوز دالت إحصابُا

  .الىوقحلصا الإخغحت  هـسهم

 

 :ةكا  السكن ةخغير 

واحجدوم  (One-wayAnova) جحلُ  الخباًً الأحاديتامذ الباحثت باطخيدام للاجابت كدى مخغحت مكان الظ ً 

 ( ًو   ذلم4)
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الأنشةةطت اللاةنهجيةةت فةةي بنةةاء شخصةةيت لةةمور  (One-Way Anova)(: نخةةائج جحليةةت الخبةةا ن الأحةةاد  4ا جةةموا )

 بحسب ةخغير ةكا  السكن. الطلبت ةن وجهت نظرهم

ت ماعوق مسدلاث تهحساف مصدز الخباًً  α تُعت )ف( مخوطؽ تهحساف دزجاث اححسٍ

 0.04 3.387 645. 3 1.390 بحن ايجعوكاث

     196. 97 19.030 داخ  ايجعوكاث

       99 30.330 ايجعوق

( دي ده  جوجد فسوي دالت α ≤ 0.05مً مظخوا الدالت ) دت ( ويي 0.04مً احجدوم الظابا دن تُعت الدالت ) هلاحف

 بحن مخوطؼاث جقدًس دفساد كُىت الدزاطت 
 
الأوشؼت اللامىهجُت في بىاء شخصُت الؼلبت مً وجهت لدوز إحصابُا

 مكان الظ ً. هـسهم حلصا الإخغحت 

طت، ميطُم)ومً دج  جحدًد مصدز ال سوي بحن االإخوطؼاث اححظطابُت يجعوكطاث الدزاططت  ، والخلطسف كدطى (مدًىطت، تسٍ

 
 
تط  د، اططخيدمذ الباحثطت اخخبطاز لدوز الأوشؼت اللامىهجُطت فطي بىطاء شخصطُت الؼلبطتدي ايجعوكاث كاهذ اكثت جقدًسا

 .(5)م للعقازهت البلدًت كعا هو مو   في احجدو  (LSDفسي ملىوي )

لخحم ةةةم ةصةةةمر الفةةةروق بةةةي  ةخوسةةةطاث اسةةةخجاباث أفةةةراد عينةةةت  (LSD): نخةةةائج المقدارنةةةت فةةةي ارخبةةةار (5)ا جةةةموا 

 ةكا  السكن بحسب ةخغيردور الأنشطت اللاةنهجيت في بناء شخصيت الطلبت المراست على 

I J I – J α 

ت  2.28 2.35 ميُم تسٍ

الؼلبطططت ططططكان القطططسا والؼلبطططت ططططكان  اططططخااباثًدبطططحن مطططً احجطططدوم الظطططابا دن ال سوتطططاث الدالطططت احصطططابُا كاهطططذ بطططحن 

 . الؼلبت طكان ايخُملصاح  كاهذ ال سوي ، و ايخُم

 

 ةخغير المرجت العلميت:

( Independent t-Testتامذ الباحثت باطخيدام اخخبطاز )ث( لللُىطاث االإظطخقلت )للاجابت كدى مخغحت الدزجت الللعُت 

 ( ًو   ذلم.6واحجدوم )

الأنشطت اللاةنهجيت في بناء لمور بي  جقدم راث أفراد عينت  للفروق (t-test)ارخبار)ث(  (: نخائج6ا جموا )

 .المرجت العلميتبحسب ةخغير  شخصيت الطلبت ةن وجهت نظرهم

 α "ث"تُعت  تهحساف االإلُازي  االإخوطؽ اححظادب اللدد تالدزجت الللعُ

 0.46 0.74 0.49 3.90 305 دبلوم

وض    0.41 3.84 135 بكالوزٍ

     440 ايجعوق

جوجد فسوي ا ( دي ده  α ≤ 0.05مً مظخوا الدالت ) دك ت( ويي 0.46هلاحف مً احجدوم الظابا دن تُعت الدالت )

 بحن مخوطؼاث جقدًس دفساد كُىت الدزاطت 
 
الأوشؼت اللامىهجُت في بىاء شخصُت الؼلبت مً وجهت لدوز دالت إحصابُا

 الدزجت الللعُت. هـسهم حلصا الإخغحت 
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 ةخغير الكليت:

( 7واحجدوم ) (One-wayAnova) تامذ الباحثت باطخيدام جحلُ  الخباًً الأحاديللاجابت كدى مخغحت الكلُت 

 ًو   ذلم

الأنشةةطت اللاةنهجيةةت فةةي بنةةاء شخصةةيت لةةمور  (One-Way Anova)(: نخةةائج جحليةةت الخبةةا ن الأحةةاد  7ا جةةموا )

 .الكليتالطلبت ةن وجهت نظرهم بحسب ةخغير 

ت ماعوق مسدلاث تهحساف مصدز الخباًً  α تُعت )ف( مخوطؽ تهحساف دزجاث اححسٍ

 0.76 7.346 1.351 3 3.753 بحن ايجعوكاث

     173. 96 16.568 داخ  ايجعوكاث

       99 30.330 ايجعوق

جوجد فسوي  ا ( دي ده α ≤ 0.05مً مظخوا الدالت )دك ت ( ويي 0.76هلاحف مً احجدوم الظابا دن تُعت الدالت )

 بحن مخوطؼاث جقدًس دفساد كُىت الدزاطت 
 
الأوشؼت اللامىهجُت في بىاء شخصُت الؼلبت مً وجهت لدوز دالت إحصابُا

 الكلُت. هـسهم حلصا الإخغحت 

 

 المراس ي:ةخغير المسخوى 

 (One-wayAnova) تامذ الباحثت باطخيدام جحلُ  الخباًً الأحاديللاجابت كدى مخغحت االإظخوا الدزايي  

 ( ًو   ذلم8واحجدوم )

الأنشةةطت اللاةنهجيةةت فةةي بنةةاء شخصةةيت لةةمور  (One-Way Anova)(: نخةةائج جحليةةت الخبةةا ن الأحةةاد  8ا جةةموا )

 .المراس ي المسخوى الطلبت ةن وجهت نظرهم بحسب ةخغير 

ت ماعوق مسدلاث تهحساف مصدز الخباًً  α تُعت )ف( مخوطؽ تهحساف دزجاث اححسٍ

 0.16 1.744 350. 3 1.050 بحن ايجعوكاث

     301. 96 19.369 داخ  ايجعوكاث

       99 30.330 ايجعوق

جوجد فسوي ا ( دي ده  α ≤ 0.05مً مظخوا الدالت ) دك ت( ويي 016هلاحف مً احجدوم الظابا دن تُعت الدالت )

 بحن مخوطؼاث جقدًس دفساد كُىت الدزاطت 
 
الأوشؼت اللامىهجُت في بىاء شخصُت الؼلبت مً وجهت لدوز دالت إحصابُا

 االإظخوا الدزايي . هـسهم حلصا الإخغحت 

 

 النخائج والمناقشت:

 :في طوء هخابا الدزاطت ومىاتشتأا حظخيخا الباحثت الآحب

ٍع طططً ج ظطططحت ذلطططم و ، مسج طططمبطططدوز جطططاء دوز الأوشطططؼت اللامىهجُطططت فطططي بىطططاء شخصطططُت الؼلبطططت مطططً وجهطططت هـطططسهم  دن .1

بالدكم ال بحت ل وشؼت اللامىهجُت فطي جاملطت فلظطؼحن الخقىُطت خظطوزي فطسق زام الله، وال طم ال بحطت واالإخىطوق مطً 

والتططططط  جى طططططرها وحشطططططسف كليأطططططا إدازة  الأوشطططططؼت التططططط  ًطططططخم جى ُطططططرها فطططططي حطططططسم احجاملطططططت دو خازجططططط  فطططططي لإلطططططع الأحُطططططان،

احجاملططت فططي لإلططع الأحُططان، ومالططع الؼلبططت فططي دحُططان دخططسا، والتطط  جعخططاش بدىوكهططا مططا بططحن وػىُططت ودًيُططت وزقافُططت 

ما ً ظب الؼلبت مهازاث وخ تاث وملازف جدًدة حظاهم في بىاء شخصُتأم مطً الىاحُطت الوػىُطت وفىُت وكلعُت، 

 دًعُت كدى حد طواء.وتجخعاكُت وال خصُت والأكا
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لخقططدًساث الؼلبططت  (α ≤ 0.05مظططخوا الدالططت ) كىططدذاث دالططت احصططابُت بُيططذ هخططابا الدزاطططت كططدم وجططود فططسوي  .2

ع طططً ج ظطططحت ذلطططم كطططون الأوشطططؼت اللامىهجُطططت جصطططعم لطططخلابم وجىاططططب كافطططت ػلبطططت  حلطططصا الإخغحطططت الىطططوق تجخعطططا ي، وٍ

، فططططئن 
 
 ملُىطططا

 
شطططازك فيأطططا كطططلا احجيظططططحن، و ن وجطططدث هىطططاك لإلطططع الأوشطططؼت التطططط  جصطططعم لطططخلابم جيظطططا احجاملطططت وَ

اططُت فقطؽ، فطي حططحن كافطت الأوشطؼت الأخطسا ف طط   كطاد ًىحصطس فطي الأوشططؼت السٍ  وا ًكطاد ًططركس، وٍ
 
كطددها تلُط  جطدا

 مً تب  كلا احجيظحن. مخاحت ل لا
 
 احجيظحن كدى حد طواء، ومً هىا فئن دزسها كدى بىاء شخصُامأم كان مقدزا

لخقططدًساث الؼلبططت حلططصا  (α ≤ 0.05مظططخوا الدالططت ) بُيطذ هخططابا الدزاطططت وجططود فططسوي ذاث دالططت احصططابُت كىططد .3

الؼلبططت طططكان القططسا والؼلبططت طططكان  كاهططذ ال سوتططاث الدالططت احصططابُا بططحن اطططخااباثحُططا الإخغحططت مكططان الظطط ً، 

ع طططً ج ظطططحت ذلطططم. ايخطططُم، ولصطططاح  الؼلبطططت ططططكان ايخطططُم كطططون الؼلبطططت ططططكان ايخطططُم ًىحطططدزون مطططً بِئطططت د طططد  وٍ

 
 
  جىوكا

 
لخىطوق احخل ُطاث الثقافُطت وتجخعاكُطت لظطكان ميُعطاث ال جطوء، مً بِئت القسا واالإطدن ال لظطؼُيُت، هـطسا

يُت بسكاًت الأوهطوزوا لهطا، والتط  بطدوزها جقطدم ال ثحطت مطً الأوشطؼت ايخخل طت، وذلطم كرلم جعخاش ايخُعاث ال لظؼُ

مططً هىططا فطئن الؼلبططت طططكان لـططسوف الصطلبت التطط  جواجههططا ميُعطاث ال جططوء طططواء فطي الططداخ  دم احخطاز ، الإواجهطت ا

واالإدن الإا كان لهطا  ميُعاث ال جوء ًكون لديأم مظخوا الخقدًس لدوز هرر الأوشؼت دكدى مً الؼلبت طكان القسا 

 مً دوز في بىاء شخصُامأم في مساح  كعسهم االإب سة.

لخقططدًساث الؼلبططت  (α ≤ 0.05مظططخوا الدالططت ) بُيططذ هخططابا الدزاطططت كططدم وجططود فططسوي ذاث دالططت احصططابُت كىططد .4

ع ً ج ظحت ذلم حن الطدبلوم كون الأوشؼت اللامىهجُت بعحخواها جلابم كلا الدزجخ حلصا الإخغحت الدزجت الللعُت، وٍ

وض،  ع طً للؼلبططت مطً الططدزجخحن حظطوزها واالإشططازكت فيأطا وتططخ ادة معططا جقدمط  مططً مهطازاث وخ ططتاث والبكطالوزٍ وٍ

ومللوماث وحظلُت في لإلع الأحُان، فلا ًحدر دن ًخم جىـُم دوشؼت امىهجُت مقخصطسة كدطى ػلبطت دزجطت كلعُطت 

ً. ًى   تدزاث الؼلبت كدى الخواح دون آخسا، الأمس الري   تجخعا ي واالإشازكت والخلاون واحتتام الآخسٍ

لخقططدًساث الؼلبططت  (α ≤ 0.05مظططخوا الدالططت ) وجططود فططسوي ذاث دالططت احصططابُت كىططدكططدم بُيططذ هخططابا الدزاطططت  .5

ع ططً ج ظطططحت ذلطططم كطططون الأوشططؼت اللامىهجُطططت ميخل طططت ومخىوكططت لدشطططع  وحغؼطططب اهخعامطططاث  حلططصا الإخغحطططت الكلُطططت، وٍ

فهىطططاك الأوشطططؼت  الأدبُطططت والللعُطططت والثقافُطططت وال ىُطططت إططططافت إلطططى الأوشطططؼت الوػىُطططت، لُطططاث، الؼلبطططت مطططً كافطططت الك

ظطُف إلطى شخصطُامأم مهطازاث وتطُم جدًطدة مطم كط  وشطاغ ًطخم الأمس الري ًوطم مدازك الؼلبت و  ٍى   ملطازفهم وٍ

ف جيصصططططامأم جى ُططططرر فططططي حططططسم احجاملططططت دو خازجهططططا، كططططرلم فططططئن الأوشططططؼت م خوحططططت حجعُططططم الؼلبططططت كدططططى اخططططخلا 

 وكلُامأم، ما ًدُح ايجام دمامهم للاه خاح كدى الكلُاث الأخسا واالإشازكت في دوشؼتأا وتطخ ادة بي تاث جدًدة.

لخقططدًساث الؼلبططت  (α ≤ 0.05مظططخوا الدالططت ) بُيططذ هخططابا الدزاطططت كططدم وجططود فططسوي ذاث دالططت احصططابُت كىططد .6

ع ً ج ظحت ذلم كون الأوشطؼت الؼلابُطت مخاحطت ححظطوز ومشطازكت كافطت الؼلبطت  حلصا الإخغحت االإظخوا الدزايي ، وٍ

اث الدزاططططُت، حُطططا جاعطططم بطططحن الؼلبطططت مطططً الظطططىت الأولطططى وحتطططط السالإلطططت،  فطططلا ًطططخم جصطططعُم هطططرر مطططً كافطططت االإظطططخوٍ

اث الأوشططططططؼت لططططططخلابم مظططططططخوا دزايططططططي  لإلُىطططططط  دون طططططططوار، الأ  مططططططس الططططططري ًاللهططططططا ذاث فابططططططدة كـ ططططططط لكافططططططت االإظططططططخوٍ

 الدزاطُت، بعا جحخوٍ  مً مللوماث ومهازاث وخ تاث حظاهم في بىاء شخصُت الؼلبت كدى كافت الأحلدة.

 ا خلالت:

 في طوء ما جم مىاتشخ  مً هخابا جبحن في خلاحت الدزاطت ما ًدي:
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 بدوز مسج م.دوز الأوشؼت اللامىهجُت في بىاء شخصُت الؼلبت مً وجهت هـسهم جاء  دن .1

خغحطتاث كط  مطً لخقطدًساث الؼلبطت حلطصا الإ (α ≤ 0.05مظطخوا الدالطت ) كطدم وجطود فطسوي ذاث دالطت احصطابُت كىطد .2

 ، والدزجت الللعُت، واالإظخوا الدزايي ()الىوق تجخعا ي

لخقدًساث الؼلبطت حلطصا الإخغحطتاث كط  مطً )مكطان  (α ≤ 0.05مظخوا الدالت ) وجود فسوي ذاث دالت احصابُت كىد .3

 الظ ً، والكلُت(.

 

 جولياث المراست:

 في طوء الىخابا الت  جوحلذ اليأا الدزاطت، جوصي  الباحثت بالخوحُاث الخالُت :

س البيُت الخحخُت الإسافا احجاملت وذلم  أدف إتامت دوشؼت   -1  .ػبُلت ميخل تامىهجُت دك ت وذاث جؼوٍ

 .جدظم بعواح اث دكدى  أدف بىاء شخصُت الؼلبت كدى دحلدة  تطجوفحت دكم مادي لخىـُم دوشؼت امىهجُت   -2

ادة ح جُم الؼلبت كدى االإشازكت في الأوشؼت اللامىهجُت وذلم بال  دزس لها كدى جحصُلهم الأكادً    -3  .شٍ

 .وذلم  أدف زفم مظخوا هرر الأوشؼت اطخقؼا  ك اءاث ذاث خ تة في ماام الأوشؼت اللامىهجُت  -4

 فخح ايجام دمام الؼلبت ده ظهم للعشازكت في ػسح دفكاز لأوشؼت امىهجُت الت  ًخم إتامتأا في احجاملت.  -5
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