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 يهخص انثذث

لا ٌختلف اثنان فً العالم أجمع على أهمٌة دراسة مادة التربٌة البدنٌة فً مختلف المراحل 

ا من تأثٌرات جمة على الطلاب فً مختلف الجوانب. ولد أثبتت كل التعلٌمٌة لما له

الدراسات الاجتماعٌة والتربوٌة أن للتفوق فً هذه المادة تأثٌرات إٌجابٌة ونفسٌة على 

الطلاب فهً تخفف من معدل التوتر لدٌهم بدرجة كبٌرة كما أنها تؤدي إلى تعدٌل السلون 

م, إذ ان الطالب المتفوق فً أي مجال رٌاضً وتهذٌب النفوس وبث الطمأنٌنة فً نفوسه

ٌشعر بثمة كبٌرة فً النفس وٌنظر للحٌاة بمنظار مختلف عن ألرانه ٌجعله ٌتعالى عن 

صغائر الأمور لأن هنان أمرا ما ٌشغل باله وهو التفكٌر فً مستمبله وكٌفٌة تخطٌطه على 

ٌسٌر وفك لوانٌن واضحة أسس متٌنة بعٌدا عن العشوائٌة لأن التفوق فً أي مجال رٌاضً 

وخطط موضوعة مسبما وهو ما ٌنعكس إٌجابا على التفوق فً أي مجال آخر مثل الطب أو 

الهندسة أو الفٌزٌاء أو الزراعة أو التعلٌم أو أي مجال علمً آخر. ولد وجدنا الكثٌر والكثٌر 

فهذا لاعب  من الرٌاضٌٌن لد تفولوا وأبدعوا فً مجالات عدة إضافة إلى تفولهم الرٌاضً،

كرة شهٌرة إضافة إلى أنه طبٌب وهذا نجم تنس عالمً بجانب عمله كمهندس معماري 

وهكذا فً كل دول العالم نجد رٌاضٌٌن ولد تملدوا مناصب هامة فً دولهم كان المحفز 

الأساسً لهم هو الإبداع الرٌاضً منذ نعومة أظافرهم فً ساحات وملاعب وصالات 

بالرٌاضة المدرسٌة  لاهتمامن ا"إ (2011, أحمد  ملٌفً)ال ٌن.المدارس وبمساعدة المعلم

وضع الخطط  خلالالرٌاضٌة من  المجالاتهو السبٌل للتمٌز والتفوق فً مختلف 

والمناهج الدراسٌة السلٌمة واكتشاف ذوي القدرات الممٌزة واتاحة الفرصة الكافٌة لصقل 

"مواهبهم  

وعلى الرغم من إلرار جمٌع الدول وجمٌع الهٌئات المعنٌة بشؤون الرٌاضة على مستوى 

العالم بأهمٌة حصة التربٌة البدنٌة فً المدارس، إلا أن هنان الكثٌر والكثٌر من العوائك 

اجه معلمٌن هذه المادة والتً تمف حجر عثرة أمام تحمٌك الأهداف المنشودة لتدرٌس التً تو

هذه المادة خاصة فً العالم العربً الذي غابت فٌه دور المدرسة فً تأهٌل وإعداد الأبطال 

الرٌاضٌٌن خلال العمدٌن الأخٌرٌن بعد أن كانت خلال المرن الماضً منبعا للأبطال 

لأندٌة المحلٌة وأحٌانا الدولٌة. وهذا ما نجده حالٌا فً المارة الإفرٌمٌة وموردا هاما للأبطال ل
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التً غزا صغار اللاعبٌن فٌها فً كرة المدم الأندٌة الأوروبٌة عن طرٌك إعداد هؤلاء 

اللاعبٌن منذ مرحلة الروضة وبطرق علمٌة مدروسة وخطط طوٌلة الأجل جعلت من 

م ووضعوا بلادهم على الساحة العالمٌة فملاٌٌن هؤلاء اللاعبٌن موردا التصادٌا لبلاده

البشر حول العالم عرفوا السنغال عن طرٌك نجم الكرة سادٌو مانً والملاٌٌن عرفوا كوت 

دٌفوار عن طرٌك دٌدٌه دروغبا وعندما نذكر الكامٌرون لابد أن نذكر روجٌه مٌلا 

ؤساء هذه الدول ولكن فً إٌطالٌا, فالملاٌٌن لا ٌعرفون ر 90أسطورة كأس العالم عام 

 ٌعرفون هؤلاء النجوم.

إن إزالة العوائك بكل السبل أمام معلمً التربٌة البدنٌة لأداء مهمتهم على الوجه الأكمل فً 

العالم العربً بوجه عام وفً دولة الكوٌت بوجه خاص أصبح أمرا لا مفر حتى تستعٌد 

د الطلاب بدنٌا ونفسٌا الرٌاضة المدرسٌة عافٌتها وتموم بالدور المنوط بها وهو إعدا

 واجتماعٌا بعد أن أصبحت الرٌاضة أحد الأسلحة الناعمة للتفوق والازدهار.

وفً هذا البحث سوف أتناول العوائك التً تواجه معلمً التربٌة البدنٌة فً المدارس وكٌفٌة 

مواجهتها ودور الأسرة والمجتمع والحكومات ومنظمات المجتمع المدنً فً هذا الشأن. 

نا لن نتمدم رٌاضٌا ونساٌر ركب الدول المتمدمة والتً ٌعتلً أبطالها منصات ولا شن أن

وكؤوس العالم فً كرة المدم والطائرة والسلة والٌد وفً جمٌع  ةالتتوٌج فً الألعاب الأولٌمبٌ

لن نتمدم إلا إذا عاد لمدرس التربٌة البدٌنة وضعه وتم ٌد العون  والجماعٌة،الألعاب الفردٌة 

سامٌة بعٌدا عن أي تعمٌدات وعن البٌرولراطٌة.له لأداء رسالته ال  

وفً نهاٌة البحث سٌكون هنان عددا من التوصٌات الهامة نضعها أمام المسؤولٌن وصناع 

المرار للأخذ بها فً أسرع ولت ممكن لتعوٌض ما فمدناه فً المجال الرٌاضً ولتعود 

ه تحت أي مسمى وفً للمدرسة ولمعلم التربٌة البدنٌة دورهما الذي لا ٌمكن الاستغناء عن

 أي ظروف. 

الأبطال  –إزالة العوائك  –المعلم  -المدارس  -التربٌة البدنٌة  الافتتاحٌة:الكلمات 

 الرٌاضٌٌن

Abstract 

        All researches in recent years have proven that physical 

education is an essential subject in all educational stages in all 

countries of the world. Many countries have benefited from the 
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study of physical education, which revealed sports champions in 

various games, and their beginnings were in the school yards and 

with the help of physical education teachers who take care of 

these champions at very young ages and before they join the 

major clubs. 

       Developed countries in the field of sports, whose champions 

always raise cups and medals in various games and in various 

international competitions, have realized that the basis for any 

sporting progress is the school. Therefore, these countries have 

given their attention to the physical education teacher as the main 

factor in preparing sports champions by discovering and 

supporting talents. 

              But in the Arab world, the school has lost its role in 

developing sports talents because most governments do not give 

the physical education teacher the capabilities that would help 

him achieve the purpose of studying this important branch of 

education. Therefore, this research will discuss the obstacles 

facing the physical education teacher and how to overcome them 

so that the school becomes a source of champions in the sports 

field. 

            At the end of the research, there will be a number of 

important recommendations to work on as soon as possible so 

that school sports return to its leading role in supporting the 

sports sector, which has lost a lot due to the neglect that schools 

have witnessed during the last two decades. 

Keywords: physical education : sports champions : competitions : 

champions 
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 ػ٘بطش اُجؾش

 أ٤ٔٛخ ٓبدح اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ك٢ ئػذاد اُطلاة ٖٓ اُ٘ٞاؽ٢ ًبكخ

 أُإٛلاد أُطِٞثخ ك٢ ٓؼِْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ

 أُؼٞهبد اُز٢ رٞاعٚ ٓؼ٤ِٖٔ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ

ٞاد اُٞاعت ارخبرٛب ُٔغبػذح ٓؼِْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ػ٠ِ أداء دٝسٙاُخط  

 اُ٘زبئظ اُغِج٤خ عشاء ئٛٔبٍ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ك٢ أُذاسط

 ٌٓبٗخ ٝٓضا٣ب ٓؼِْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ك٢ اُذٍٝ أُزوذٓخ

 اُ٘زبئظ ٝاُزٞط٤بد

************ 

 أًْيح يادج انتشتيح انثذَيح في إعذاد انطلاب يٍ انُٕادي كافح

ثخلاف ٓؼظْ أُٞاد اُذساع٤خ كإ ٓبدح اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ رإصش رأص٤شا ٓجبششا ػ٠ِ اُطلاة ك٢ 

اُزؾظ٤َ اُذساع٢ ك٢ ثبه٢ كشٝع اُؼِّٞ، كبُطبُت أُزلٞم ك٢ أ١ ٓغبٍ س٣بػ٢ ٣غزط٤غ 

٣زلٞم ك٢ اُل٤ض٣بء أٝ ا٤ٔ٤ٌُبء اٝ اُِـبد ئر إ ًَ اُجبؽض٤ٖ هذ أًذٝا ثٔب لا ٣ذع ثٌَ عُٜٞخ إ 

ٓغبلا ُِشي إٔ اُش٣بػخ رؾغٖ أُضاط اُؼبّ لأ١ ؽبُت ٝرغؼِٚ ٓ٘لزؾب ػ٠ِ اُؼِْ ٝؽِجٚ ًٔب 

اٜٗب رٞعغ ٓذاسى اُطبُت ٝرِؼت دٝسا أعبع٤ب ك٢ ر٘ظ٤ْ ؽ٤برٚ لإٔ اُش٣بػخ رشرجؾ ثبُوٞا٤ٖٗ 

زٙ اُوٞا٤ٖٗ ٤ُٝظ ثبُؼشٞائ٤خ ٝاُزظشف ٝكن الأٛٞاءٝثبُزو٤ذ ثٜ  

ٝٛ٘ب لاثذ إ ٗزًش أ٤ٔٛخ ٓبدح اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ك٢ أُذاسط ؽز٠ ٗذسى ه٤ٔخ ٓؼِْ ٛزٙ أُبدح 

ٝاُذٝس اُز١ ٣وّٞ ثٚ داخَ اُغبؽبد ٝأُلاػت ٝاُظبلاد اُش٣بػ٤خ ٖٓ أعَ ئػذاد اُطلاة 
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َ رٜز٣ت ٗلٞعْٜ ثزوجَ اُٜض٣ٔخ ثظذس سؽت ٝػذّ اُزؼب٢ُ ثذ٤ٗب ٝٗلغ٤ب ٝاعزٔبػ٤ب ٖٝٓ أع

ٝاُزٌجش ػ٘ذ اُ٘ظش ٝٛزا ٣٘ؼٌظ ثبُطجغ ػ٠ِ ًَ ٓ٘بؽ٢ اُؾ٤بح ٤ُٝظ ػ٠ِ أُغبٍ اُش٣بػ٢ 

 كوؾ. 

في انُماط انتانيح. أًْيح دصح انتشتيح انثذَيح في انًذاسسَٔستطيع أٌ َٕجز   

ص٣بدح اُزؾظ٤َ الأًبد٢ٔ٣ ُِطلاة ك٢ ٓخزِق كشٝع اُؼِْ -1    

٣ؼزوذ اُجؼغ إٔ ؽظخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٓؼ٤ؼخ ُِٞهذ ٝاُغٜذ لأ١ ؽبُت ئلا إٔ اُؼٌظ  

طؾ٤ؾ٢ رٔبٓب لأٜٗب رٔذْٛ ثبُؼذ٣ذ ٖٓ أُٜبساد ٓضَ عشػخ اُؾلع ٝاُزٌشاس ٝاُزغشثخ 

ًَ اُطشم أُزبؽخ ُِٞطٍٞ ئ٠ُ اُؾٍِٞٝاعزخذاّ   

أُغبػذح ػ٠ِ ؽَ أُشٌلاد ٝر٤ٔ٘خ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ -2  

ئٕ رٞاطَ اُطبُت ٓغ أهشاٗٚ ٝٓغ ٓؼِٔٚ خلاٍ ؽظخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ك٢ عٞ ٣غٞدٙ أُؾجخ 

ٝالأُلخ ٝثؼ٤ذا ػٖ اُزٞرش اٌُج٤ش اُز١ ٣ظ٤ت ٓلا٤٣ٖ اُطلاة ؽٍٞ اُؼبُْ أص٘بء دساعخ أُٞاد 

شٟ ٓضَ اُل٤ض٣بء اٝ ا٤ٔ٤ٌُبء أٝ اُِـبد، ئٕ ٛزا اُزٞاطَ ٣غبػذ ًض٤شا ك٢ ر٤ٔ٘خ اُؼلاهبد الأخ

الاعزٔبػ٤خ ٝك٢ رجبدٍ اُؾٍِٞ لأ١ ٓشٌِخ ٝٛٞ ٓب ٣٘ؼٌظ ئ٣غبثب ػ٠ِ اُطبُت خبسط أعٞاس 

أُذسعخ، ٝٛزا ٓب ٣غؼِ٘ب ٗظق اُشخض طبؽت الاخلام اُؼب٤ُخ ثإٔ سٝؽٚ س٣بػ٤خ ئر إ 

)بوراس, فإاد  ُِـب٣خ.خ رٜزة ٗلٞط اُطلاة ك٢ عٖ طـ٤شح اُش٣بػخ أُذسع٤

ن العلاقات الاجتماعٌة تلعب دوار هاما أثناء حصة التربٌة البدنٌة ("إ 2021وآخرون

فً  مهمةتعتبر مرحلة  المرحلة الثانوٌة التًوالرٌاضٌة فً بناء شخصٌة التلمٌذ فً 

  علٌه"التً تطرأ  النفسٌة والعقلٌة والانفعالٌة جة لمختلف التغٌراتحٌاة الفرد نتٌ

اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝاُلٞائذ اُظؾ٤خ -  3 

رِؼت ؽظخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ دٝسا لا ؿ٠٘ ػ٘ٚ ك٢ رؼض٣ض طؾخ اُطلاة ػٖ ؽش٣ن أداء 

ٝثبٗزظبّ ًٔب أٜٗب رغبػذ ػ٠ِ اُز٣ٌٖٞ اُؼؼ٢ِ ُِغغْ اُزٔبس٣ٖ اُش٣بػ٤خ أُخزِلخ ٤ٓٞ٣ب 

ٝاُزخِض ٖٓ اُزشٛلاد ُذٟ اُطِجخ اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓشع اُغٔ٘خ. ٝلا ٣خل٠ ػ٠ِ أؽذ 

دٝس اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ك٢ أُغبػذح ك٢ ػلاط اٌُض٤ش ٖٓ الأٓشاع ُذٟ اُطِجخ ٓضَ اُزوٞط 

٣ذسى ٓجٌشا أخطبس اُؼبداد  ٝٓشع اُغٌش١. ًٔب إٔ اُطبُت ٖٝٓ خلاٍ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ

 .اُغ٤ئخ ٓضَ اُزذخ٤ٖ ٝششة اٌُؾٍٞ ٝأُخذساد، ُزا كٜٞ ٣زغ٘جٜب ك٢ عٖ ٓجٌشح ُِـب٣خ

يساْى يعهى انتشتيح انثذَيح ٔانشياضح في ٔضع " (2021محمد ٔآخشٌٔ  عثذانشدًٍ،)
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ٔيمٕو تاستخذاو تًاسيٍ انتٓذئح عمة انًجٕٓد  تانمٕاو،انعُايح تشايج يتخصصح في 

صلاح إانتًشيُاخ انثذَيح انًًٓح انتي تساعذ عهٗ كًا يٕجّ انطلاب نتأديح انثذَي انعُيف 

تانٕسائم انسًعيح ٔانثصشيح نتشغية انطلاب يستعيُا نهطلاب  جسذيحالاَذشافاخ ان

 " ىنهًذافظح عهٗ لٕايٓ

لام اُؾ٤ٔذح ٝالاُزضاّ ثبُوٞا٤ٖٗ ٝرؼِْ اُظجش ٝأُضبثشحر٤ٔ٘خ الأخ -  4 

٤غ أ١ ؽبُت اًزغبة ٛزٙ الأخلام اُؾ٤ٔذح ٢ٛ ئؽذٟ اُظلبد اُؾغ٘خ ك٢ أ١ شخض. ٣ٝغزط

اُظلخ ٖٓ خلاٍ ؽظخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ اُز٢ رـشط ك٤ٚ اُزؼبٕٝ ٝالإ٣ضبس ٝٓغبػذح ا٥خش٣ٖ 

ٝاُز٘بكظ اُشش٣ق ٝالاُزضاّ ثبُوٞا٤ٖٗ ٝػذّ رغبٝصٛب. ٝرٔذ ؽظخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ اُطلاة 

أٗٚ  أ٣ؼب ثظلخ اُظجش ٝأُضبثشح ٝػذّ ا٤ُأط ٓطِوب لإٔ اُشخض اُش٣بػ٢ ٣ذسى رٔبٓب

اُخغبسح.٣ٌٔ٘ٚ رؼ٣ٞغ اُخغبسح ك٢ أ١ ٝهذ كلا ٣زشى ٗلغٚ كش٣غخ ُلإؽجبؽ أٝ ا٤ُأط أٝ   

 5 رو٤َِ ظبٛشح اُؼ٘ق - 

ظبٛشح اُؼ٘ق ك٢ أُذاسط ظبٛشح خط٤شح اٗزششد ثظٞسح ًج٤شح خلاٍ اُؼوذ٣ٖ الأخ٤ش٣ٖ 

ٝأشبسد اٌُض٤ش ٖٓ اُذساعبد ئ٠ُ إٔ ٛزٙ اُظبٛشح هذ اخزلذ ك٢ ػ٠ِ ٝعٚ اُخظٞص. 

اٌُض٤ش ٖٓ أُذاسط اُز٢ أُٝذ اٛزٔبٓب أًجش ثؾظخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ لإٔ اُطبُت ٣لشؽ خلاُٜب 

اٌُض٤ش ٖٓ اُطبهبد أٌُجٞرخ ك٢ ٗلغٚ ٖٓ خلاٍ ٓٔبسعخ اُش٣بػخ اُز٢ ٣ؾجٜب ٝثزٞع٤ٚ ٓجبشش 

٣ٝؼبُظ أ١ هظٞس ٣ؼزش٣ٜب، ٖٝٓ خلاٍ اُزأ٤ًذ ػ٠ِ ه٤ٔخ ٖٓ ٓؼِٔٚ اُز١ ٢ٔ٘٣ ٛزٙ أُٞٛجخ 

اُزؼبٕٝ ٓغ اُضٓلاء ٝروذ٣ْ اُؼٕٞ ُْٜ ُزؾو٤ن الأٛذاف اُغٔبػ٤خ ُِلش٣ن ًٌَ ثؼ٤ذا ػٖ اُؼ٘ق 

.ٝاُزٜٞس ٝالاٗذكبع ؿ٤ش أُجشس  

 6 اًزشبف أُٞاٛت اُش٣بػ٤خ - 

ًض٤ش ٖٓ أؽبد٣ضْٜ الإػلا٤ٓخ أشبس أُئبد ٖٓ الأثطبٍ اُش٣بػ٤٤ٖ اُز٣ٖ ؽووٞا أُغذ  ك٢

ٝاُلخش لأٗلغْٜ ُٝجلادْٛ ػ٠ِ أُغزٟٞ اُذ٢ُٝ، أشبسٝا ئ٠ُ إٔ خطٞارْٜ الأ٠ُٝ ٗؾٞ اُزلٞم 

اُش٣بػ٢ ًبٕ ػٖ ؽش٣ن أُذسعخ ٝرؾذ٣ذا ٖٓ خلاٍ ؽظخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ. ٝلا شي إٔ 

ٕ ك٢ هُْٜٞ لإٔ أُذسعخ ٢ٛ اُِج٘خ الأ٠ُٝ لاًزشبف أُٞاٛت اُش٣بػ٤خ ٛإلاء الأثطبٍ ٓؾوٞ

ػ٘ذ اُطلاة خبطخ ك٢ أُشاؽَ الأ٠ُٝ ٓضَ اُشٝػخ ٝالاثزذائ٢ ٝاُز٢ ٣زؼشف خلاُٜب أُؼِْ 

ثخجشارٚ ػ٠ِ اُطبُت أُٞٛٞة ك٢ س٣بػخ ٓب ٖٓ خلاٍ رؾشًبرٚ ُٝٔغبرٚ ٝسدح كؼِٚ ك٢ 

ٖٓ ئداساد الأٗذ٣خ اٌُجشٟ ك٢ ٓخزِق دٍٝ اُؼبُْ رؾشص أُٞاهق أُخزِلخ. ُزا كإ اٌُض٤ش 

ػ٠ِ ئسعبٍ اُخجشاء أٝ ٓب ٣طِن ػ٤ِْٜ ) اٌُشبك٤ٖ( ئ٠ُ أُذاسط ُِزؼبَٓ ٓجبششح ٓغ ٓؼِْ 
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اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝاُزؼشف ٓ٘ٚ ػ٠ِ أُٞٛٞث٤ٖ ٝػْٜٔ ئ٠ُ ٛزٙ الأٗذ٣خ ك٢ عٖ ٓجٌشح ُِـب٣خ 

ح ٓ٘ٚ ٓغزوجلا ثذلا ٖٓ ششاء لاػج٤ٖ ثٔجبُؾ ُلاعزضٔبس ك٢ ٛزا اُطبُت أُٞٛجخ ٝالاعزلبد

خ٤ب٤ُخ رغبٝصد ك٢ اُٞهذ اُؾبػش ؽبعض أُئخ ٤ِٕٓٞ دٝلاس ُجؼغ لاػج٢ اٌُشح اُؼب٤٤ُٖٔ 

أٓضبٍ أُظش١ محمد طلاػ ٝالأسع٘ز٢٘٤ ٤ٓغ٢ ٝاُجشرـب٢ُ سٝٗبُذٝ. ُِٝؼِْ كإ ٗبد١ 

اُؼب٢ُٔ محمد طلاػ ٓب أُوبُٕٝٞ اُؼشة أُظش١ اُز١ رخشط ٖٓ ٓذسعخ اٌُشح ٓ٘ٚ اُلاػت 

. ًٔب إٔ اٌُض٤ش ٖٓ صاٍ ٛزا اُ٘بد١ ٣غزل٤ذ ؽز٠ ا٤ُّٞ ثٔجبُؾ ؽبئِخ ٖٓ اُؼٞائذ أُبد٣خ ُج٤ؼٚ

ًبد٤ٔ٣بد ك٢ اُجشاص٣َ ٝالأسع٘ز٤ٖ ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ رؾظَ ػ٠ِ ػٞائذ ٓبد٣خ أُذاسط ٝالأ

ٖٓ الأٗذ٣خ اُز٢ أٓذرٜب ثبُٔٞاٛت اُش٣بػ٤خ ٖٓ ؽلاثٜب ٝاُز٣ٖ أطجؾذ صشٝارْٜ روذس ثٔئبد 

أُلا٤٣ٖ ٖٓ اُذٝلاساد. ٣ٌٔ٘٘ب اُوٍٞ ئٕ ؽظخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ًبٗذ عججب سئ٤غب ك٢ ط٘بػخ 

لاف الأثطبٍ اُش٣بػ٤٤ٖ ؽٍٞ اُؼبُْ.أُغذ ُِذٍٝ ٝاُـ٠٘ ٥  

********** 

 

يحانًؤْلاخ انًطهٕتح في يعهى انتشتيح انثذَ  

 ٓؼِْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ أُطِٞثخ اُز٢ ٣غت إٔ ٣زٔزغ ثٜبٝاُخظبئض أُإٛلاد ٛ٘بى اٌُض٤ش ٖٓ 

.لإٔ ٛزٙ أُإٛلاد ػشٝسح هظٟٞ لأداء ٝظ٤لزٚ ٝلا ٣ٌٖٔ اُؼَٔ ثذٜٝٗب  

انصفاخ انشخصيح أٔلا:  

رغٔغ ًَ اُذساعبد اُزشث٣ٞخ ػ٠ِ إٔ شخظ٤خ أُؼِْ ر٘ؼٌظ ثبُغِت أٝ الإ٣غبة ػ٠ِ  -

ؽلاثٚ ُزا كإ ػ٠ِ ٓؼِْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ الاػز٘بء اُزبّ ثٔظٜشٙ اُخبسع٢ ٖٓ ؽ٤ش أُِجظ 

.ٝاُ٘ظبكخ اُشخظ٤خ ٝاسرذاء أُلاثظ اُش٣بػ٤خ اُز٢ رغبػذٙ ػ٠ِ أداء ٝظ٤لزٚ  

اُزؼبَٓ ثؾٌٔخ ٝػولا٤ٗخ ك٢ ٓخزِق أُٞاهق كبُزؼبَٓ ث٤ِٖ هذ ٣لوذ أُذسط ٤ٛجزٚ ًٔب إٔ  -

اُزؼبَٓ ثشذح ٓلشؽخ عٞف رخِن عٞا ٖٓ اُ٘لٞس ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ اُطلاة. ٝػ٤ِٚ إٔ ٣ٌٕٞ ٓغزٔؼب 

ع٤ذا لأعئِخ ٝٓلاؽظبد اُطلاة ٝإٔ ٣زؼبَٓ ٓغ ٛزٙ أُلاؽظبد ثٌَ عذ٣خ ٝرظؾ٤ؼ 

 الأخطبء ُِطلاة أٝلا ثأٍٝ

طلخ اُؼذٍ ػشٝس٣خ ك٢ ٓذسط اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػ٤ِٚ إٔ ٣ٌٕٞ ػبدلا ث٤ٖ ؽلاثٚ ثاػطبء - -

اُغ٤ٔغ كشطب ٓزغب٣ٝخ ُِزلٞم ٝالإثذاع ٝر٤ٔ٘خ أُٜبساد، ئر لا ٣غت اُزش٤ًض ػ٠ِ كئخ ٓؼ٤٘خ 

.ٍ ثبه٢ اُطلاةٖٓ اُطلاة ٝٓ٘ؾْٜ ًَ الآز٤بصاد ٓغ ئٛٔب  
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٣غت ػ٠ِ ٓؼِْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ إٔ ٣ٌٕٞ ٓخِظب رٔبٓب ك٢ ػِٔٚ ٝإٔ ٣أخز اُؾظخ ػ٠ِ  -

ٓؾَٔ اُغذ شأٜٗب شإٔ ثبه٢ كشٝع اُؼِْ ؽز٠ لا ٣زغشة اُشؼٞس ثبلإٛٔبٍ ُِطلاة ٝاػزجبسٛب 

د اُغ٤ذ ُِذسط ٝرغ٤ٜض الأعٜضح ٓغشد ؽظخ ُِزشك٤ٚ ٝػ٤بع اُٞهذ. ٝٛزا ٣زطِت ٓ٘ٚ الإػذا

 اُش٣بػ٤خ أُ٘بعجخ ُِششػ هجَ اُؾظخ ثٞهذ ًبف

لبد اُز٢ ٣غت إٔ ٣زٔزغ ثٜب ٓؼِْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٤ُل٤ذ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ اُغ٤ذح ٖٓ اُظ-

ؽلاثٚ ٖٓ خلاٍ اُلؼب٤ُبد اُز٢ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣وّٞ ثٜب ثشكوخ ؽلاثٚ ثض٣بساد ٤ٓذا٤ٗخ ُلأٗذ٣خ 

اُوش٣جخ ٖٓ أُذسعخ ٝطبلاد الأُؼبة اُش٣بػ٤خ أًُِٔٞخ ُِوطبع اُخبص أٝ أُإعغبد 

اُز٢ رؾذس داخَ أعٞاس أُذسعخ رزطِت ٓ٘ٚ أُذ٤ٗخ. ًٔب إٔ ٛ٘بى اٌُض٤ش ٖٓ أُٞاهق 

.اُزؼبَٓ ٓجبششح ٓغ أ٤ُٝبء الأٓٞس ٝٛزا ٣ؾزبط ئ٠ُ ٓب ٣غ٠ٔ ثبُزًبء الاعزٔبػ٢  

انًؤْلاخ انعهًيح ثاَيا:  

أُإَٛ اُؼ٢ِٔ أُ٘بعت ُٜٔبّ اُٞظ٤لخ أؽذ الأعبع٤بد ُٜٔ٘خ اُزذس٣ظ ك٢ أ١ كشع ٖٓ -

كشٝع اُؼِْ، كلا ٣ؼوَ إٔ ٣وّٞ ٓؼِْ اُغـشاك٤ب ثزذس٣ظ اُِـخ اُؼشث٤خ! ٖٝٓ ٛ٘ب لاثذ إٔ ٣ٌٕٞ 

عخ اُجٌبُٞس٣ٞط ٖٓ ئؽذٟ ٤ًِبد اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ٓؼِْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ؽبطلا ػ٠ِ دس

أُٞعٞدح ؽب٤ُب ك٢ ع٤ٔغ دٍٝ اُؼبُْ، ًٔب ٣لؼَ إٔ ٣ٌٕٞ ؽبطلا ػ٠ِ دسعبد ػ٤ِٔخ أػ٠ِ 

ٓضَ ا٤ُِغبٗظ أٝ اُذًزٞساٙ. ئٕ أُؼِْ أُإَٛ رأ٤ٛلا ػ٤ِٔب ٓ٘بعجب ُذ٣ٚ اُوذسح اُزبٓخ ػ٠ِ ٗوَ 

.ثأعَٜ اُطشمٓؼِٞٓبرٚ ٝخجشارٚ ئ٠ُ ؽلاثٚ ك٢ ٝهذ هظ٤ش ٝ  

اُذٝساد اُزذس٣ج٤خ ٝاُ٘ذٝاد اُز٢ ٣ؾبػش ك٤ٜب اُخجشاء أؽذ اُشٝاكذ ُِؾظٍٞ ػ٠ِ أُؼشكخ  -

ُِٔؼِْ أٍٝ ثأٍٝ. ٝٛ٘ب ٣غت ػ٠ِ ًَ ٓؼِْ رشث٤خ ثذ٤ٗخ اُؾشص ػ٠ِ ؽؼٞس ٓضَ ٛزٙ 

ًَ ٓب ٛٞ عذ٣ذ ٤ُغب٣ش اُ٘ذٝاد ٝاُذٝساد ٝٓ٘بهشخ اُخجشاء ٝأُؾبػش٣ٖ ٝاُزؼشف ػ٠ِ 

.اُزطٞساد اُز٢ رؾذس ك٢ أُغبٍ اُش٣بػ٢ ػ٠ِ ٓذاس اُغبػخ  

اُزؼبَٓ ٓغ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾذ٣ضخ أطجؼ ػشٝسح ٌَُ أُؼ٤ِٖٔ. ٝٛ٘ب أطجؼ ُضآب ػ٠ِ ٓؼِْ  -

ب ٛٞ ٓل٤ذ ك٢ ٓغبٍ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ئعبدح اعزخذاّ ٛزٙ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُِؾظٍٞ ٜٓ٘ب ػ٠ِ ًَ ٓ

رخظظٚ. ٝلا شي أٗٚ ػٖ ؽش٣ن اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾذ٣ضخ ٣غزط٤غ أُؼِْ أُشبسًخ ك٢ اُ٘ذٝاد 

اُز٢ ر٘ظٜٔب اٌُض٤ش ٖٓ الأٗذ٣خ عٞاء ٓؾ٤ِب اٝ ػب٤ُٔب ًٔب أٗٚ ٣ٌٔ٘ٚ الاعزؼبٗخ ثبُِوطبد 

٢ أُظٞسح ُٔغبػذرٚ ك٢ ششػ أ١ ٓٞػٞع. ئٕ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾذ٣ضخ ثٔضبثخ علاػ ئ٣غبث

.ُِـب٣خ ئر أؽغٖ ٓؼِْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ اعزخذآٜب  

*********** 
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.المعوقات التً تواجه معلم التربٌة البدنٌة  

بعد أن استعرضت المؤهلات المطلوبة فً معلم التربٌة البدنٌة لكً ٌؤدي وظٌفته على 

الوجه الأكمل لابد أن نستعرض المعولات التً تمف حجر عثرة أمام أداء هذه المهمة. وهذه 

ة والبعض للطالب والمعولات الأكثر سببها الإدارات المعولات متنوعة فبعضها ٌعود للأسر

 التعلٌمٌة والمدارس وأخٌرا فإن بعض المعولات سببها بعض المعلمٌن أنفسهم

 أولا: الأسرة

ٌؤمن الكثٌر من أولٌاء الأمور أن مادة التربٌة البدنٌة هً مجرد مادة ترفٌه لأبنائهم لأن 

جموع الكلً المؤهل للانتمال إلى السنة درجاتها فً معظم الدول العربٌة لا تضاف إلى الم

التالٌة أو المؤهل للجامعة كما أنها لٌست مادة للرسوب. وانعكس هذا الشعور على أولٌاء 

الأمور الذٌن ٌضعون كل اهتمامهم بالمواد العلمٌة مثل الرٌاضٌات والفٌزٌاء والكٌمٌاء 

دة التربٌة البدنٌة جعلها بعٌدة وبالً فروع المعرفة. لذا فإن عدم اهتمام أولٌاء الأمور بما

 تماما عن أولوٌات اهتمام الطلاب

 ثانٌا: الطلاب

كأولٌاء الأمور تماما ٌعتبر الكثٌر من الطلاب أن حصة التربٌة البدنٌة مجرد حصة ترفٌهٌة 

بعٌدا عن أجواء الفصول والمواد العلمٌة التً ٌصعب على الكثٌر منهم فهمها. لهذا فإن 

دارس ٌتعاملون مع منهج التربٌة البدنٌة بغٌر أدنى اهتمام.الطلاب فً غالبٌة الم  

 ثالثا: وزارات التربٌة والإدارات المدرسٌة

الجزء الأكبر من المعولات أمام معلم التربٌة البدنٌة ٌمع على الإدارات التعلٌمٌة وعلى 

 الإدارات المدرسٌة للأسباب التالٌة: 

لحدٌثة فً مختلف الألعاب والتً تساعد الكثٌر من المدارس تفتمد إلى الأجهزة الرٌاضٌة ا -

أغلب " (2018)لطفً , تٌمٌزار  الطلاب على التدرٌب الجٌد الآمن دون حدوث إصابات.

كثرة التلامٌذ فً القسم الواحد لا ٌساعد  -الإدارة. ن طرف الأساتذة لا ٌواجهون مشاكل م

المنشآت والإمكانات الرٌاضٌة فً أغلب  -والرٌاضٌة. على إجراء حصة التربٌة البدنٌة 

"المإسسات غٌر كافٌة وغٌر مجهزة وغٌر مناسبة  

صعوبة الاتصال فً الكثٌر من المدارس بوسائل الاتصال الحدٌثة وضعف شبكات  -

الإنترنت ما ٌجعل المعلم معزولا عن العالم الخارجً وعدم اطلاعه على أحدث طرق 
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, ) الكموشً, الهادي & جابر  التعلٌم والتدرٌب وعلى الموانٌن الحدٌثة لكل لعبة رٌاضٌة.

ونظرا لطبٌعة الدور الذي ٌقوم به معلم التربٌة البدنٌة فً العملٌة " (2018مفتاح 

فإننا فً أشد المطلوب،  التعلٌمٌة والتربوٌة وإبداعه للقٌام بؤدواره المتعددة على الشكل

باستخدام أحدث وسائل إلى تعدٌل وتطوٌر سٌاسة التعلٌم على مستوى المدارس  الحاجة

 التكنولوجٌا الحدٌثة"

غالبٌة المدارس تفتمد تماما إلى الصالات الرٌاضٌة المجهزة وإلى الملاعب المطابمة  -

والتنس. إن هذا النمص  ،والٌد ،والطائرةعب كرة المدم والسلة، للمواصفات مثل ملا

الواضح لد جعل ٌد المعلم مغلولة فً كثٌر من الأحٌان وجعله غٌر لادر على تطبٌك وتنفٌذ 

 المنهج تطبٌما سلٌما على أرض الوالع.

ٌمٌة. إن للة الدورات التدرٌبٌة لمعلمً التربٌة البدنٌة أحد العوامل التً تعٌك العملٌة التعل -

مثل هذه الدورات والتً ٌحاضر فٌها خبراء من كلٌات التربٌة الرٌاضٌة وخبراء فً الطب 

 الرٌاضً والتأهٌل النفسً تعطً فرصة كبٌرة للمعلم لتطوٌر نفسه وتطوٌر الأداء.

وضع حصة التربٌة البدنٌة فً الجدول الدراسً ٌمثل عائما أمام الكثٌر من المعلمٌن لأنها  -

الأحٌان تكون الحصة الأخٌرة أو التً لبلها والتً ٌكون خلالها الطالب لد  فً كثٌر من

 أصابه الكثٌر من التعب والإنهان من بداٌة الٌوم الدراسً.

المناهج الدراسٌة الحالٌة لمادة التربٌة البدنٌة تفتمد فً الكثٌر من الأحٌان إلى التطور  -

الذي شهده المجال الرٌاضً على  والتحدٌث ولا تساٌر تطورات العصر الحدٌث والتمدم

مختلف الأصعدة سواء من ناحٌة الموانٌن، أو طرق التدرٌب، أو وسائل التدرٌب، أو الطب 

 الرٌاضً الحدٌث.

للة الموارد المالٌة المخصصة لمسم التربٌة البدنٌة فً كل مدرسة. إن لسم التربٌة البدنٌة  -

لمون من تنفٌذ بعض النشاطات ٌحتاج إلى تخصٌص مٌزانٌة مناسبة لكً ٌتمكن المع

الخارجٌة للطلاب مثل زٌارة الأندٌة الكبرى للتعرف على أحدث طرق التدرٌب والتعامل 

 المباشر مع الخبراء واللاعبٌن الممٌزٌن فً الأندٌة للاستفادة من خبراتهم فً سن صغٌرة

ٌعا زٌادة عدد الطلاب فً الفصول فً الكثٌر من المدارس وعدم توزٌع الطلاب توز -

عادلا بٌن المدارس لا ٌعطً فرصة كافٌة لمعلم التربٌة البدٌنة للتعامل المباشر مع كل 

طالب وتنمٌة موهبته وتصحٌح الأخطاء. وبالطبع فإن عدد الأجهزة الرٌاضٌة فً غالبٌة 

 المدارس لا ٌتناسب مطلما مع عدد الطلاب.
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العامل المادي للمعلم ٌلعب دورا كبٌرا فً حالة المعلم النفسٌة وٌؤثر تأثٌرا مباشرا على  -

تب المعلمٌن فً الكثٌر من الدول العربٌة من أدنى أداء وظٌفته. كما هو معلوم فإن روا

الرواتب ممارنة بالمهن الأخرى مثل الأطباء والمهندسٌن والضباط ورجال المضاء 

والعاملون فً البنون ولطاع النفط والكثٌر من المهن الأخرى. ولكً ٌفً المعلم بمتطلبات 

ل الدروس الخصوصٌة، إلا أسرته فإن بعضهم ٌلجأ إلى طرق غٌر مشروعة لزٌادة دخله مث

أن معلم التربٌة البدنٌة على وجه الخصوص لا ٌمكنه اللجوء إلى هذه الوسٌلة لزٌادة دخله 

وإنما ٌلجا فً الكثٌر من الأحٌان إلى الاستمالة والعمل فً الأندٌة وصالات الألعاب 

من الرٌاضٌة للحصول على دخل مادي أعلى، وهذا الأمر أفمد لطاع التعلٌم للكثٌر 

 ْتًاوضشٔسج الا" (2016عطا الله  انطاْش،) المدرسٌن أصحاب الخبرات المهرة.

صادة  َّأذح انُفسيح نذٖ استار انتشتيح انثذَيح ٔ انشياضيح , فٓزا الاخيش سغى تانص

َّ اَساٌ لثم كم شيء نّ داجاتّ انُفسيح انتي يشَٕا انٗ تذميمٓا ألا إسسانح يستفاد تٓا , 

" 

()أحٌاناأنفسهمرابعا: المعلمون   

ن المعلم هو محور العملٌة التعلٌمٌة وهو المنبع الذي ٌستمد منه الطلاب المعرفة. ألا شن 

ومنهم معلمو التربٌة البدنٌة ولأسباب كثٌرة لا ٌساٌرون التطورات لكن بعض المعلمٌن 

الحدٌثة وأحٌانا تسٌطر علٌهم فكرة أن حضورهم للمدرسة لمضاء الولت والحصول على 

الراتب المادي آخر كل شهر. إن ضمٌر المعلم هو الدافع الرئٌسً للعمل والإبداع والتفوق 

م كل تصرفاته فً مٌزان الحلال والحرام مع الٌمٌن ولن ٌتحمك هذا الأمر إلا إذا وضع المعل

 أكملالتام أن الطالب أمانة سوف ٌحاسبه الله علٌها. وعلى كل معلم أن ٌؤدي وظٌفته على 

 وجه دون النظر لأي اعتبارات أخرى مثل العائد المادي.

************ 

.انخطٕاخ انٕاجة اتخارْا نًساعذج يعهى انتشتيح انثذَيح عهٗ أداء دٔسِ تالتذاس  

اُذاء. ٝثٔب أٗ٘ب رؼشك٘ب ػ٠ِ  رشخ٤ض٣وٍٞ خجشاء اُطت أٗٚ لا ٣ٌٖٔ ٓطِوب ٝطق اُذٝاء هجَ 

اُذاء اُز١ ٣ؼ٤ن ٓؼِْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ػ٠ِ أداء ٜٓٔزٚ كاٗ٘ب ٣ٌٔ٘٘ب ثٌَ عُٜٞخ إٔ ٗؾذد اُذٝاء 

خ اُؾٍِٞ اُٞاعت ارخبرٛب ُؾَ ٛزٙ الإشٌب٤ُخ اُز٢ رٜذد طؾخ اُطلاة ٝرٜذد ٝٛٞ ثٔضبث

ٓغزوجَ اُش٣بػخ ك٢ ثلادٗب لإٔ أُذسعخ ًٔب رًشٗب أؽذ اُشٝاكذ اُٜبٓخ ٝالأعبع٤خ ُظ٘بػخ 

.الأثطبٍ اُش٣بػ٤٤ٖ ك٢ ٓخزِق الأُؼبة  
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ُزا ك٤غت ػ٠ِ ًَ ٖٓ ٝػغ ػبئوب أٓبّ أُؼِْ إٔ ٣وّٞ ثاصاؽزٚ كٞسا ٝر٤ٜٔذ اُطش٣ن أٓبٓٚ 

 ُلإثذاع ٝالاثزٌبس ٝر٤ٔ٘خ أُٞاٛت ُذٟ اُطلاة

  أٝلا

ػ٠ِ أ٤ُٝبء الأٓٞس الاٛزٔبّ ثٜزٙ أُبدح شأٜٗب شبٕ ثبه٢ اُؼِّٞ ٝرؾل٤ض الأث٘بء ػ٠ِ الاعزلبدح 

أُؼِِخ اُز٢ اعزٜذكذ ؽلاث٘ب ثبػزجبس أٜٗب  اُزبٓخ ٜٓ٘ب ٢ٌُ ٗـِن اُجبة رٔبٓب أٓبّ أُؼِٞٓبد

.كشطخ ُزؼ٤٤غ اُٞهذ ٝاُِٜٞ  

 صب٤ٗب

ع٤خ ػذّ اُزلشهخ ث٤ٖ ٓبدح اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝأ١ ٓبدح دساع٤خ أخشٟ ٝإٔ ػ٠ِ الإداساد أُذس

٣ٌٕٞ ٓٞهؼٜب ك٢ اُغذٍٝ اُذساع٢ ٓ٘بعجب ٝألا ٣زْ اُزؼؾ٤خ ثٞهزٜب ٖٓ أعَ ٓبدح أخشٟ، ئر 

أٗ٘ب ٗشٟ ك٢ اٌُض٤ش ٖٓ أُذاسط إٔ ثؼغ أُؼ٤ِٖٔ ٣لشؽٕٞ ك٢ ؽظزْٜ ٖٓ أعَ إٔ 

.٤ٔبء أٝ ؿ٤شٙ ٜٓ٘غ٣ٚغزٌَٔ ٓؼِْ اُِـخ الإٗغ٤ِض٣خ أٝ ا٤ٌُ  

 صبُضب

ٝئٗٔب ٝظ٤لزٚ  ٓؼِْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٤ُغذ ٝظ٤لزٚ ك٢ أُذسعخ ر٘ظ٤ْ ؽبثٞس اُظجبػ كوؾ

الأعبع٤خ ٢ٛ ٗوَ خجشارٚ ٝششػ أُٜ٘ظ أُوشس عٞاء ٗظش٣ب أٝ ػ٤ِٔب ٝالاٛزٔبّ ثطلاثٚ. ئٕ 

أُلّٜٞ اُغبئذ ك٢ اٌُض٤ش ٖٓ أُذاسط إٔ ٓؼِْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ُز٘ظ٤ْ اُطبثٞس ٣غت إٔ ٣خزل٢ 

.رٔبٓب ٖٓ ؽ٤بر٘ب ٤ُذسى اُطلاة إٔ ٜٓٔخ ٓؼِْٜٔ أع٠ٔ ٝأًجش ٖٓ رُي ثٌض٤ش  

 ساثؼب

اُزٞع٤ٚ اُل٢٘ ُٔبدح اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ػ٤ِٚ دٝس ًج٤ش ك٢ ٓغبػذح أُؼِْ ٝرُي ثبؽلاػٚ ػ٠ِ 

ؽشم اُزذس٣ظ ٖٓ خلاٍ اُض٣بساد ا٤ُٔذا٤ٗخ ُِٔٞع٤ٜٖ اُل٤٤ٖ٘ ٝاُز٢ ٣غت إٔ رٌٕٞ  أؽذس

ٓزٞاطِخ ػ٠ِ ٓذاس اُؼبّ ٤ُٝظ ص٣بسح ٝاؽذح ك٢ ًَ كظَ دساع٢ ًٔب ٣لؼَ اٌُض٤ش ٖٓ 

.أُٞع٤ٜٖ   

 خبٓغب

ِْ ٛٞ أؽذ اُؼٞآَ أُؾلضح ػ٠ِ لا ٣ٌٖٔ لأ١ شخض ع١ٞ إٔ ٣ٌ٘ش إٔ اُذخَ أُبد١ ُِٔؼ

اُؼَٔ اُغبد. ٌُٖ ك٢ اٌُض٤ش ٖٓ اُذٍٝ اُؼشث٤خ ٗغذ دخَ أُؼِْ ك٢ أد٠ٗ عِْ اُشٝارت. ُزا ئرا 

أسدٗب ئطلاؽب ؽو٤و٤ب ك٤غت إٔ ٣ٌٕٞ سارت أُؼِْ اُشٜش١ ٖٓ أػ٠ِ اُشٝارت ًٔب ٛٞ ك٢ 
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ِْ ئ٠ُ ؽشم ؿ٤ش ٓششٝػخ اٌُض٤ش ٖٓ اُذٍٝ أُزوذٓخ ٓضَ أُٔب٤ٗب ٝكشٗغب ؽز٠ لا ٣ِغأ أُؼ

.ُِؾظٍٞ ػ٠ِ الأٓٞاٍ ٝٛٞ ٓب ٣٘ؼٌظ ثبُغِت ػ٠ِ اُطلاة  

 عبدعب

عخ ٣ِؼت دٝسا أعبع٤ب ك٢ أداء ٓؼِْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ، ئر لا ٣ؼوَ إٔ اُزأع٤ظ اُغ٤ذ ُٔج٠٘ أُذس

رٌٕٞ ٛ٘بى ٓذسعخ دٕٝ ٓلاػت ًبك٤خ أٝ طبلاد ٓغٜضح. ُزا كؼ٠ِ ٝصاسد اُزشث٤خ ك٢ ًَ 

اُذٍٝ ٝػغ ششٝؽ ٓؾذدح ك٢ اُزظ٤ْٔ اُٜ٘ذع٢ ُِٔذاسط شش٣طخ إٔ ٣ِج٢ ٛزا اُزظ٤ْٔ 

ٖ أُذاسط اُز٢ رْ ث٘بؤٛب هجَ ػشش٣ٖ ػبٓب رلزوذ أعبع٤بد ٓبدح اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ لإٔ ا٥لاف ٓ

. ٌُِض٤ش ٝاٌُض٤ش ٖٓ أعبع٤بد اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ  

 عبثؼب

٣غت اُز٘غ٤ن اُزبّ ث٤ٖ ٝصاسح اُزشث٤خ ٝٝصاسح اُش٣بػخ ٝاُشجبة ُز٘ظ٤ْ كؼب٤ُبد ٣شبسى ك٤ٜب 

ؽلاة أُذاسط ك٢ الأٗذ٣خ اٌُجشٟ ُٔ٘ؼ أُؼِْ اُلشطخ لاؽلاع ؽلاثٚ ػ٠ِ أؽذس ؽشم 

اُزذس٣ت ٝاُزؼشف ػ٠ِ الأعٜضح اُش٣بػ٤خ اُؾذ٣ضخ اُز٢ سثٔب رٌٕٞ ؿ٤ش ٓزٞكشح ك٢ ٓئبد 

ضَ ٛزٙ اُض٣بساد اُزجبد٤ُخ عٞف رٔ٘ؼ اُلشطخ ُلأٗذ٣خ لاًزشبف أُٞاٛت أُذاسط. ئٕ ٓ

اُش٣بػ٤خ ك٢ ٝهذ ٓجٌشح ًٔب رٔ٘ؼ أُؼِْ ٗلغٚ كشطخ رٛج٤خ ُِزؼب٣ش ٓغ أُذسث٤ٖ ٝاُخجشاء 

.اُز٣ٖ رزخش ثْٜ الأٗذ٣خ  

******* 

.أياو يعهى انتشتيح انثذَيح سفي انًذاس انُتائج انسهثيح نهًعٕلاخ  

لا ٣ٌٔ٘٘ب إٔ ٌٗ٘ش إٔ ٝعٞد اٌُض٤ش ٖٓ أُؼٞهبد أٓبّ ٓؼِْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ُٚ اٌُض٤ش ٝاٌُض٤ش 

ٖٓ اُ٘زبئظ اُغِج٤خ ػ٠ِ اُطلاة ٝػ٠ِ هطبع اُش٣بػخ ٝػ٠ِ أُغزٔغ ًٌَ. ٣ٌٝٔ٘٘ب إٔ 

:ٗشطذ ثؼغ اُغِج٤بد ٝأٜٛٔب  

ئطبثخ اٌُض٤ش ٖٓ اُطلاة ثٔشع اُغٔ٘خ عشاء ػذّ الاٗزظبّ ك٢ ٓٔبسعخ اُزذس٣جبد  -

.اُش٣بػ٤خ ثبٗزظبّ ك٢ أُذسعخ ُؼذّ ٝعٞد أُلاػت ٝاُظبلاد أُغٜضح ُزُي  

ظٜٞس اٌُض٤ش ٖٓ اُؼبداد اُغ٤ئخ ػ٘ذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُطلاة ٓضَ اُزذخ٤ٖ ٝرؼبؽ٢ أُخذساد  -

لإ اُطلاة اُز٣ٖ ٣ٔبسعٕٞ اُش٣بػخ داخَ أُذسعخ ٣ٝشبسًٕٞ ك٢ أُغبثوبد اُش٣بػ٤خ 

.أُ٘زظٔخ اُز٢ رزْ ث٤ٖ أُذاسط ٣ٌٕٞٗٞ أًضش ؽشطب ػ٠ِ الاٛزٔبّ ثظؾزْٜ  
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ػؼق رؾظ٤َ ثؼغ اُطلاة ك٢ أُٞاد اُؼ٤ِٔخ الأخشٟ لإٔ اُزلٞم ك٢ ٓبدح اُزشث٤خ  -

.اُجذ٤ٗخ أؽذ اُؼٞآَ أُؾلضح ػ٠ِ اُزلٞم ك٢ أُٞاد الأخشٟ  

ٕ الأٓضَ لاًزشبف كوذإ اٌُض٤ش ٖٓ أُٞاٛت ك٢ عٖ ٓجٌشح لإٔ أُذسعخ ثٔضبثخ أٌُب -

.أُٞاٛت اُش٣بػ٤خ  

هِخ اُلاػج٤ٖ أُٞٛٞث٤ٖ ك٢ الأٗذ٣خ خبطخ ك٢ الأُؼبة اُلشد٣خ ئر إٔ الأٗذ٣خ ك٢ اُذٍٝ  -

أُزوذٓخ س٣بػ٤ب رؼزٔذ ػ٠ِ أُذاسط ٝػ٠ِ أُذاسط اُش٣بػ٤خ أُزخظظخ ُغزة أُٞاٛت 

 ك٢ عٖ طـ٤شح

ارغبٙ اٌُض٤ش ٖٓ ٓؼ٢ِٔ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ الأًلبء ُِؼَٔ ك٢ الأٗذ٣خ اٌُجشٟ ٝاُظبلاد  -

.دح اُذخَ أُبد١اُش٣بػ٤خ اُزبثؼخ ُِوطبع اُخبص ثؾضب ػٖ ص٣ب  

******* 

ذيحيعهى انتشتيح انثذَيح في انذٔل انًتم ٔيزايا يكاَح  

ٜٓ٘خ اُزؼ٤ِْ ٢ٛ دٕٝ أد٠ٗ شي أع٠ٔ أُٜٖ ك٢ٜ ٜٓ٘خ الأٗج٤بء ٝاُشعَ ٝأُظِؾ٤ٖ ٓ٘ز كغش 

اُزبس٣خ. ٝثذٕٝ أُؼِْ ُٖ رٌٕٞ ٛ٘بى ؽ٤بح ُٝٞلاٙ ٓب روذٓذ اُجشش٣خ ٝٝطَ الإٗغبٕ ُِلؼبء 

الإٗغبٕ  ٣ظ٤شٝٝػغ هذٓٚ ػ٠ِ اُؤش. ئٕ اُطج٤ت ٝأُٜ٘ذط ٝاُؼبُْ ٗزبط أُؼِْ، ُْٝ ُٖٝ 

.ؽج٤جب أٝ ػبُٔب ئلا ئرا عِظ أٓبّ أُؼِْ ٤َُٜ٘ ٓ٘ٚ ٓخزِق اُؼِّٞ  

خبطخ ك٢ أُغبٍ اُش٣بػ٢ ٓضَ اُٞلا٣بد أُزؾذح الأ٤ٓش٤ًخ ٝا٤ُبثبٕ  ٝك٢ اُذٍٝ أُزوذٓخ

ٝأعزشا٤ُب ٝأُٔب٤ٗب ٝئٗغِزشا ٝأُٔب٤ٗب ٝكشٗغب ٝػششاد اُذٍٝ الأخشٟ ٗغذ ٝػؼب خبطب ُٔؼِْ 

اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ك٢ أُذاسط لإٔ أُغإ٤ُٖٝ ػٖ اُش٣بػخ ك٢ ٛزٙ اُذٍٝ أدسًٞا ٓ٘ز ػششاد 

ّ س٣بػ٢ ُٖٝ ٣زجٞأ الأثطبٍ ٓ٘ظبد اُزز٣ٞظ ك٢ ٓخزِق اُغ٘ٞاد أٗٚ ُٖ ٣ؾذس أ١ روذ

أُؾبكَ اُذ٤ُٝخ ٝاُؼب٤ُٔخ ئلا ئرا رْ الاٛزٔبّ ثبلأثطبٍ اُش٣بػ٤٤ٖ ٓ٘ز ٗؼٞٓخ أظبكشْٛ ك٢ 

أُذاسط. ُٜزا كوذ أُٝذ ٛزٙ اُذٍٝ ٓؼ٢ِٔ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ اٛزٔبٓب خبطب ٝٓ٘ؾزْٜ اٌُض٤ش ٖٓ 

.ٌبسأُضا٣ب ُزغبػذْٛ ػ٠ِ الإثذاع ٝالاثز  

 ٔيٍ ْزِ انًزايا انتي تًُخ نًعهًي انتشتيح انثذَيح في انذٔل انًتمذيح :

.اُذخَ أُبد١ أُ٘بعت رٔبٓب لاؽز٤بعبد الأعشح ؽز٠ لا ٣زشزذ أُؼِْ ٗلغ٤ب أص٘بء ػِٔٚ -  
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رٞك٤ش ع٤ٔغ اُزغ٤ٜضاد اُشخظ٤خ اُز٢ ٣ؾزبط ئ٤ُٜب أُؼِْ داخَ أُذسعخ ٖٓ ٓلاثظ  -

س٣بػ٤خ ٝأدٝاد ٝك٢ اٌُض٤ش ٖٓ اُذٍٝ ٣زْ طشف ٝعجبد ؿزائ٤خ ثغؼشاد ؽشاس٣خ ٓؼ٤٘خ 

.ُِٔؼِْ ُِٝطِجخ أص٘بء ؽظخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ  

ٗذ٣خ ك٢ اُذٍٝ أُزوذٓخ اشزشاًبد ٓغب٤ٗخ ُٔؼ٢ِٔ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝأعشْٛ رٔ٘ؼ اٌُض٤ش ٖٓ الأ -

رشغ٤ؼب ُْٜ ػ٠ِ اُؼطبء ٝػ٠ِ ئٓذاد الأٗذ٣خ ثبُٔٞاٛت أُذسع٤خ ُشػب٣زٜب ك٢ عٖ ٓجٌشح 

ُِـب٣خ. ٝرٔ٘ؼ ٛزٙ الأٗذ٣خ أ٣ؼب كشطب ُِٔؼ٤ِٖٔ ُؾؼٞس اُلؼب٤ُبد اُذ٤ُٝخ اٌُجشٟ دٕٝ ٓوبثَ 

.ُوذّ ٝالأُؼبة الأ٤ُٝٔج٤خٓضَ ًأط اُؼبُْ ٌُشح ا  

رٞكش ا٤ُٜئبد أُغإُٝخ ػٖ اُزشث٤خ ٝػٖ اُش٣بػخ ك٢ اُذٍٝ أُزوذٓخ ُٔؼ٢ِٔ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ  -

ٓ٘ؾب دساع٤خ ك٢ اُذٍٝ الأخشٟ ُِزؼشف ػ٠ِ أؽذس ؽشم اُزذس٣ت ٝاُزشث٤خ ُِٝؾظٍٞ ػ٠ِ 

.دسعبد ػ٤ِٔخ أػ٠ِ  

الأػٔبٍ اُل٤٘خ ٓضَ الأكلاّ ٝأُغِغلاد اُذسا٤ٓخ ك٢ ػبُٔ٘ب اُؼشث٢ دائٔب ٓب رظٜش ٓؼِْ  -

اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ثظٞسح ؿ٤ش لائوخ رٔبٓب، ئلا أٗٚ ك٢ اُذٍٝ أُزوذٓخ س٣بػ٤ب لا ٣ٌٖٔ إٔ رشٟ 

زا الأٓش ػٔلا ك٤٘ب ٝاؽذا ٣غ٢ء ُٜٔ٘خ اُزؼ٤ِْ ثٞعٚ ػبّ ٝثٔؼِْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ثٞعٚ خبص ٝٛ

.٣٘ؼٌظ ػ٠ِ ٗلٞط اُطلاة ثبُٔض٣ذ ٖٓ اُزٞه٤ش ٝاُزجغ٤َ ُِٔؼ٤ِٖٔ  

*********** 

انتٕصياخانُتائج ٔ  

خِظذ ًَ اُذساعبد اُزشث٣ٞخ ئ٠ُ أ٤ٔٛخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ك٢ أُذاسط ثبػزجبسٛب أؽذ اُؼٞآَ 

الأعبع٤خ ُج٘بء شخظ٤خ اُطبُت. ُٖٝ رغزط٤غ أ١ دُٝخ رؾو٤ن اُ٘زبئظ أُشعٞح ُِزشث٤خ اُجذ٤ٗخ 

أػغ ػذدا ٖٓ ئلا ئرا ٝػؼذ أُؼِْ ٗظت أػ٤ٜ٘ب. ُزا ٝك٢ ٜٗب٣خ ٛزا اُجؾش كا٢٘ٗ 

 اُزٞط٤بد ُلأخز ثٜب ك٢ أُغزوجَ اُوش٣ت.

ٝالآز٤بصاد  أٝلا: ػشٝسح اٛزٔبّ ع٤ٔغ اُؾٌٞٓبد ثبُٔؼ٤ِٖٔ ٝٓ٘ؾْٜ اٌُض٤ش ٖٓ أُضا٣ب

ٝاُؼٞائذ أُبد٣خ اٌُبك٤خ ُؾ٤بح ًش٣ٔخ ؽز٠ ٣زلشؽ أُؼِْ رٔبٓب ُؼِٔٚ الأعبع٢ ٝٛٞ ث٘بء 

 الأع٤بٍ أُوجِخ.

صب٤ٗب: ػ٠ِ ٤ًِبد اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ئػذاد اُطلاة ئػذادا ٓٔزبصا ٖٓ ًبكخ اُ٘ٞاؽ٢ لإٔ ؽبُت 

ُزا ٣غت ألا ٣ؾظَ اُخش٣ظ ػ٠ِ شٜبدح  ا٤ُّٞ ك٢ ا٤ٌُِخ ٛٞ ٓؼِْ اُـذ ك٢ أُذسعخ.

 اُجٌبُٞس٣ٞط ئلا ئرا ًبٕ ٓإَٛ رٔبٓب ٗظش٣ب ٝػ٤ِٔب ٝؽبطلا ػ٠ِ روذ٣ش ع٤ذ.
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صبُضب: لاثذ ٖٓ اٛزٔبّ أُغإ٤ُٖٝ اُزشث٤٣ٖٞ ثوغْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ك٢ ًَ أُذاسط شأٗٚ شإٔ 

اع٤خ اُٜبٓخ.ثبه٢ الأهغبّ ٤ُذسى أُؼِْ ٝاُطبُت ه٤ٔخ ٛزٙ أُبدح اُذس  

ساثؼب: ٣غت إٔ رٌٕٞ ٓبدح اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٓبدح ٗغبػ ٝسعٞة ؽز٠ ٣ؼط٤ٜب ًَ اُطلاة ٗلظ 

.دسعخ الاٛزٔبّ ثبُٔٞاد اُذساع٤خ الأخشٟ  

٣غت ػ٠ِ ٝصاساد اُزشث٤خ ٓؾبُٝخ ئ٣غبد ؽٍِٞ ػ٤ِٔخ ُِٔشبًَ أُزؼِوخ ثوغْ اُزشث٤خ  خبٓغب:

اُجذ٤ٗخ ك٢ أُذاسط اُوذ٣ٔخ لإٔ ٛزٙ أُذاسط ؿ٤ش ٓإِٛخ رٔبٓب ٓغ الأخز ك٢ الاػزجبس إٔ 

.رٌٕٞ ع٤ٔغ أُذاسط اُؾذ٣ضخ ٝكن أعظ ػ٤ِٔخ ٓذسٝعخ  

اُزؼبٕٝ ٓغ هغْ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ك٢ أُذاسط ُزغ٤َٜ  اُش٣بػ٤خ ٣غت ػ٠ِ الأٗذ٣خعبدعب: 

الاعزلبدح ٖٓ الإٌٓب٤ٗبد اٌُج٤شح ر٘ظ٤ْ )ٓؼب٣شبد ُِطِجخ( ك٢ ٛزٙ الأٗذ٣خ ٝ ٜٓٔخ أُؼِْ ك٢

 ُذ٣ٜب ٖٓ ٓلاػت ٝأعٜضح س٣بػ٤خ ؽذ٣ضخ.

 ُٔ٘بؽن روق ػبئوب أٓبّ ٓؼِٔخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ: اُزوب٤ُذ الاعزٔبػ٤خ ٝاُذ٤٘٣خ ك٢ ثؼغ اعبثؼب

, ُزا كؼ٠ِ سعبٍ اُذ٣ٖ رؾذ٣ذ اُض١ اُش٣بػ٢ أُ٘بعت اُز١ ٣غت إٔ رشرذ٣ٚ لأداء ٝظ٤لزٜب

اُلز٤بد أص٘بء اُؾظخ ؽز٠ لا ٣وق ٛزا الأٓش ػوجخ أٓبٜٖٓ ك٢ الاعزلبدح اُزبٓخ ٖٓ ٛزٙ أُبدح 

 اُذساع٤خ اُٜبٓخ.

************ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انًشاجع انعشتيح
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