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 إتجاه الذباب نحه تعاطي المخجرات 
 محمد بغ فايػػػػػد عبج الله آؿ محدغ الأسسخي 

 
 السدتخمز

ومحاولة وضع إتجاه الذباب نحػ تعاشي السخجرات يجؼ البحث الحالي إلى الكذف عغ ي
. حيث استخجـ الباحث السشيج نحػ تعاشي السخجرات الذبابإتجاه ترػر مقتخح لسػاجية 

( شابًا وشابة تع اختيارىع عذػائياً. واقترخت أدوات 422الػصفي التحميمي، وتكػنت العيشة مغ )
,كسا  )إعجاد6 الباحث(،مغ إتجاه الذباب نحػ تعاشي السخجرات  البحث الحالي عمى مكياس
بيغ اتجاه الذباب نحػ تعاشي السخجرات وبعس إرتباشية علبقة تػصل الباحث إلى وجػد 

 . وفي ضػء ىحه الشتائج قجـ الباحث بعس التػصيات.الجيسػغخافيةالخرائز 

 .هتجاالا  –الذباب  – تعاشي السخجرات الكمسات السفتاحية6 
Young people's attitude towards drug abuse 

Muhammad bin Fayez Abdullah Al Mohsen Al-Asmari 

Abstract 

The aim of the current research is to reveal the youth's attitude towards drug use 
and to try to develop a proposed vision to confront the youth's attitude towards drug 
use. The researcher used the analytical descriptive approach, and the sample 
consisted of (130) young men and women who were randomly selected. The tools 
of the current research were limited to the measure of youth's attitude towards drug 
use (prepared by the researcher), and the researcher also concluded that there is a 
relationship between youth's attitude towards drug use and some demographic 
characteristics. In the light of these results, the researcher presented some 
recommendations. 

Keywords: drug abuse - youth - attitude. 
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 مجخل البحث
 مقػػجمػػة6

أىػػع مخاحػػل العسػػخ وأكعخىػػا صػػعػبة وتػػمجيخًا فػػي السجتسػػع، لػػحلظ تتجػػو الكعيػػخ مػػغ تعػػج مخحمػػة الذػػباب مػػغ 
بالذػباب أحػػج  السجتسعػات إلػى العسػػل عمػى نسػػػ الذػباب وازدىػػاره فػي ميػػاديغ شػتى، حتػػى أصػب  الاىتسػػاـ

أىجاؼ الجوؿ الستقجمة والشامية عمى سػاء، وتيجؼ السجتسعػات إلػى تػجرال الذػباب عمػى تحسػل السدػ ػلية 
شخرػػػػيتيع، وبكدػػػػابيع الخبػػػػخات  اذ القػػػػخارات والكيػػػػادة فػػػػي مختمػػػػف السيػػػػاديغ، وذلػػػػظ بيػػػػجؼ صػػػػقلواتخػػػػ

والسيػػارات العمسيػػة، وتػػمىمييع التمىيػػل الدػػميعي لزػػساف تكػػيفيع مػػع مدػػتججات عرػػخ الحػػالي، لػػحلظ تػػمتي 
جـ الجراسػػػػات التػػػػي تيػػػػتع بالذػػػػباب لتعػػػػالج  افػػػػة العػػػػػارل التػػػػي قػػػػج تقػػػػف عائقًػػػػا أمػػػػاـ حسميػػػػع لػػػػػاء التقػػػػ

 بسجتسعاتيع.

(، 01 – 41تعتبخ ف ة الذباب ىي6 الف ة العسخاة مغ )سػقع الأمع الستحجة وشبقًا لسا جاء ب
وبشاء عمى ذلظ يجخل شلبب السخاحل العانػاة والجامعية ضسغ ف ة الذباب، لحلظ نجج السجتسعات 

عمى مدتقبميع وصحتيع تحاوؿ الاىتساـ بيحه الف ة العسخاة، والاعتشاء بيع والشطخ إلييع نطخة حخص 
الشفدية، و حلظ مخاقبة سمػ ياتيع لتقػاسيا إف احتاجت التقػاع، وربسا يػاجو الذاب في مخحمتو العانػاة 
والجامعية بعس السذكلبت الشفدية تفزي بو إلى اضصخابات نفدية وربسا إلى إيحاء الحات والسجتسع في 

الدمػ ية بتدايج تصػر السجتسعات وتقجميا وتعقجىا، بعس الأحياف، وقج تدداد ىحه الاضصخابات الشفدية و 
وما يػاجو الفخد مغ مذكلبت وتحجيات وصعػبات وضغػشات الحياة اليػمية)مشطسة الأـ الستحجة، 

0241 .) 
وتمسيدًا عمى ما سبق فإف الذباب قج يرابػف بمزمات واضصخابات نفدية تعسل عمى اضصخاب 

بمنو "الاضصخاب الدمػ ي الحي يبجوي  عجـ تكيف مع  (4554عكاشة وآخخوف )الذخرية الحي يُعخفو 
الحياة وخاصة مع ضغػط الحياة، وابجأ عادة في الصفػلة والسخاىقة واعػؽ علبقات الفخد الاجتساعية، 

 (44464554 كسا يؤجخ عمى إنتاجو في العسل واتسيد بعجـ السخونة")عكاشة، وآخخوف،
 تو، والتي تؤجخ تمجيخًا سمبيًا في شخريليا الذاب التي يتعخل والأزمات العػارل إذًا فإف  ل 

الدمبية الزجخ،  الدمػ يات، قج تقػده فيسا بعج إلى سمػ يات ضاره بذخرو أو بسجتسعو، ومغ ىحه 
مفخد نحػ استخجامو لبعس الأشياء لاتجاه تكػاغ والإحباط، وعجـ التقبل. والتي قج تكػف سببًا رئيدًا في 

ييا تخفيف حجة الزجخ والتػتخ، ومشيا السخجرات، فقج يمجم الذباب إلى تعاشي السخجرات الحي يعتقج ف
، أو شعػره  حلظ ببعس الستغيخات الاجتساعية الأخخى، أو لدػء الأزماتحالة الذعػر بسعل ىحه 
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اقع وربسا يمجم الذاب لتعاشي السخجرات ىخبًا مغ مذاعخه الدمبية وانفعالاتو، وتجشبًا لمػ السعاممة. 
ومقاومة الزغػط والبحث عغ الدشج الاجتساعي، أوتعبيًخا عغ الانفعالات،  سا يعج السدتػى السعيذي 

 وتقجيخ الحات مغ السؤجخات الأساسية في تعاشي السخجرات.

وعغ مذكمة السخجرات فيعج الانتذار الدخاع لمسخجرات بيغ الذباب رغع أضخارىا العجيجة معارًا 
بمغ عجد السجمشيغ عمى  0241قخاخ الأمع الستحجة عغ إدماف السخجرات عاـ لمجىذة حقًا فصبقًا لت

 (.611 0243( مميػف شخز )حخاوبيو، ونػغي، 012مختمف أنػاع السخجرات )

التي يؤمغ بيا الفخد رغع اختلبفاتيا تؤجخ في قخاراتو الخاصة الإتجاىات وخلبصة الأمخ أف 
لفت أنطار  يحاوؿ الباحثا الذخري. ولأجل ذلظ وسمػ و، وربسا تزخ السجتسع إضافة إلى ضخرى

اتجاه الذباب نحػ ة السعشييغ إلى خصػرة تعاشي السخجرات وأجخه في السجتسع،  حلظ الكذف عغ علبق
اتجاه الذباب نحػ تعاشي  ، وذلظ باستخجاـ مكياسببعس الخرائز الجيسػغخافية تعاشي السخجرات

عيشة البحث ىي الذباب في السجارس والجامعات بالسسمكة  ، ، عمى أف تكػف مغ إعجاد الباحث السخجرات
 العخبية الدعػدية.

 مذكمة البحث:

، مسا يذكل خصخًا عمى لجى الذباب نحػ تعاشي السخجرات وجػد اتجاهتتمخز مذكمة ىحا في       
 -الفخد والسجتسع، وقج استذعخ الباحث مذكمة البحث مغ خلبؿ6 

 ة ونتائجيا.تػصيات الجراسات والبحػث الدابق .4
مغ خلبؿ ملبحطة الباحث السيجانية عمى العجيج مغ الذباب الحيغ يعانػف مغ اضصخاب تعاشي  .0

 السخجرات وتمجيخه عمى سمػ ياتيع اليػمية.
 تداؤلات البحث: 

 واتمخز التداؤؿ الخئيذ لمبحث في6
في السجتسع  وبعس الخرائز الجيسػغخافية الذباب لجىما العلبقة بيغ الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات 

 الدعػدي؟
 واتفخع مشو الأس مة التالية6

 في تكػاغ الاتجاىات لتعاشي السخجرات؟ الشػع ( –العسخ  –السدتػى التعميسي  ) ما مجى تمجيخ -4
 ما علبقة الذباب بالاتجاىات نحػ التعاشي لمسخجرات؟ -0
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 أىجاف البحث: 

 الكذف عغ6ييجؼ البحث الحالي إلى 

 .الدمػ ي ( –السعخفي  –بسكػناتو العلبجة ) الػججاني  اتجاىات الذباب نحػ تعاشي السخجرات   .4

دراسات عميا( في الاتجاه نحػ تعاشي  -بكالػراػس –الفخوؽ بيغ السدتػاات التعميسية )جانػي  .0
 السخجرات.

 الإناث( في الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات. –الفخوؽ في الشػع )الح ػر  .2

 الفخوؽ في العسخ الدمشي في الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات. .1

 أىمية البحث:

 الآتي6وتشبع أىسية ىحا البحث مغ مػضػع اتجاه الذباب نحػ تعاشي السخجرات مغ خلبؿ 

 -الأىسية الشطخاة6  -4

 -تمتي أىسية البحث الحالي الشطخاة مغ الاعتبارات التالية6 

 عغ الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات لجى عيشة مغ الذباب. يتشاوؿ البحث الحالي مػضػعًا ججيجًا -4
 يدتسج البحث أىسيتو مغ خلبؿ الف ة العسخاة التي يتشاوليا. -0
 إجارة وعي الذباب عغ مخاشخ تعاشي السخجرات وتػجيو الاىتساـ نحػ معالجة الأفكار الخاش ة لجييع. -2

 -الأىسية التصبيكية6  -0
 شي السخجرات.تػفيخ أداة لكياس اتجاه الذباب نحػ تعا -4

في السجالات  نحػ تعاشي السخجرات  الذباب اتجاىاتيتي  السجاؿ لبحػث أخخى تتشاوؿ  -0
 السختمفة، ومجى تمجيخىا عمى السيارات الحياتية لجييع.

الاستفادة مغ نتائج البحث مغ خلبؿ تقجيع تػصيات قج تداىع في أف يتعخؼ القائسيغ عمى  -2
 السخجرات ومخاشخ الأفكار السذػىة لجى لذباب.السجارس والجامعات عمى مخاشخ تعاشي 

 مرطمحات البحث:

 :attitude الاتجاه

بمنو "ميل أو تمىل نفدي مكتدل يتسيد بالعبات الشدبي يػجو مذاعخ ومعتقجات  الاتجاهواُعخَّؼ 
وسمػؾ الفخد الشاتجة مغ تفاعمو مع  ل ما يقع في السحيط البي ي لو وادتجعي الاستجابة واعبخ 
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مشخفزًا( أو سمبيًا )مختفعًا  -عشو بجرجة مغ القبػؿ أو الخفس والتي تحسل شابعًا إيجابيًا )مختفعًا 
 .(60 0242)عبج السشعع، مشخفزًا( اتجاه السػضػع أو الأفخاد أو الأشياء"  -

 :abuseالتعاطي 

 ػنو لا  أف "مفيػـ تعاشي السخجرات مغ السفاليع الأكعخ مػضػعية (0241ذ خ قبقػب وسعيجي) 
يقجـ أي حكع وليذ لو أي دلالة عمى الإدماف، غيخ أنو عخّؼ تعاشي السخجرات بكػنو تشاوؿ أي 
عقار برفة متقصعة أو مشتطسة وبمي صػرة مغ صػر التشاوؿ وذلظ لمحرػؿ عمى تمجيخ نفدي أو 

 (.000-6045 0241عزػي معيغ")قبقػب، وسعيجي، 

 :drug المخجرات
أنيا "كل مادة سػاء خاـ او مدتحزخة تحتػي عمى مشبيات أو  (0245ت)السخجراتيايبية وعخَّؼ  

مدكشات يسكغ أف يؤدي استخجاميا في غيخ الأغخال الصبية والاصصشاعية إلى حالة مغ التعػد 
والإدماف عمييا مسا يؤجخ عمى الفخد والسجتسع واتخؾ آجارًا ضارة جدسيًا ونفديًا واجتساعيًا" 

 (.642 0245)تيايبية،

 :Youth بابالذ

 41( "الذباب" عمى أنيع الأشخاص مسغ تتخاوح أعسارىع بيغ 0241تعخّؼ مشطسة الأمع الستحجة )
( 4541) لمذباب الجولية لمدشة التحزيخاة الأعساؿ عامًا. ونذم ىحا التعخاف في سياؽ 01و

. وتدتشج جسيع 4544لعاـ  36/28 سعية العامة في قخارىا(، وأقختو الجA 36/215 )انطخ
إحراءات الأمع الستحجة بذمف الذباب إلى ىحا التعخاف،  سا تػض  الحػلية الدشػاة للئحراءات 

 والعسل والرحة.حػؿ الجيسػغخافيا والتعميع  الستحجة الأمع مشطػمة التي تشذخىا

 -حجود البحث: 

 -اقترخ البحث الحالي عمى الحجود التالية6 

 -الحجود السػضػعية6  -4

 الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات بسكػناتو )السعخفية والػججانية والدمػ ية(. 

 -الحجود البذخاة6  -0

 عاـ. 01عاـ إلى  41الذباب مغ 
 -الحجود السكانية6  -2

https://undocs.org/ar/A/RES/34/151
https://undocs.org/ar/A/RES/34/151
https://undocs.org/ar/A/RES/34/151
https://undocs.org/ar/A/RES/34/151
https://undocs.org/ar/A/RES/34/151
https://undocs.org/ar/A/RES/34/151
https://undocs.org/ar/A/RES/34/151
https://undocs.org/ar/A/RES/34/151
https://undocs.org/ar/A/RES/34/151
http://undocs.org/ar/A/RES/34/151
http://undocs.org/ar/A/RES/36/28
https://www.un.org/en/pdfs/18-00159e_un_system_chart_17x11_4c_en_web.pdf
https://www.un.org/en/pdfs/18-00159e_un_system_chart_17x11_4c_en_web.pdf
https://www.un.org/en/pdfs/18-00159e_un_system_chart_17x11_4c_en_web.pdf
https://www.un.org/en/pdfs/18-00159e_un_system_chart_17x11_4c_en_web.pdf
https://www.un.org/en/pdfs/18-00159e_un_system_chart_17x11_4c_en_web.pdf
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–مغ مختمف السشاشق بالسسمكة العخبية الدعػدية )الخاال يصبق البحث الحالي عمى الذباب 
 تبػؾ(. –القريع  –الباحة –نجخاف  -عديخ -جازاف –مكة السكخمة –السشصقة الذخقية 

 -الحجود الدمانية6  -1

 .ـ0202تع تشفيح البحث الحالي في العاـ 
 أدوات البحث:

 .     )إعجاد6 الباحث(بالسخجرات لمذبامكياس الاتجاه نحػ تعاشي  اقترخت أدوات البحث الحالي عمى

 
 )أدبيات البحث( 

 - :Attitudes towards Drugs Abuse الاتجاه نحه تعاطي المخجرات
لقج حطِي مػضػع الاتجاىات باىتساـ  بيخ في دراسات عمع الشفذ الاجتساعي ذلظ أنيا جابتة 

  .(64 0222نػبيات، ) ندبيًا، واسكغ قياسيا، واستخجاميا لمتشبؤ بدمػؾ الأفخاد

تُعج الاتجاىات بذكل عاـ مكػنًا مخ داًا وأساسيًا في شخرية الفخدي حيث يُشطخ للبتجاه عمى و 
اد عقمي مُتَعمع لمدمػؾ بصخاقة جابتة إزاء مػضػع معيغ أو مجسػعة مغ السػضػعات، وىػ جأنو استع

الحي يُحجد شخاقة إدراكشا ليحه السػضػعات وفيسشا ليا وتقييسشا وترخفشا تجاىيا، واعتبخ الاتجاه أحج 
مخاحل  العػامل السداعجة في تكػاغ الذخرية مغ خلبؿ السعارؼ التي يحرُل عمييا الفخد في مختمف

حياتو، واكتدل الأفخاد الاتجاىات في صُػر تعارؼ، وقيع، وعادات سمػ ية مغ خلبؿ التشذ ة 
 .(6022 0242)عبج السشعع، الاجتساعية 

وعمى الخغع مغ أىسية مػضػع الاتجاىات في عمع الشفذ الاجتساعي واعتبار الاتجاىات مغ 
عمى فيع الاتجاىات يديل عميشا التشبؤ وبدراؾ  أىع نػاتج عسمية التشذ ة الاجتساعية لحلظ فإف الػقػؼ
 (.41 - 642 0222)نػبيات،  العلبقة بيغ الفخد والطػاىخ الاجتساعية التي يعيذيا الفخد

إف الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات أمخ تُدببو وتَحَكُسو عػامل  عيخة، بيشيا عسمية التشذ ة   
يتيا ليعي حيث يُؤجخ سُػء الخعاية، وعجـ الاعتشاء بتخبية الاجتساعية، ودور الأسخة في تخبية أبشائيا ورعا

الأبشاء عمى نحػ صحي  سمبًا في الأبشاء ، واػقعيع في شِخاؾ أصجقاء الدػء، الحيغ ليع تاراخ سابق مع 
التعاشي، وغيخىع مسغ يسجوف تمظ الف ات بالسعمػمات عغ  يفية التعاشي لمسخجر واعسمػف عمى تغييخ 

التعاشي ىػ الدبيل لمخاحة والدعادة، ولا شظ أف السدتػى الاقترادي لو دور فاعل في الصخاق ليع، وأف 
خاصة لػ تػافخ الساؿ دوف رقابة مغ الآباء للؤبشاءي مسا يديل  تعاشي السخجراتعسمية الاتجاه نحػ 

إف فخصة الحرػؿ عمى السادة التي تدبل الإدماف، ولا يسكغ تجاىل الجور السؤجخ لػسائل الإعلبـي ف
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ومغ أىع ما يسكغ أف يُؤجخ في ىحا الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات وسائل الإعلبـ التي تعخِل صػرًا 
 - 6420 0242)الذيخاني، ىػ بػابة الخخوج مغ الزغػط والستاعل  تعاشي السخجراتونساذج تبيغ أف 

422) . 
يع وأكعخىا إلدامًا ( يسكغ القػؿ إف مفيػـ الاتجاه ىػ أبخز السفال4521واقػؿ )جػردف ألبػرت،

فػقو في عجد السخات التي استخجـ فييا يفي عمع الشفذ الاجتساعي السعاصخ، وليذ جَسَّة اصصلبح واحج 
 (.6055 0241في الجراسات التجخابية )صجيق، 

 -المفاهيم المرتبطة بالاتجاه: 
ؿ عاـ مصخوح عميو في إف الخأي ىػ التعبيخ الحي يجلى بو الفخد عمى استجابتو لدؤا-الاتجاه والرأي: 

مػقف مُعيغ، وىكحا فالخأي يتزسغ الإعلبف عغ وجية، قج تتغيخ وفقًا لمسػاقف السختمفة، فالخأي مغ 
ىػ الػحجة البديصة، أما الاتجاه ىػ تمظ الػحجة السخ بة، فقج يحػي الاتجاه عجدًا  )جخستػف(وجية نطخ 

 الاتجاه. مغ الآراء الستجرجة نحػ السعارضة أو السػافقة لسػضػع
كسا أف الخأي يتزسغ نػعًا مغ التػقع والتشبؤ بذيء ما، واُسكغ التعبيخ عشو دائسًا برػرة 
لفطية، وىشاؾ أيزًا فخؽ عسمي بيغ الاتجاىات وقياس الآراء، فسكياس الاتجاىات يختز في الجرجة 

ختز بالشػع الخاص، الأولى بالأفخاد، بيشسا قياس الآراء يختز بالجساعاتي بسعشى أف قياس الاتجاه ي
أما قياس الخأي فييتع بالعاـ،  استصلبعات الخأي العاـ، فغالبًا ما يدتخجـ ىحا الأسمػب في استصلبع 

 رأي الأغمبية في قزية اجتساعية عامة، ومريخاة.

فسغ ناحية الكياس، تُدتخجـ العجيج مغ الأس مة في الاتجاه، بيشسا لا تُدتخجـ إلا أس مة قميمة في 
الخأي العاـ،  سا يُعبخ عغ الشتائج في الخأي العاـ بالشدل الس ػاة، بيشسا يُعتسج الاتجاه عمى إعصاء 

     درجات لمفخد تعكذ شِجة الاتجاه لجيو.                                 
والسعػارؼ حػػؿ بعػس  الاعتقػاد حدػل )كختذػفيمج( ىػػ تشطػيع مدػتقخ وجابػت لػلئدراؾ-الاتجاه والاعتقاد: 

جػانػػل العػػالع الدػػيكػلػجي لمذػػخز، أو ىػػػ نسػػط السعػػاني الػػحي يزػػيفيا الفػػخد عمػػى أحػػج الأشػػياء، أمػػا 
ي بسعابػػػة أحكػػػاـ الاتجػػػاه ىػػػػ اسػػػتعجاد لتقيػػػيع السػضػػػػعات بالتفزػػػيل أو عػػػجـ التفزػػػيل، فالسعتقػػػجات ىػػػ

احتسالية أقل، مقارنة بذخز آخخ يجدـ بػجػد حياة عمى سص  ىحا الكػ ل، وعمى ذلػظ فسعػل العبػارتيغ 
 الدابقتيغ لا يجؿ عمى أي مذاعخ لمحل أو الكخالية التي تسيد الاتجاه.

إف الكيع ىي تشطيسات معقجة لأحكاـ عقميػة انفعاليػة، عُسسػت نحػػ الأشػخاص، والأشػياء -الاتجاه والقيم: 
والسعاني، سػاء  اف التفزيل الشاشئ عغ ىحه التقجيخات الستفاوتة صخاحًا أو ضسشيًا، وىػي إشػار مخجعػي 

ىػػات يحكػع ترػػخفات الإندػػاف فػػي حياتػػو الخاصػػة والعامػػة،  سػا أنػػو يتكػػػف لػػجى الفػػخد مجسػعػػة مػػغ الاتجا
نحػػػ مػضػػػعات محيصػػة بػػو، أمػػا بالشدػػبة لمكػػيع تكػػػف أقػػل بكعيػػخ فػػي عػػجدىا ف الاتجاىػػات، وىػػي عشػػج 
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تتسعػػل فػػي قػػيع ديشيػػة واجتساعيػػة وقػػيع جاليػػة واقترػػادية وحتػػى سياسػػية،  سػػا أف الاتجػػاه يتسيػػد  )ألبػػػرت(
 بالبداشة في مقابل تعقج الكيسة، والكيع أكعخ استسخارًا وجباتًا مغ الاتجاىات.

وتطيخ العلبقة بيغ الكيع والاتجاه، في أف ىحا الأخيخ يتكػف انصلبقًا مغ الكيع، فتكػف 
السعارضة لسػضػع الاتجاه أصلًب لتعارضيا مع الكيع، والسػافقة عميوي لأنو يدايخ الكيع، وفي نفذ 

الاتجاه عغ قخب الفخد الػقت لا يعشي ىحا أف الاتجاه يحسل بالزخورة حكسًا قيسيًاي لأنو غالبًا ما يقترخ 
 .مغ السػضػع أو بعجه عشو

قػػج يػػختبط الاتجػاه والسيػػل بالجانػػل الػػجافعي، فميسػػا خرػائز تحػػجد مػػا ىػػػ متػقػػع ومػػا  -الاتجاااه والم:اا : 
ىػػػػ مخغػػػػب، لكػػػغ يسكػػػغ التسيػػػد بيشيسػػػا فػػػي  ػػػػف السيػػػل يتعمػػػق بػػػالشػاحي الذخرػػػية التػػػي ليدػػػت محػػػلًب 

في حيغ الاتجاه يتعمق بسػضػػعات اجتساعيػة، ومػغ ناحيػة أخػخى  لمخلبؼ  سيل الفخد لشػع مغ الأشعسة،
فالاتجاه أعع، أما السيل يتعمػق بالجانػل الإيجػابي فقػط، إذف فػإف  ػاف السػضػػع لػو صػبغة اجتساعيػة  ػمف 
يكػػػف مدػػملة متجػػادؿ عمييػػا، أو مػضػػػع تدػػاؤؿ، أو محػػل صػػخاع نفدػػي أو اجتسػػاعي سػػسي اتجاىًػػا، وبف 

 (.03 - 601 0241)جبار،  الرفة الحاتية أو الذخرية سسى ميلًب  كاف السػضػع تغمل عميو
 -أىمية الاتجاىات: 

اتفق عمساء الشفذ الاجتساعي عمى أف للبتجاىات أىسية خاصةي لأنيا تُكػف جدءً ىامًا مغ حياتشا،      
اعية، وتسجنا في ولأنيا تمعل دورًا  بيخًا في تػجيو الدمػؾ الاجتساعي في الكعيخ مغ مػاقف الحياة الاجتس

ذات الػقت بتشبؤات صادقة عغ سمػ و في تمظ السػاقف، فزلًب عغ  ػنيا مغ الشػاتج السيسة لعسمية 
التشذ ة الاجتساعية. والاتجاىات ىي استجابات القبػؿ أو الخفس إزاء مػقف أو مػضػع اجتساعي 

 ججلي معيغ.
ى التعميع تمجخ إلى حج  بيخ باتجاىاتيع نحػ بالإضافة إلى السجاؿ الشفدي التخبػي فإف إقباؿ الصمبة عم

6 0244السػضػعات الجراسية والشذاشات الأخخى وعلبقة بعزيغ بالبعس الآخخ)بياز، وحسػدة ، 
041.) 

 -أنهاع الاتجاىات: 
 -ىشاؾ عجة معاييخ لتقديع الاتجاىات، ومشيا6 

 -حدب درجة الذمهلية:  (1
ذتخؾ فييا عجد  بيخ مغ أفخاد السجتسع، معل إعجاب وىي الاتجاىات التي ي -الاتجاىات الجساعية6 

 الشاس بالبصػلة، أو إعجاب الذعل بقائجه، أو زعيسو.
وىي الاتجاىات التي تتعمق بحات الفخد دوف سػاه فيسا يتعمق بطاىخة معيشة، معل  -الاتجاىات الفخدية6 

 (.403 – 6402 0241إعجابو الفخد بدميل لو، أو إعجاب شخز بذيء معيغ )شػامخة، 
 -حدب الذجة:  (2
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وىي تمظ التي يكػف الاتجاه فييا مخ بًا ومذحػنًا بذحشة انفعالية قػاة وادسى  -الاتجاىات القػاة6 
( بمف ىحه 0221عاشفة، جل عػاشف الحل والكخه والرجاقة، وعاشفة الأمػمة، وأضاؼ )السيلبدي، 

يستيا بالشدبة لو، وأشار  لًب مغ )بشي الاتجاىات تبقى قػاة عمى مخ الدمغ نتيجة لتسدظ الفخد بيا لك
( إلى أف ىحا الشػع مغ الاتجاىات يتز  مغ الدمػؾ القػي الفعمي 0220جابخ وعبج العداد والسعايصة، 

 الحي يُعبخ عغ العدـ والترسيع وىػ أكعخ جباتًا وارعل تغيخه ندبيًا.
ة انفعالية، وغيخ دافع لمفخد وىي التي يكػف فييا الاتجاه غيخ مذحػف بذحش -الاتجاىات الزعيفة6 

( بمنو مغ الديل التخمي عشيا، 0221لمكياـ بدمػؾ ما حياؿ مػضػع الاتجاه، وأضاؼ )السيلبدي، 
وقبػليا لمتحػؿ والتغيخ تحت وشمة الطخوؼ والذجائج. واكسغ ىحا الشػع مغ الاتجاىات  سا ورد في )بشي 

لستخاخي التخدد وىػ سيل التغييخ والتعجيل ( وراء الدمػؾ ا0221جابخ ،عبج العداد، والسعايصة، 
 (.402 – 6401 ص0241)شػامخة، 

 -خرائص الاتجاىات: 
 الاتجاىات مُكتدبة مُتَعَمَسة وىي قابمة لمتعجيل والتصػاخ. .4
 تتستع الاتجاىات بخاصية العبات والاستقخار الشدبي. .0
 الاتجاىات مُتجرجة مغ الإيجابية الذجيجة إلى الدمبية الذجيجة. .2
 تتعجد الاتجاىات وتتشػع وذلظ بحدل السعيخات والستغيخات السختبصة بيا. .1
 سمػ ية. -عاشفية –معخفية  –ليا جلبث مكػنات أساسية .1
 الاتجاىات قابمة لمكياس والتقييع. .2
قج تكػف في أحياف مُعيشة متشاقزة بيغ اتجاىات الذخز الستكػنة مغ خبخاتو الخاصة وبيغ  .3

 ميا تبعًا لعقافة مجتسعو، وقيسو، وعاداتو، وقػانيشو.الاتجاىات التي يجل أف يتسع
 تػجِو سُمػؾ الأفخاد والجساعات في أحياف  عيخة. .4
تختبط الاتجاىات بعقافة السجتسع، وقيسو، وعاداتو وتختمف مغ بي ة اجتساعية إلى أخخى )جبار،  .5

0241 604). 
 عناصر الاتجاه:

 -يتكػف الاتجاه مغ جلبجة عشاصخ6  
 تتكػف الاتجاىات مغ شعػر إيجابي أو سمبي تجاه شيء ما. -6 العشرخ الأوؿ 
 نحػ الأشياء. الاتجاه ىػ حالة استعجاد عقمية تػجو تقييع أو استجابة الذخز -العشرخ العاني6  
 والإدراؾ )التفكيخ(. الاتجاىات تتزسغ السذاعخ )الػججاف( والدمػؾ )الأفعاؿ( -العشرخ العالث6  

 -تتفاعل فيسا بيشيا وتتسعل ىحه السكػنات في6 وللبتجاه جلبث مكػنات 
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السكػف الػججاني( حيث تتمجخ ىحه السكػنات بالدياؽ  –السكػف الدمػ ي  –)السكػف السعخفي  
 -الاجتساعي والعقافي الحي يعير فيو الفخد، وسشتصخؽ فيسا يمي ليحه السكػنات6 

 -المكهن المعرفي: 
غ الذيء السُتجو إليو، فالسكػف السعخفي يذسل تمظ الأفكار وىػ الجانل الحي يذسل معتقجات الفخد ع

والسعتقجات والسفاليع والإدراؾ والحُجج والبخاىيغ نحػ مػضػع الاتجاه،  سا أنو مجسػعة مغ السعمػمات 
 والخبخات والسعارؼ السشتقمة عغ شخاق التمقيغ، أو عغ شخاق السسارسة السباشخة.

 -المكهن الدمهكي: 
ة العسميات الجِدسية التي تُعج الفخد لمترخؼ بصخاقة ما، فالسكػف الدمػ ي ىػ الجانل يُعبخ عغ مجسػع

 الشدوعي، بسعشى مجسػعة الاستجابات الػاضحة التي يُقجميا الفخد بعج إدراكو ومعخفتو وانفعالاتو.
 -المكهن الهججاني: 

ل والكخه، أو القبػؿ واتزسغ ىحا الأخيخ مجسػعة مغ السذاعخ والانفعالات، و ل ما يتعمق بالح
والخفس نحػ مػضػع الاتجاه، فالسكػف الانفعالي الػججاني ىػ الرفة السسيدة للبتجاه والحي تُفخقو عغ 
الخأي العاـ،  سا أف الذحشة الانفعالية ىي التي تُحجد إذا ما  اف الاتجاه قػاًا أو ضعيفًا،  سا أف السكػف 

استجابات فديػلػجية تُحجد شبيعة الاتجاه، وعمى الخغع مغ الانفعالي يُذيخ إلى حالات شعػراة ذاتية و 
أنو قج يكػف لجى شخريغ اتجاىات غيخ ملبئسة اتجاه أمخٍ ما، إلا أف السذاعخ لكلبىسا تختمف بيغ 

 (.5 – 4خػؼ و خه )محمد، د.ت6 
  -شروط تكهين الاتجاىات: 

 -الشفدي وىي6 ىشاؾ عجد مغ العػامل يذتخط تػافخىا جسيعًا حتى يتكػف الاتجاه 
أي تذابو الخبخات الفخدية حتى يشحػا الإنداف إلى تعسيع الخبخات  ػحجة  -تكامل الخبخة6  .4

 ترجر عشيا أحكاـ الفخد واستجاباتو لمسػاقف السذابية.
يتكػف الاتجاه إذا تكخرت الخبخات، فتكخار الفذل في الخااضيات معلًب يكػف  -تكخار الخبخة6  .0

 اتجاه سمبي نحػىا.
فالانفعاؿ الحاد يُعسق الخبخة واجعميا أبعج غػرًا في نفدية الفخد وأكعخ ارتباشًا  -الخبخة6 حجة  .2

 بشدوعو وسمػ و في السػاقف الاجتساعية السختبصة بسحتػى الخبخة.
أي أف تكػف الخبخة التي يُسارسيا الفخد محجدة الأبعاد واضحة في محتػى ترػره  -تسايد الخبخة6 -1

 ا بسا يساجميا أجشاء تفاعمو مع عشاصخ بي تو الاجتساعية.وبدراكو حتى يخبصي
تشتقل الخبخة عغ شخاق الترػر والتخيل والتقميج، معل الصفل يكػف اتجاىو مغ  -انتقاؿ أجخ الخبخة6 -1

 (.44الأسخة التي يشذم فييا مغ خلبؿ عسمية التصبيع الاجتساعي عبخ السحاكاة والتقميج )محمد، د.ت6 
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يتزسغ مجسػعة خبخات  الأوؿ6ونخمز مغ ذلظ أف الاتجاه ىػ خلبصة جلبث مكػناتي 
ىػ مذاعخ الذخز  العاني6ومجر ات ومفاليع راسخة وتػقعات لسا يسكغ أف يتشبم بو الفخد للآخخاغ، و 

يتسعل في محرمة تفاعل السكػنيغ  العالث6ورغباتو تجاه مػضػع معيغ وبقبالو أو نفػره مشو، أما 
 يغ ليدمظ الفخد سمػً ا إيجابيًا أو سمبيًا تجاه السػضػع.الدابق

 -المخجرات: 
أنيا  ل مادة خاـ أو مدتحزخة أو تخميكية تحتػي عمى  (0244)الخ ابي، أما السخجرات عخفتيا 

عشاصخ مسشػعة أو مدكِشة، مغ شمنيا إذا استُخجمت في غيخ الأعخال الصبية أف تؤدي إلى حالة مغ 
 .(642 0244)الخ ابي، ف مدببة الزخر الشفدي أو الجدساني لمفخد والسجتسع التعػد أو الإدما

مادة خاـ أو مدتحزخة شبيعية أو  يسيائية تحتػي عمى عشاصخ  (0240)محيدغ، وىي في مفيػـ 
مسشػعة أو مدكشة أو ميمػسة وتدبل أضخارًا نفدية واجتساعية اقترادية عمى الفخد والسجتسع الحي 

 .(6221 0240 )محيدغ،يعير فيو 
أف السخجرات ىي  ل مادة سػاء خاـ، أو مُدتحزخة تحتػي عمى  (0245)تيايبية،  كسا ذ خ

مشبيات، أو مدكشات يسكغ أف يُؤدي استخجاميا في غيخ الأعخال الصبية الاصصشاعية إلى حالة مغ 
نفديًا واجتساعيًا التعػد والإدماف عميياي مسا يؤجخ عمى الفخد والسجتسع واتخؾ آجارًا ضارة جدسيًا و 

  .(642 0245)تيايبية، 

 سا أنيا تزع  ل أصشاؼ الشباتات السػجػدة في الصبيعة، والتي إذا تشاوليا الفخد تدبل لو      
تغيخًا في حالتو الشفدية والجدسية،  سا تزع السخجرات بعس الأدواة والعقاقيخ والسػاد الكيساواة 

وبجوف الإشخاؼ الصبي )جخعات غيخ مشتطسة( تُدبل لو أيزًا التي إذا تشاوليا الفخد بكسيات  بيخة 
 .(641 0240تغيخًا في حالتو الشفدية والجدسية )فتيحة، 

 -التعريف العممي:
ىي  ل العقاقيخ السُدتخمرة مغ الشباتات أو الحيػانات أو مذتقاتيا، أو مخ ل مغ السخ بات        

لمسسشػعة، بالإضافة الكيسيائية، أو السذخوبات الكحػلية التي تؤجخ سمبًا أو إيجابًا عمى الكائغ الحي 
ي يعتسج عمييا الإنداف في وأدواة العلبج السدسػحة، وىحه العقاقيخ تُغيخ حالة الإنداف السداجية الت

حياتو بدبل خاصيتيا السخجرة، وليذ بدبل ضخورة العلبج الحي يدتػجل تكخار استعساؿ الجواء، 
 -)الكػ اييغ( أو معبصة معل6  -وىحه السػاد قج تكػف ميمػسة أو مشبية للؤعراب معل6 

 .(621 0244)السشػمات( )بعيبع وآخخوف، 
 -التعريف النفدي: 
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ات بمنيا مادة شبيعية أو مُرشعة تتفاعل في جدع الإنداف، وتؤجخ عميو فتغيخ إحداساتو تُعخؼ السخجر 
وترخفاتو وبعس وضائفو، واشتج عغ تكخار استعساؿ ىحه السادة نتائج خصيخة عمى الرحة الجدجية 
عمى  والعقمية وتمجيخ مؤذٍ عمى البي ة والسجسػعة، وىشاؾ مغ يخى بمنيا  ل مادة خاـ أو مدتحزخة تحتػي 

مػاد مشبية أو مدكشة مغ شمنيا إذا استُخجمت في غيخ الأعخال الصبية والرشاعية السػجية أف تُؤدي 
إلى حالة مغ التعػد والإدماف عمييا مسا يزخ بالفخد والسجتسع جدسيًا ونفديًا واجتساعيًا )الحخاحذة، 

 (.641 0240الجدازي، 
 -أنهاع المخجرات وترنيفيا وطرق تعاط:يا: 

الشيكػتيغ  –القات  ––الأفيػف  –ىُشاؾ أنػاع عجيجة مغ السخجرات نح خ مشيا )الحذير أو القشل اليشجي 
 الفيشدكيجيغ(. – L.S.Dعقار أؿ أس دي  –اليخواغ الكػدييغ  –السػرفيغ  –

أما عغ الترشيف فلب يُػجج ترشيف واحج مغ السػاد السخجرة التي تُحجث الإدماف، وبنسا تتعجد 
فقج تُقدع السخجرات حدل أصل السادة التي حُزخت مشيا إلى مخجرات شبيعية ومخجرات  مرادرىا

مرشعة، وتقدع إلى نػعيغ مغ حيث المػف إلى مخجرات بيزاء وقاتسة المػف، بالإضافة إلى تقديسيا 
إلى  مػاد مدكشة أفيػنية، ومػاد مدكشة غيخ أفيػنية ومػاد مخجرة مشبية ومجسػعة مغ السيمػسات 

جرات مُدببة للئدماف ومُحججة لو، وتُقدع أيزًا إلى مػاد تُحجث إجارة نفدية وأخخى تُحجث الخسػؿ ومخ
واليبػط ،أما عغ شخاق التعاشي فسشيا مشفخدًا ومشيا مغ يذعخ بشذػة وىػ يتعاشاىا وسط مجسػعة، 

فزل الحقغ وبالشدبة لمسخجرات نفديا فالبعس يُفزل الذع والبعس يُفزل التجخيغ والبعس الآخخ يُ 
 .(15 – 612 0245بالػراج )مشرػري، 

عغ أضخار تعاشي السخجرات إذ رأى أف مغ أىع أضخار  (Xia &etal., 2021)وقج تَحجث  
تعاشي السخجرات عمى الذباب الآجار الزارة عمى الجماغ وبخاصة في ف ة الذباب، وبالتالي يؤجخ عمى 

 .(Xia &etal., 2021: 1) التفكيخ السشصقي واعدز القخارات غيخ العقلبنية

 -آثار المخجرات: 
لمسخجرات آجار  عيخة وعجيجة فيي خصخ اجتساعي داىع وآفة مدسػمة وخصيخة تُجمخ الإنداف وتفتظ 
برحتو، وتسَتج آجارىا مغ الفخد إلى الأسخة والسجتسعي فيي تُؤجخ عمى الرحة وتػىغ الجدع، وتُزعف 

جخ عمى التشسية فزلًب عغ أنيا تجعل الجولة فخادة لأعجائيا القجرة الاقترادية وتحط مغ الإنتاج وتؤ 
الحيغ شالسا تعسجوا استخجاـ ىحا الدلبح )السخجرات( مغ أجل  دخ شػ ة الذعػب وتيجيج قيسيا 

 -والقزاء عمى مقػماتيا وتذسل6 
 -آثار نفدية وصحية:  (1

 اضصخاب في الإدراؾ الحدي.-أ
 ة بالشفذ واكغ أف تؤدي إلى اضصخابات نفدية.شُعػر الفخد بتجني قيستو وعجـ العق-ب
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الإدماف يُؤدي إلى ضسػر الجماغ الحي يتحكع في التفكيخ والإرادة و حلظ إلى نقز القجرات العقمية -ج
 وبلى إصابة خلبيا السخيخ بالزسػري مسا يؤدي إلى الجشػف، والذقاوة، والإجخاـ، والسػت.

 -آثار اجتماعية:  (2
السخػػػػجرات مػػػػغ أخصػػػػخ الأنذػػػػصة الإجخاميػػػػة فػػػػي السجتسعػػػػات، وباتػػػػت آجارىػػػػا الستعمقػػػػة تُعتبػػػػخ مذػػػػكمة  -أ

بالإدمػػاف، وانتذػػار الأمػػخال الاجتساعيػػة، وبىػػجار شاقػػة الفػػخد والسجتسػػع، واسػػتشداؼ شاقاتػػو ومػػػارده خصػػخًا 
 يقع عمى الفخد نفدو وعمى البي ة مغ حػلو.

 أو أولاده تارً ا أسختو لمجػع والحخماف.ضخورة الفخد بذخاء السخجرات بقػتو أو قػت أسختو  -ب
 يؤدي الإدماف إلى سيادة التفكظ الأسخي لسا يدببو مغ مذكلبت يشتج عشيا الصلبؽ أو اليجخ. -ج
 عجـ التداـ الفخد السجمغ بالكيع الأخلبقية في السجتسع.-د
 أجيدة الأمغ.عجـ الأماف في الأسخة حيث يكػف السشدؿ برفة مدتسخة عُخضو لمتفتير مغ جانل  -ىػ

 -آثار اقترادية:  (3
السخجرات عمى الاقتراد بجرجة  بيخة حيث أف العجو يرخؼ ما يحرل عميو مغ دخل  تعاشييؤجخ -أ

مغ أجل الحرػؿ عمي السخجرات، وىحه الأمػاؿ تُيخب إلى الخارج وبالتالي يزعف الاقتراد في الجوؿ 
ية مغ جخاء الإدماف فيؤدي إلى ضعف إنتاجوي مسا كسا أف السجمغ يفقج الكعيخ مغ قػتو الجدسية والعقم

 يؤجخ عمى الاقتراد الػششي.
كعػػػخة السرػػػاراف التػػػي ترػػػخفيا الجولػػػة مػػػغ أجػػػل مكافحػػػة الإدمػػػاف عمػػػى السخػػػجرات عػػػغ شخاػػػق بشػػػاء -ب

السرحات لعلبج السجمشيغ،  حلظ السراراف الكعيػخة لبشػاء الدػجػف والسحػاكع والسبػالغ التػي تُرػخؼ عمػى 
 (24 – 52 2019,6 في قزايا السخجرات )مشرػري السدجػنيغ 

 - :مفيهم التعاطي
أف مفيػػػـ تعػػاشي السخػػجرات مػػغ السفػػاليع الأكعػػخ مػضػػػعية  (0241)قبقػػػب، وسػػعيجي،  ذ ػػخ

كػنو لا يقجـ أي حكع، وليذ لو أي دلالػة عمػى الإدمػاف، غيػخ أنػو عػخّؼ تعػاشي السخػجرات بكػنػو تشػاوؿ 
أي عقار برفة متقصعة أو مشتطسة وبمي صػرة مػغ صػػر التشػاوؿ وذلػظ لمحرػػؿ عمػى تػمجيخ نفدػي أو 

 .(000 - 6045 0241)قبقػب، وسعيجي، عزػي معيغ 
أف مذػػكمة تعػػاشي السخػػجرات تُعػػج مػػغ السذػػكلبت الاجتساعيػػة  (0242)الذػػيخاني،وتػػح خ دراسػػة 

التػي تػؤجخ فػي بشػػاء السجتسػع وأفػخاده بسػا يتختػػل عمييػا مػغ آجػػار سػمبية تػؤجخ فػي  ػػل مػغ الفػخد والسجتسػػع، 
بػالفخد، أو بالأسػخة، أو بالبشػاء كسا أنيا ضػاىخة اجتساعيػة مخضَػية تػجفع إلييػا عػامػل عجيػجة بعزػيا يتعمػق 

 .(6422 ص0242)الذيخاني،  الاجتساعي العاـ لمسجتسع وضخوفو
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وبذا  ػػاف تعػػاشي السخػػػجرات يُسعػػل مذػػػكمة خصيػػخة، فػػإف تعػػػاشي السػػخاىقيغ والذػػػباب يُسعػػل  ارجػػػة 
فػػي  لمسجتسعػػاتي حيػػث إنيػػع قػػادة الغػػج وأمػػل السدػػتقبل ورأس السػػاؿ البذػػخي الػػحي تعتسػػج عميػػو السجتسعػػات

 (.  6102 0244)البيشداوي، غشيع،  تصػرىا وتقجميا
 -أنهاع تعاطي المخجرات: 

 -أنو تع إدخاؿ التعاشي لمسخجرات في أربع ف ات وىي6 (0241)قبقػب، وسعيجي، وعغ 
حيث يتعاشى الفخد السخجرات مغ مخة إلى جلبث مخات في -التعاشي التجخابي أو الاستكذافي6  (4

 حياتو.
وىػ أف يتعاشى الذخز السخجرات مغ وقت لآخخ، وقج لا -الطخفي6  التعاشي العخضي أو (0

يداج عمى مخة أو مختيغ في الذيخ، فلب يذعخ بتبعية نحػه، ولا يتعاشاه إلا في حالة تػفخىا بديػلة، 
واكػف ىحا التعاشي عادة عفػاة أكعخ مشو مجبخًا، وقج يدتسخ في التعاشي إذا ما تػفخت بعس العػامل 

 تساعية.الشفدية الاج
واُعتبخ ىحا السدتػى مخحمة متقجمة عغ السخحمتيغ الدابقتيغ في تعمق -التعاشي السشتطع6  (2

الستعاشي بالسخجرات، واُقرج بو التعاشي الستػاصل والسشتطع لمسخجرات، وتُعتبخ ىحه السخحمة متقجمة 
 مغ مخحمة التعاشي العخضي.

خ  بيخة لسجة أياـ واعتبخ السجمغ ىػ أي وتتسعل في تشاوؿ مقادي-التعاشي الكعيف أو القيخي6  (1
فخد يدتخجـ العقاقيخ استخجامًا قيخاًا بحيث يزخ برحتو  سا تفقجه القجرة عمى ضبط الشفذ بالشدبة 

 .(002 – 6000 0241)قبقػب، سعيجي، للئدماف 
 -الجوافع النفدية لتعاطي المخجرات: 

أف الجراسات أجبتت أف ىشاؾ الكعيخ مغ الجوافع الشفدية وراء تعاشي ( 0240)عمي، تُؤ ج دراسة 
 السخجرات، واسكغ تقديع ىحه الجوافع إلى6 

وىشا يكػف تمجيخ التعاشي أكعخ شجة، واكػف التمجيخ ىشا بحدل نػع السخجر، -الجوافع العقمية6  (4
 وتخ يبتو الكيسيائية، وفتخات تشاولو.

لخمل واضحًا في التفاعل مع الحات ومع الآخخاغ، لجرجة تتكػف وىشا يطيخ ا-الجوافع الدمػ ية6  (0
عشجه مذاعخ تجفعو في بعس الأحياف إلى تػجيات عجوانية لتجميخ الحات والآخخاغ في آف 

 واحج.
حيث إف الستعاشي يعاني مغ اضصخابات تجفعو إلى الحدف الذجيج ولػـ -الجوافع الانفعالية6  (2

 .(641 0240)عمي،  الآخخاغالحات والسيل إلى العدلة عغ 
 الاتجاه نحه تعاطي المخجرات:الدابقة عن الجراسات  البحهث وثانيًا:
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إف أقجـ الجراسات التي استصاع الباحث الحرػؿ عمييا في مجاؿ الاتجاه نحػ تعاشي 
التي استيجفت استكذاؼ العلبقة بيغ التذػاو السعخفي،  (Ramierz, 2000)السخجرات ىي دراسة 

واضصخابات استخجاـ السػاد السخجرة لجى السخاىقيغ، وأكجت نتائج الجراسة عمى وجػد تذػاو معخفي لجى 
 . (Ramierz, 2000) أفخاد العيشة الستعاشية لمسخجرات

( 0222ة )نػبيات، جع تتابعت الجراسات التي تشاولت اتجاه تعاشي السخجرات فجاءت دراس
ىجفت إلى البحث في اتجاىات الذباب البصاؿ نحػ تعاشي السخجرات بالكذف عغ شبيعة ىحه 
الاتجاىات، والاختلبؼ في الجشذ، وشيادة التمىيل، والتجخيغ، ودلت الشتائج عمى وجػد اتجاىات 

 (.0222إيجابية لجى الذباب البصاؿ نحػ تعاشي السخجرات )نػبيات، 
التي ىجفت إلى التعخؼ عمى علبقة العػامل الاجتساعية  (0242لذيخاني، )اوفي دراسة 

الستسعمة في الأسخة والسجتسع ووسائل الإعلبـ والسدتػى الاقترادي والأصجقاء والسعمػمات حػؿ 
السخجرات والاتجاه نحػ الإدماف لجى شلبب الجامعة، بيشت الشتائج وجػد علبقة بيغ العػامل الاجتساعية 

نحػ الإدماف،  سا  ذفت وجػد فخوؽ في الاتجاه نحػ الإدماف لرال  شلبب الأقداـ الشطخاة والاتجاه 
 .(0242)الذيخاني، 

التي استيجفت معخفة العلبقة  (0242)عبج السشعع، وتتابعت الجراسات بعج ذلظ جاءت دراسة 
نفديًا لجى عيشة مغ بيغ ضغػط الأقخاف والتذػىات السعخفية وبيغ الاتجاه نحػ تعاشي السػاد السؤجخة 

السخاىقيغ، مع معخفة الفخوؽ بيغ السخاىقيغ والسخاىقات في  لًب مغ التذػىات السعخفية وضغػط الأقخاف 
والاتجاه نحػ تعاشي السػاد السؤجخة نفديًا، وأجبتت الشتائج وجػد علبقة إرتباشية مػجبة بيغ التذػىات 

وجػد فخوؽ دالة إحرائية بيغ الح ػر والإناث في السعخفية والاتجاه نحػ التعاشي لجى السخاىقيغ، و 
الاتجاه نحػ تعاشي السػاد الشفدية، ووجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ الح ػر والإناث في التذػىات 

 . (0242)عبج السشعع،  السعخفية
تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى شبيعة الاتجاىات التي  (0243)زااد، وبعجىا دراسة 

لذباب البصاؿ عغ تعاشي السخجرات، وتػصمت الشتائج إلى أف ندبة ذوي الاتجاىات الإيجابية يكػنيا ا
( ٪، وأف حاممي شيادات التمىيل لجييع اتجاه إيجابي أكعخ 21أعمى مغ ندبة ذوي الاتجاىات الدمبية بػ)

 . (0243)زااد،  مغ الحيغ لا يحسمػف شيادات تمىيل
التي ىجفت إلى معخفة السعتقجات الإدمانية  (0244، )البيشداوي، وغشيعوقج  ذفت دراسة 

كجلالة تذخيرية بالاتجاه نحػ التعاشي لمسػاد السخجرة لجى عيشة مغ السخاىقيغ، عغ ارتباط بيغ 
السعتقجات الإدمانية بالاتجاه نحػ التعاشي وأبعاده،  سا أضيخت الشتائج تفػؽ الإناث مقارنة بالح ػر 

غ في السعتقجات الجيشية والاتجاه نحػ التعاشي،  سا أمكغ التشبؤ بالاتجاه نحػ والخافييغ مقارنة بالحزخاي
 . (0244)البيشداوي، غشيع،  التعاشي مغ خلبؿ السعتقجات الجيشية
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والتي ىجفت لسعخفة الكيع الأخلبقية السشب ة بالاتجاه نحػ  (0244)عمي، وعدازي، و حلظ دراسة 
فخوؽ فييسا وفقًا لمجشذ، وأكجت الجراسة وجػد علبقة ارتباشية بيغ السخجرات والعلبقة بيغ الستغيخاغ وال

الكيع الأخلبقية والاتجاه نحػ السخجرات، وأف قيستي الاقتراد والػقت يسكغ ليسا التشبؤ بالاتجاه نحػ 
 .(0244)عمي، وعدازي،  تعاشي السخجرات

ذصات لجى الذباب ىجفت إلى التعخؼ عمى واقع تعاشي السش (0245)العتابي، و حلظ دراسة 
واتجاىاتيع نحػىا وتخصيط لإجخاء تجاخل إرشادي نفدي وفق نطخاة العلبج العقلبني الانفعالي الدمػ ي 

لتعجيل الاتجاىات الإيجابية نحػ السشذصات، وأضيخت الشتائج فاعمية التجاخل العلبجي العقلبني )لآليذ( 
 .(0245)العتابي،  ذصاتالانفعالي الدمػ ي في تعجيل الاتجاىات نحػ تعاشي السش

ـ 0204وأوؿ ما يصالعشا مغ ىحه الجراسات الخاصة بالاتجاه نحػ تعاشي السخجرات في عاـ 
وىجفت ىحه الجراسة إلى الكذف عغ مجى انتذار اضصخابات الذخرية  (0204)ىاشع، ونجيل، دراسة 

فية اللبتكيفية في التشبؤ لجى الصلبب السحُتسل تعاشييع السخجرات، والتعخؼ عمى قجرة السخصصات السعخ 
باحتسالية تعاشي السخجرات، وأضيخت الشتائج أف أكعخ الاضصخابات الذخرية انتذارًا لجى السُحتسل 
تعاشييع السخجرات والسجمشيغ ىي اضصخاب الذخرية الحجية والسعانجة لمسجتسع والػسػاسية ومغ أىع 

)ىاشع، ونجيل،  ؤ باحتسالية تعاشي السخجراتالشتائج إسياـ السخصصات السعخفية اللب تكيفية في التشب
0204). 

التي ىجفت إلى التعخؼ عمى العلبقة بيغ إدارة  (0204)سميساف، ومغ الجراسات الجادة دراسة 
للبستيجاؼ لتعاشي السػاد ذات التمجيخ الشفدي لجى شلبب  الحات، والاتجاه نحػ السخجرات  سشب ات

السخحمة العانػاة، وخمرت الشتائج إلى وجػد علبقة إرتباشية عكدية دالة إحرائيًا بيغ درجات الصلبب 
عمى مكياس إدارة الحات ودرجاتيع عمى مكياس الاستيجاؼ، وتػجج علبقة ارتباشية مػجبة دالة بيغ 

 .(0204)سميساف،  الاتجاه نحػ الإدماف ودرجاتيع عمى مكياس الاستيجاؼ درجات الصلبب عمى مكياس
والتي ىجفت إلى التعخؼ عمى عػامل  (Brumback,etal., 2021)وأخيخًا جاءت دراسة 

تعاشي القشل والكحػؿ لجى السخاىقيغ، واىتست بجراسة التمجيخ السعخفي والخرائز الانفعالية 
التػقعات الإيجابية لمكحػؿ والبحث عغ الشذػة ارتباشا بداادة الذخب  والذخرية، وأضيخت الشتائج ارتباط

 ( عاـ41في حيغ ارتبط البحث عغ الشذػة بداادة استخجاـ القشل في وقت مبكخ مغ سغ )

(Brumback,etal., 2021). 
 جالعا6ً مجى استفادة الباحث مغ الإشار الشطخي والبحػث الدابقة6

مع متغيخ السدتػى ىشاؾ ارتباط تعاشي السخجرات اه الذباب لتجلا مغ خلبؿ الجراسات الدابقة
الاقترادي،  حلظ ارتباشو بالجشذ والسؤىل التعمسي،  سا نلبحظ ارتباشو بالعسخ، و انت ىشاؾ فخوقًا 
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السعخفية وأجخىا في تعاشي السخجرات لجى الف ات السختمفة مغ السجتسعات. فقج  اف ىشاؾ  السكػناتبيغ 
 ات الجشذ، والعسخ، والسدتػى العقافي، والاجتساعي، والاقترادي.فخوقًا في متغيخ 

كسا أفادت بعس الجراسات الدابقة عغ وجػد علبقة بيغ البي ة الاجتساعية والأسخة وبيغ 
متعاشي السخجرات، فيشاؾ أجخ واض  للؤسخة والبي ة في متعاشي السخجرات، أضف إلى ذلظ وجػد 

يشية،  ل ىحه العػامل ليا تمجيخ قج يجفع الذاب إلى تعاشي السػاد عػامل اجتساعية مختمفة وجقافية ود
السخجرة ، وتػصمت الجراسات إلى وجػد علبقة وجيقة بيغ السخاىقيغ الحيغ لجييع تذػىات معخفية وبدمانيع 
السخجرات، فكمسا زاد التذػه السعخفي،  مسا زادت فخصة السخاىق عمى تعاشي السخجرات، و سا ذ خت 

الدابقة إلى أف الاغتخاب الشفدي أحج أعخال التذػه السعخفي ولو تمجيخ واض  في جشػح الجراسات 
الذباب إلى تعاشي السخجرات، و حلظ فإف ىشاؾ اختلبفات بيغ الح ػر والإناث في تعاشي السخجرات، 

اشي كحلظ تتحكع الحالة العقافية في تعاشي السخجرات، فالذخز الستعمع السُتمىل يكػف أقل عخضة لمتع
 مغ غيخه غيخ الستعمع وغيخ السُتمىل.

ومغ خلبؿ تتبع الأدب الشطخي نجج أف تغييخ الاتجاىات نحػ التعاشي يُعج مغ أىع 
يحاوؿ الباحث الاستفادة مغ الجراسات ليحا و الإستخاتيجيات لتغييخ عادات وسمػ يات الفخد نحػ التعاشي.

الدابقة مغ خلبؿ الاستفادة مغ الأدوات السدتخجمة وشبيعة العيشة السدتيجفة، و حلظ الإجخاءات التي 
سيتبعيا في البحث الحالي، ومغ تفديخىا لمشتائج، وحػؿ شبيعة العلبقة بيغ متغيخات الجراسة، و حلظ 

ابقة في بحعو الحالي، والبشاء عمييا آخحًا في الإعتبار  ل ما سيدتفيج الباحث مغ نتائج الجراسات الد
 جاءت بو الجراسات الدابقة حتى لا يكػف العسل مكخرًا.

 - :فروض البحث
 -وافتخل الباحث الآتي6 

 تػجج فخوؽ دالة إحرائياً في الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات لجى الذباب تبعًا لستغيخ الشػع. -1
في الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات لجى الذباب تبعًا لستغيخ مدتػى تػجج فخوؽ دالة إحرائياً  -2

 التعميع.
تػجج فخوؽ دالة إحرائيًا في الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات لجى الذباب تبعًا لستغيخ العسخ  -3

 الدمشي.
 

 منيجية البحث وإجراءاتو    

  واختيار العيشة.يتزسغ ىحا الفرل عخضًا لسشيجية البحث وبجخاءاتو متزسشًا السجتسع 

 أولًا: منيجية البحث:
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 -:منيج البحث .1

 والإجابة عمى التداؤؿ الخئيذ لمبحث مالجى الذباب لمتعخؼ عمى دوافع الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات  
نحػ تعاشي السخجرات في السجتسع الدعػدي؟ ولحلظ استخجـ الباحث السشيج الذباب ىي إتجاىات 

 الػصفي التحميمي.
 -البحث: مجتمع  .2

مغ عاـ، والحيغ يسكغ تعخضيع لتعاشي السخجرات  01عاـ إلى  41تكػف مجتسع البحث مغ الذباب مغ 
  .والجامعات بسختمف مشاشق السسمكة العخبية الدعػدية السجارس

 طرق اشتقاق ع:نة البحث: .3

 الع:نة الاستطلاعية. - أ
لأدوات البحث مغ خلبؿ العيشة  الاستصلبعية السساجمة  الخرائز الديكػمتخاةلحداب تع إجخاء دراسة  

مغ مجتسع البحث الأصمي لمتحقق مغ  –غيخ العيشة الأساسية  –لسػاصفات عيشة البحث الأساسية 
إناث(  22( شاب وشابة مشيع )412الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات لجى ف ة مغ الذباب بمغ عجدىع)

( ، وتع  تصبيق السكياس عمييع  لمتحقق 2.24خاؼ معياري )(، وانح02.1ذ ػر( بستػسط عسخي ) 52و)
 ، وتػصل الباحث إلى الرػرة الشيائية لمسكياس  بذكل عمسي. لومغ الخرائز الديكػمتخاة 

 ع:نة البحث الأساسية. - ب
اشتُقت عيشة البحث مغ الذباب، والحيغ ىع معخضيغ لخصخ تعاشي السخجرات بسختمف مشاشق       

وقاـ الباحث بشذخ السكياس عمى مػاقع التػاصل الاجتساعي عبخ نساذج جػجل، السسمكة العخبية الدعػدية، 
ات غيخ الرالحة ( شابًا وشابة ، وبعج مخاجعة البيانات واستبعاد الاستسار 012فمجاب عمى السكياس )

( شاب وشابة تع 422عيشة البحث مغ ) (  فتكػنت442لمتحميل بدبل نقز الاستجابات وعجدىا )
مغ مختمف السشاشق بالسسمكة العخبية الدعػدية  اختيارىع بصخاقة عذػائية مغ السجتسع الأصمي لمبحث

ختيار العيشة بصخاقة ، وتع ا 2.43سشة، وانحخاؼ معياري قجره  02.2)وقج بمغ متػسط عسخ العيشة 
 ( التالي يػض  تػزاع العيشة الأساسية .4عذػائية وججوؿ)

 -خرائص ع:نة البحث:  
يقػـ ىحا البحث عمى عجد مغ الستغيخات الستعمقة بالخرائز الذخرية لأفخاد عيشة البحث وفي 

 التالي6ضػء ىحه الستغيخات يسكغ تحجيج خرائز أفخاد عيشة البحث  سا ىػ مػض  في الججوؿ 
 

تػزاع العيشة الجراسة مػزعيغ وفق الشػع والسؤىل الجراسي والعسخ الدمشى )ف( =  (4ججوؿ )
422 



 

 19 
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 الإجمبلي
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1
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7 0 

2
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1
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0 0 3 

2
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2 0 

1
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6 130 

 -أدوات البحث:  -ا: نيً ثا
 مكياس الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات )إعجاد الباحث( -4

 التعريف بالمقياس:
عقار أو تشاوؿ أي مادة مخجرة بمي  يالأداة التي يتع عغ شخاقيا قياس استعجاد الذباب وتييؤه لتشاوؿ أ

واُقاس بالجرجة التي يحرل  صػرة مغ صػر الاستخجاـ وبرفة متقصعة أو مدتسخة وبجوف الإذف الصبي،
 عمييا السفحػص مغ خلبؿ الإجابة عمى مكياس الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات لمذباب.

 -كيفية إعجاد المقياس: 

 -السرادر الآتية6 عشج إعجاد السكياس اعتسج الباحث عمى 
 أ( ما تزسشتو الجراسات والبحػث مغ نتائج وتػصيات.

 ب( الأدب التخبػي، والكتل، والسخاجع.
وبعج ذلظ حجد الباحث مفخدات السكياس حدل مكػنات الاتجاه العلبجة بشاءً عمى ذلظ تع تحجيج مفخدات 

مجسػعة مغ الأساتحة السحكسيغ مفخدات لكل مُكػف، وقاـ بعخضيا عمى  42( مفخدة بػاقع 22السكياس )
 الخبخاء مغ أعزاء ىي ة التجراذ بعجة جامعات بالػشغ العخبي  .

وبعج حداب صجؽ التحميل العاممي وبسخاجعة قيع معاملبت الذيػع وذلظ لمتمكج مغ أف  ل مفخدة تذبعت 
 مفخدة. 04دات ( وبحلظ أصب  عجد السفخ 2 – 4( مفخدة ىي السفخدات رقع )0عمى عامل فقج تع ححؼ عجد )

 وصف مقياس الاتجاه نحه تعاطي المخجرات:
 -6 بشاءا عمى التالي ( مفخدة تع ترشيفيا 04يتكػف السكياس مغ )

 العيشة السدتخجمة. -أ 
 -مكػنات الاتجاه، والتي تع تعخافيا إجخائيّا  سا يمي6  –ب 

 المعرفي: المكون الأول ●
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والمعلومبت والمعتقذات عه المخذرات والتعبطي المتحظلة هي مجموعة المعبرف : التعريف الإجرائي

 .عه طريق التعلم أو الخبرات ويتبىبهب الشخض، وقذ تكون طحيحة أو خبطئة
 السكػف العاني6 الػججاني  ●

 التعخاف الإجخائي6 ىي وصف لسذاعخ الفخد السختبصة بالتعاشي لمسخجرات.
 السكػف العالث6 الدمػ ي ●

الترخفات وردود الأفعاؿ التي يقػـ بيا الذخز لتعاشي لمسخجرات عشج حاجتو التعخاف الإجخائي6 ىي 
 لمسخجرات أو التفكيخ فييا

  -الخرائص الديكهمترية لمقياس الاتجاه نحه تعاطي المخجرات: 
  -أولًا: صجق المقياس: 

 -لمتحقق مغ صجؽ السكياس استخجـ الباحث الأساليل الأتية6 
  -. صجق المحكم:ن: 1

الباحث بعخل السكياس في صػرتو السبجئية عمى مجسػعة مغ الدادة السحكسيغ الستخرريغ في قاـ 
عمع الشفذ لتحجيج صجؽ السحتػى لمسكياس شبقًا لمتعخاف الإجخائي للبتجاه نحػ تعاشي السخجرات، وتع 

 41بيغ ) إجخاء التعجيلبت السقتخحة مغ السحكسيغ وتخاوحت ندبة الاتفاؽ بيشيع عمى صلبحية السفخدات
– 422 . %) 
 -.الرجق العاممي :2
 Explatory Factor Analysis الرجؽ باستخجاـ التحميل العاممى الاستكذافى    

اُجخى التحميل العاممي لمتحقق مغ الرجؽ العاممي لسكياس الاتجاه نحػ تعاشى السخجرات عمى عيشة 
 حدل الججوؿ التالي ( شاب وشابة412مكػنة مغ)

 (412التذبعات عمى العلبث العػامل لسكياس الاتجاه نحػ تعاشى السخجرات)ف=(قيع 0ججوؿ)
 العامل العالث رقع البشج العامل العاني رقع البشج العامل الأوؿ رقع البشج

b20 .755 b4 .758 b28 .703 
b18 .743 b5 .729 b29 .661 
b19 .717 b8 .707 b30 .625 
b17 .707 b9 .662 b24 .620 
b21 .696 b3 .657 b25 .596 
b22 .693 b7 .651 b26 .581 
b15 .666 b10 .508 b27 .487 
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b12 .616 b2 .475   
b23 .575     
b16 .572     
b11 .560     
b14 .442     
b13 .437     

 3.61 4.96 6.38 الجحر الكامغ
 12.89 17.7 22.8 ندبة التبايغ
 %53.4 التبايغ الكمي

بشج تكيذ السكػف الػججاني، والعامل  42( أف العامل الأوؿ قج تذبع عميو 0يتز  مغ ججوؿ )
بشػد تكيذ السكػف  42بشػد تكيذ السكػف السعخفي، والعامل العالث تذبع عميو  4العاني تذبع عميو 

ومغ جع وض  التحميل العاممي الاستكذافي عمى الرجؽ البشائى لسكياس الاتجاه نحػ الدمػ ي، 
 لمذباب. تعاشى السخجرات

 ثانياً: ثبات المقياس
 شخاقة ألفا  خو نباخ 6 -4

اعتسج الباحث عمى حداب العبات باستخجاـ معامل ألفا  خونباخ والججوؿ التالي يػض  قيسة جبات ألفا 
 لمسكياس  كل ولمسكػنات.

 (412( قيع معاملبت جبات ألفا  خونباخ لمسكياس)ف=2ججوؿ )
 معامل العبات السكػنات
 0.892 الػججاني
 0.876 السعخفي
 0.801 الدمػ ي

 0.856 السكياس  كل
 شخاقة التجدئة الشرفية6 -ب  

تع حداب الارتباط بيغ جُدأي السكياس  كل والأبعاد، جع صُححت بسعاملبت الارتباط بسعادلة سبيخماف 
 بخواف، وىحا ما يػضحو الججوؿ التالي6  –

 (412 كل بصخاقة التجدئة الشرفية )ف=(معاملبت العبات للؤبعاد والسكياس 1ججوؿ )
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 معامل العبات السكػنات
 0.874 الػججاني
 0.840 السعخفي
 0.769 الدمػ ي

 0.828 السكياس  كل
 ترحيح المقياس:  

( مفػخدة مػجبػة يُجػاب عمييػا مػغ خػلبؿ مكيػاس 01بشج في صػرتو الشيائية، ومشيػا ) 04يتكػف مغ        
أبػػجًا ( ، –نػػادرًا  -أحيانًػػا- عيًػخا  -نقػاط عمػػى شخاقػػة ليكػػخت يختػار فيسػػا بيشيػػا وىي)دائسًػػا خسػػذمُتػجرج مػػغ 

( سػػػمبية تعكػػػذ  01-04 – 02( عمػػػى التختيػػػل  مػػػا عػػػجا السفػػػخدات )4-0-2-1-1واُعصػػػي الػػػجرجات) 
س (، وتػػجؿ عمػػى الاتجػػاه الدػػمبي نحػػػ التعػػاشي، والعُطسػػى عمػػى السكيػػا04درجتيػػا لترػػب  الجرجػػة الػػجنيا )

 ( درجة تجؿ عمى الاتجاه الإيجابي نحػ التعاشي.412)
 

 نتاااااائااج الاابحث
 عرض وتحم:  نتائج البحث -أولًا: 

يعخِل الباحث في ىحا الفرل الشتائج التي تػصل إلييا بعج تصبيق أدوات البحث وعمى وفق         
الإجخاءات السذار إلييا في الفرل العالث، وأسفخت السعالجة الإحرائية لاستجابات أفخاد العيشة عغ 

 حة فخوضو.الشتائج التالية حدل محاورىا السختمفة وذلظ للئجابة عغ تداؤؿ البحث، واختبار ص
 : الاولاختبار صحة الفرض 

" تهجج فروق دالة إحرائيًا في مغ فخول البحث والحي يشز عمى ما يمي6  الاوؿبالشدبة لمفخل 
 لجى الذباب تبعًا لمتغ:ر النهع ". الاتجاه نحه تعاطي المخجرات

الجراسة مغ  متػسصي درجات عيشةلمتحقق مغ صحة الفخل قاـ الباحث بحداب قيسة )ت( لمسقارنة بيغ 
 واتز  ذلظ مغ الججوؿ التالي6 ،الح ػر والإناث في متغيخ الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات

( قيسة )ت( ودلالتيا الإحرائية لمفخؽ بيغ متػسصي درجات عيشة الجراسة مغ الح ػر والإناث 1ججوؿ )
 (422في متغيخ الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات)ف=

 العجد الشػع الستغيخ
الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

قيسة 
 مدتػى الجلالة )ت(

 لرال   2.24 4.58 19.9 72.12 73 ذ ػر الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات
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 العجد الشػع الستغيخ
الستػسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

قيسة 
 )ت(

 مدتػى الجلالة

 الح ػر 12.4 57.45 57 إناث

( بيغ درجات 2.24دلت نتائج الججوؿ الدابق أنو تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائيًا عشج مدتػى دلالة )
الح ػر والإناث في الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات لرال  الح ػر، وىحا يعشى  متػسصي عيشة الجراسة مغ

  أف الح ػر أكعخ في الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات مغ الإناث.
 6العانياختبار صحة الفخل 

تهجج فروق دالة إحرائيًا في " مغ فخول البحث و الحي يشز عمى ما يمي 6  العانيبالشدبة لمفخل 
 " .لجى الذباب تبعًا لمتغ:ر مدتهى التعميم  تعاطي المخجراتالاتجاه نحه 

( لمتحقق مغ صحة ىحه الفخضية، واػض  الججوؿ One Way ANOVAاستخجـ الباحث اختبار )
والستغيخ التابع الاتجاه  مدتػى التعميع،(، لمستغيخ السدتقل One Way ANOVAالتالي نتائج اختبار )

 نحػ تعاشى السخجرات.
تبعًا لستغيخ مدتػى السؤىل الجراسي ف=  الاتجاه نحػ تعاشي السخجراتالبيانات الػصفية  (2ججوؿ رقع )

(422) 
 الانحخاؼ السعيارى  الستػسط الحدابى العجد السؤىل الجراسي الستغيخ

 الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات
 

 11.9 72.47 28 جانػي 
 15.7 65.82 79 بكالػراػس
 23.9 58.6 23 دراسات عميا

الاتجػػػاه نحػػػػ تعػػػاشي يػضػػػ  الجػػػجوؿ الدػػػابق الستػسػػػصات والانحخافػػػات السعياراػػػة لعيشػػػة الجراسػػػة فػػػي   
 تبعًا لستغيخ مدتػى السؤىل الجراسي السخجرات

الاتجاه نحػ ( لجلالة الفخوؽ فى One Way ANOVA(نتائج تحميل التبايغ الأحادي ) 3ججوؿ رقع ) 
 (422تبعًا لستغيخ مدتػى السؤىل الجراسي ف= ) تعاشي السخجرات

 البياف الستغيخ
مجسػع 
 السخبعات

درجات 
 الحخاة

متػسط 
 الجلالة قيسة ؼ السخبعات

الاتجاه نحػ تعاشي 
 السخجرات

  2002.313 2 4004.627 بيغ السجسػعات

6.325 

 
 

 316.591 127 40207.066 داخل السجسػعات
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 البياف الستغيخ
مجسػع 
 السخبعات

درجات 
 الحخاة

متػسط 
 السخبعات

 الجلالة قيسة ؼ

 
 السجسػع

44211.692 129   0.01 
 
 

الاتجاه ( في 2.24أنو تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائيًا عشج مدتػى دلالة )دلت نتائج الججوؿ الدابق 
ولمتحقق مغ اتجاىات الفخوؽ وبجخاء  ،تبعًا لستغيخ مدتػى السؤىل الجراسي نحػ تعاشي السخجرات

السدتػاات العلبجة لمسؤىل الجراسي فقج مقارنات بعجية متعجدة مغ أجل تحجيج الفخوؽ بيغ الستػسصات في 
 ( ونتائج الججاوؿ التالية تبيغ ذلظ.LSD testتع استخجاـ اختبار )

بيغ متػسصات السدتػاات العلبجة لسدتػاات التعميع بالشدبة  LSD test)(نتائج اختبار )4ججوؿ ) 
 (422ف= ) الاتجاه نحػ تعاشي السخجراتلستغيخ 

 دراسات عميا بكالػراػس جانػي  الستػسط السجسػعات

 **13.9 6.64   72.47 جانػي 

 *7.30    65.82 بكالػراػس

       58.6 دراسات عميا

 (  2.21* تجؿ عمى وجػد فخوؽ دالة إحرائيًا عشج مدتػى )

 (2.24** تجؿ عمى وجػد فخوؽ دالة إحرائيًا عشج مدتػى ) 

 يتز  مغ الججوؿ الدابق ما يمي6
الاتجاه نحػ في  بكالػراػس(السدتػى التعميسي لمذباب )جانػي(، السدتػى التعميسي )لا تػجج فخوؽ بيغ  ●

 تعاشي السخجرات.
( لرال  السدتػى دراسات عمياتػجج فخوؽ بيغ السدتػى التعميسي لمذباب )جانػي(، السدتػى التعميسي ) ●

 الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات.التعميسي )جانػي( في 
( دراسات عميالتعميسي لمذباب )بكالػراػس(، السدتػى التعميسي لمذباب )تػجج فخوؽ بيغ السدتػى ا ●

 الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات.لرال  السدتػى التعميسي لمذباب )بكالػراػس( في 
 6 العالثاختبار صحة الفخل 
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 إحرائيًا دالة فروق  تهجج " : يمي ما عمى يشز والحي البحث فخول مغ العالث لمفخل بالشدبة
 . "الزمني العمر لمتغ:ر تبعًا الذباب لجى الاتجاه نحه تعاطي المخجرات في

( لمتحقق مغ صحة ىحه الفخضية، واػض  الججوؿ One Way ANOVAاستخجـ الباحث اختبار )
، والستغيخ التابع الاتجاه الدمشي العسخ(، لمستغيخ السدتقل One Way ANOVAالتالي نتائج اختبار )
 نحػ تعاشي السخجرات

 (422)ف= الدمشي العسخ لستغيخ تبعًا الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات الػصفية البيانات(9) رقع ججوؿ
 الانحخاؼ السعيارى  الستػسط الحدابى العجد الدمشى العسخ الستغيخ

 الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات
 

18-15 23 79.76 19.66 

21-19 58 61.67 18.24 

24-22 49 58.30 10.23 

نحػ تعاشى  الججوؿ الدابق الستػسصات والانحخافات السعياراة لعيشة الجراسة في الاتجاهيػض   
 الدمشي العسخ لستغيخ تبعًا السخجرات

 في الفخوؽ  لجلالة (One Way ANOVA) الأحادي التبايغ تحميل نتائج(10)رقع ججوؿ
 (422)ف= يالدمش العسخ لستغيخ تبعًا الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات

 البياف الستغيخ
مجسػع 
 السخبعات

درجات 
 الحخاة

متػسط 
 السخبعات

 الجلالة قيسة ؼ

الاتجاه نحػ تعاشي 
 السخجرات

 

 0.001 20.75 5445.487 2 10890.97 بيغ السجسػعات
 262.368 127 33320.71 داخل السجسػعات

  129 44211.69 السجسػع
الاتجػػاه ( فػػي 2.24دلػػت نتػػائج الجػػجوؿ الدػػابق أنػػو تػجػػج فػػخوؽ ذات دلالػػة إحرػػائيًا عشػػج مدػػتػى دلالػػة )

ولمتحقػق مػغ اتجاىػات الفػخوؽ واجػخاء مقارنػات بعجيػة  ،الدمشػي العسػخ لستغيػخ تبعًػا نحػ تعػاشي السخػجرات
فقػػج تػػع اسػػتخجاـ  الدمشػػى لمعسػػخمتعػػجدة مػػغ أجػػل تحجيػػج الفػػخوؽ بػػيغ الستػسػػصات فػػي السدػػتػاات العلبجػػة 

 ( ونتائج الججاوؿ التالية تبيغ ذلظ.LSD testاختبار )
 

 لستغيخ بالشدبة الدمشي لمعسخ العلبجة السدتػاات متػسصات بيغ LSD test) )اختبار نتائج(11) ججوؿ
 (422)ف = الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات
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 22-24 19-21 15-18 الستػسط السجسػعات

18-15 79.76   18.08** 25.41** 

21-19 61.67    3.36 

24-22 58.30       

  (0.05) مدتػى  عشج إحرائيًا دالة فخوؽ  وجػد عمى تجؿ *

 (0.01) مدتػى  عشج إحرائيًا دالة فخوؽ  وجػد عمى تجؿ **

 يتز  مغ الججوؿ الدابق مايمي6
في  04-45، والذباب ذوي الف ة العسخاة 44-41تػجج فخوؽ بيغ الذباب ذوي الف ة العسخاة   ●

 .44-41لرال  الذباب ذوي الف ة العسخاة  الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات
في  01-00، والذباب ذوي الف ة العسخاة 44-41تػجج فخوؽ بيغ الذباب ذوي الف ة العسخاة  ●

 .44-41لرال  الذباب ذوي الف ة العسخاة  الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات
في  01-00، والذباب ذوي الف ة العسخاة 04-45فخوؽ بيغ الذباب ذوي الف ة العسخاة لا تػجج  ●

 الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات.
 

 -ثالثًا: مناقذة نتائج البحث:
 وباستقخاء الشتائج الدابقة يتز  ما يمتي6

والخرائز الجيسػغخافية  تػجج علبقة ارتباشية شخدية دالة إحرائيًا بيغ الاتجاه نحػ تعاشي السخجرات 
، وأف نتائج الفخول جاءت مُعبخة عسا ييجؼ البحث إلى العسخ الدمشي( –السؤىل الجراسي  –)الشػع 

 تحكيقو وعسا تجاوب عشو تداؤلات البحث.
ومسا سبق اتز   لشا وجػد اتجاىات نحػ تعاشي السخجرات لجى الذباب واتكػف بحلظ شخرية غيخ  

( التي أكجت عمى وجػد إتجاىات Barriga,2000لسجتسع وىحا يتفق مع دراسة) سميسة غيخ متػافقة مع ا
( التي أكجت عمي أف السكػنات السعخفية تؤجخ   Meller&etalلمذباب نحػ تعاشي السخجرات  ،ودراسة ) 

عمى السذكلبت الدمػ ية وخاصة تعاشي السخجرات لجى السخاىقيغ ، ودراسة البيشداوي التي أكجت عمى 
تجاه نحػ تعاشي السخجرات يكػف بدبل السعتقجات الإدمانية لمفخد ، فيجل معالجة الاتجاه  الإيجابي أف الا

نحػ تعاشي السخجرات لجى ف ات الذباب لأنيع عساد السجتسع الدعػدي برفة خاصة فلببج أف يترفػف 
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لأفكار. باستخجاـ فشيات بالدلبمة الفكخاة، والبعج عغ الأفكار الدمبية والسغمػشة، والحج مغ انتذار تمظ ا
تعجيل الدمػؾ السعخفي، ونبح الأفكار غيخ العقلبنية السختبصة بالاتجاه نحػ تعاشي السخجرات، وذلظ 

 لسداعجة الذباب عمى التعامل مع السعتقجات الإيجابية، والبعج عغ السجر ات غيخ العقلبنية.
 -الرعهبات التي واجيت الباحث:  -رابعًا: 
بدبل بُعج بعس أفخاد العيشة لػضع السكياس عمى مػاقع التػاصل الاجتساعي اضصخار الباحث  ●

 مغ خلبؿ ترسيع نساذج جػجل.
 خامدًا: التهصيات: 

 إلقاء الزػء عمى تكػاغ الإتجاىات الإيجابية. .4
 الإنرات لمذباب، ومشحيع وقتًا واىتسامًا. .0
 لسؤسدات.  وضع قػاعج واضحة للبلتداـ بالرحة العامة بالسجارس والجامعات وا .2
 عقج نجوات تػعػاة لمحج مغ تعاشي السخجرات .1

 
 سادسًا: المقترحات لجراسات مدتقبمية:

 دراسة تجخابية عغ فعالية البخامج الإرشادية في تعجيل الاتجاىات الدمبية. -4
 دراسة أكاديسية لتعجيل اتجاىات الصلبب لإدماف تعاشي السخجرات. -0
 اجتساعية في السجارس والسؤسدات التعميسية . بشاء مشاىج دراسية تعميسية سمػ ية خمكية -2
إجخاء دراسة أكاديسية  في تشسية الػلاء الػششي مغ خلبؿ التخ يد عمى البعج السعخفي فى تكػاغ  -1

 الاتجاىات.
 .السخجرات بالاتجاه نحػ تعاشيديسػغخافية متشػعة مختبصة  دراسات ميجانية مختبصة بخرائز -1



 

  

 قائمة المراجع

 أولًا: المراجع العربية 

 ، دار اليازودي العمسي لمشذخ والتػزاع.الإرشاد الشفدي ودوره في علبج السجمشيغ عمى السخجرات (.0244بعيبع، نادية محمد، وآخخوف. )

 ػزاع.، دار العقافة لمشذخ والتالسجخل إلى عمع الشفذ(. 0220بشي جابخ، جػدت، عبج العداد، سعيج، والسعايصة، عبج العداد. )

 ،مجمة الػاحات لمبحػث والجراسات(. اتجاىات الأساتحة الجامعييغ نحػ التعامل مع البشػؾ الإسلبمية، 0244بياز، لػادة، وحسػدة، جسعة. )
284. 

شي لجى (. السعتقجات الإدمانية  جلالة تذخيرية لمتشبؤ بالاتجاه نحػ التعا0244البيشداوي، أحسج  ساؿ عبج الػىاب، وغشيع، وائل ماىخ. )
 .58-42،(1)12 ،مجمة العمػـ التخبػاة والشفديةعيشة مغ السخاىقيغ. 

[رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة]. جامعة محمد  الإدماف عمى السخجرات )دراسة نفدية في ضػء متغيخ ليفة الإدماف((. 0245تيايبية، عبجالغاني. )
 الذخاف مداعجية. 

 [رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة].جامعة محمد خزيخ. غ نحػ الكتابات الججاراةاتجاىات الصمبة الجامعيي. 0241جبار،  شدة6 

 ، دار حامج لمشذخ والتػزاع.إدماف السخجرات والكحػليات وأساليل العلبج(. 0240الحخاحذة، أحسج حدغ، والجدازي، جلبؿ عمي. )

[رسالة ماجدتيخ غيخ شمبة الجامعة، مجمة العمػـ الإندانيةالاتجاه نحػ تعاشي السخجرات لجى (. 0243حخاوبية،  يشجة، وخيخ الجيغ، نػغي. )
 مشذػرة]. جامعة محمد خيزخ بدكخة.

 .107-75 ،(19) ،مجمة العمػـ الشفدية(. أسباب تعاشي السػاد السخجرة لجى شمبة السخحمة الإعجادية، 0244الخ ابي، لسياء. )

، مجمة العمػـ الاجتساعية والإندانية [رسالة ماجدتيخ، جامعة دراسة ميجانية–اتاتجاه الذباب البصاؿ نحػ تعاشي السخجر (. 0243زااد،  ػجخ. )
 محمد بػضياؼ بالسديمة ].قاعجة دار السشطػمة.

مجمة دراسات تخبػاة (. إدارة الحات والإتجاه نحػ السخجرات کسشبمت بالاستيجاؼ لمتعاشي. 0204سميساف، عدة محمد، وعبج الباقي، سمػى محمد. )
 .226-175،(11)03،واجتساعية

السجمة العخبية لمجراسات (. العػامل الاجتساعية وعلبقتيا بالاتجاه نحػ الإدماف لجى شلبب الجامعة، 0242الذيخاني، معمػي بغ عبج الله. )
 .122-101،(66)20الأمشية، 

 ، دار الذخوؽ لمشذخ والتػزاع.عمع الشفذ الاجتساعي(. 0241شػامخة، نادر شالل. )

 .229 ،(4 – 3)04مجمة جامعة دمذق، (. الاتجاىات مغ مشطػر عمع الاجتساع، 0241) صجيق، حديغ.

(. ضغػط الأقخاف والتذػايات السعخفية وعلبقتيسا بالاتجاه نحػ تعاشي السػاد السؤجخة نفدياً لجي عجد مغ 0242عبج السشعع، وليج صلبح. )
 .375  - 278 ،(9) ،مجمة  مية الأداب والعمػـ الإندانيةالسخاىقيغ. 



 

  

مجمة (. تجاخل إرشادي نفدي عقلبني اتفعالي لتعجيل معتقجات الذباب نحػ تعاشي السشذصات الخااضية، 0245العتابي، عساد عيج حسدة. )
 342-329 ،(1)22العمػـ الشفدية، 

 . دار السعارؼ بالقاىخة.عمع نفذ الفديػلػجي(.  4554عكاشة، وآخخوف. )

(. الكيع الأخلبقية  سشبئ بالاتجاه نحػ السخجرات لجى شباب جامعة الأميخ 0244أحسج محمد عاشف. )عمي، حداـ محسػد ذ ي، وعدازي، 
 .43-1 ،(11)21مجمة  مية التخبية، سصاـ بغ عبجالعداد، 

 . مكتبة فيج الػششية.السخجرات تمجيخاتيا وشخؽ التخمز الآمغ مشيا(. 0240عمي، محسػد الديج. )

 . جامعة وىخاف. (رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة)دماف عمى السخجرات وأجخه عمى الػسط الأسخي الإ(. 0240فتيحة، سميساني. )

مجمة العمػـ الشفدية (. الاغتخاب الشفدي وتعاشي السخجرات لجى السخاىق الستسجرس )دراسة حالة(. 0241قبقػب، عيدى، وسعيجي، عتيقة. )
 .237-216 ،(1)1 والتخبػاة،

 .جامعة القاىخة.(رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة)مفيػـ الاتجاهمحمد، سياـ إبخاليع  امل. د.ت. 

مجمة جامعة القجس السفتػحة للؤبحاث والجراسات (. سيكػلػجية تعاشي السيجرات وبدمانيا لجى الفتاة الجامعية، 0242محيدغ، عػف عػل. )
 .297-238،(3)1 ،التخبػاة والشفدية

. (رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة(السخصصات السعخفية غيخ الستكيفة السبكخة الغالبة لجى السجمغ عمى السخجرات(. 0245)مشرػري، وسيمة، 
 جامعة خزخ بدكخه.

 (. التقخاخ الدشػي لمسجيخ الإقميسي. السكتل الإقميسي لمذخؽ الستػسط.0241مشطسة الرحة العالسية. )

 . مؤسدة شباب الجامعة بالإسكشجراة.ضصخابات الشفديةالأمخال والا(. 0221السيلبدي، عبجالسشعع. )

 (. اتجاىات الذباب البصاؿ نحػ تعاشي السخجرات[رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة]. جامعة قاصجي مخباح ورقاه.0222نػبيات، قجور. )

حتسالية تعاشي السخجرات والإدماف (. السخصصات السعخفية اللبتکيفية واضصخابات الذخرية السشب ة با0204ىاشع، فاروؽ، ونجيل، حسجي. )
 .55-1،(4)44 ،دراسات في الإرشاد الشفدي والتخبػي لجى عيشة مغ شلبب الجامعة والسجمشيغ. 
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