
 
 

 

 

: منطلقات نظریة  المرأة والھجرة   
 
 

 د. بشیرة الحسناوي  
قطر   -جامعة لوسیل   

 
 ملخص المقال : 

تھتم ھذه الورقة بالھجرة النسویة و انخراط المرأة في الھجرة كظاھرة   – المرأة و الھجرة : منطلقات نظریة 
. عالمیة قدیمة مقتصرة على الرجل فقط    

و تلقى ھذه الورقة الضوءعلى الأسباب المختلفة و التي دفعت المرأة إلى خوضھا ، مع حصر الأثار  
التي أثرّت علیھا و مكنتھا من أن تكون فاعلة فیھا . المتعدّدة   

ارتكزت الورقة على منطلقات نظریة تخص ظاھرة الھجرة تفسیراتھا الممكنة ، كما استفادت من كتابات  
، كما اعتنى المقال بمصطلح  ة تفكیك البعض من العناصر المتعلّقة بھا سابقة تناولت الموضوع مع محاول  

وھو مصطلح یرمز إلى التجارب الھجرة الخاصة بالمرأة وھي عادة ما تختلف عن ھجرة  الھجرة النسویة 
الرجل بخصوص الظروف الدافعة لھا و تأثیراتھا ، وتركذز على دور المرأة كفاعلة في الھجرة و الدوافع  
التي ألزمتھا لغوضھا من دوافع اقتصادیة الاجتماعیة و نفسیة مع ذكر التحدیات الممكن أن تواجھھا في بلد  

. ..  ة فیعن ممارسات  و و ثقافي  الاستقبال من تمییز جنسي عرقي    

 الكلمات المفاتیح :  

   – النوع الاجتماعي    –   تأنیث الھجرة    –  الھجرة النسویة    –الھجرة 
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Ar�cle Summary: 

 Women and Migra�on, Theore�cal Founda�ons : This paper examines women's 
migra�on and their involvement in migra�on as a long-standing global 
phenomenon, tradi�onally limited to men. 

It sheds light on the various reasons that have driven women to undertake 
migra�on, iden�fying the diverse impacts that have affected them and enabled 
them to be ac�ve par�cipants in the process. 

The paper is based on theore�cal founda�ons concerning the phenomenon of 
migra�on and its possible interpreta�ons. It also draws upon previous wri�ngs on 
the subject, atemp�ng to deconstruct some of its related elements. The ar�cle 
focuses on the term "women's migra�on," which refers to women's migra�on 
experiences, typically differing from men's migra�on in terms of the driving forces 
and their effects. It emphasizes the role of women as ac�ve par�cipants in 
migra�on and the economic, social, and psychological mo�va�ons that compel 
them to undertake it, while also addressing the challenges they may face in their 
host countries, such as gender, racial, and cultural discrimina�on, and violent 
prac�ces. 

Keywords: 

 Migra�on – Feminist Migra�on – Feminizing Migra�on – Gender 

 

 

 

 



 

3 
 

 

   تمھید

ظاھرة  الحدود الجغرافیة والسیاسیة ، تعتبر تنقلّ السكان على شكل أفراد أو مجموعات عبرالھجرة أو حركة 
كبیر ، و ینصب  و تحظى ھذه الظاھرة الیوم باھتمام عالمي    اجتماعیة عرفھا سكان العالم منذ القدیم ،

في البلدان المصدّرة للھجرة  وخصوصا الدولیة على الأنظمة الاجتماعیة الاھتمام بالأساس على أثار الھجرة 
المستقبلة لھا . وفي البلدان   

في التقلّص حتى  في عملیة التنافس على مواقع العمل والتي أخذة تظھر أثارالھجرة على النظام الاجتماعي 
ا على المستوى الأفقي  جاھات الحراك الاجتماعي سواءالمستقبلة للھجرة ، كذلك في حجم واتّ في المجتمعات 

الصراع الاجتماعي وكل ما  على النسق القیمي ، و في مظاھر ، أیضا في التغیرّات التي تطرأ أوالرأسي 
إلى مشاعرالانتماء و المواطنة  التعصّب والانحیازوالإقصاء و التھمیش ، إضافة یتصّل بھ من إثارة لمشاعر

التأكید على الخصوصیة الثقافیة . والدعوة إلى   

ما یتصّل بھا من  من نوع خطابات المسؤولین وكل ب و یأخذ أشكالا مختلفة إن الحدیث عن الھجرة متشعّ 
، لكن مع كل ذلك لا یزال موضوع  و أعمال مؤتمرات وندوات و بحوث وغیرھا  تشریعات و تنظیمات ، 

 الھجرة لھ تداعیات و مقاربات یمكن أن تدرس . 

    عبر مراحل تاریخیة أشكالا وھي من موضوعات الساعة ،یتبینّ أنھّا أخذت المتأمّل لظاھرة الھجرة 
  دولیة متعدّدة نفسھا على ھذه الأبعاد و أھمیة جدیدة . فقد فرضت ظروف وأخذت أبعادا اتجّاھات مختلفة ، و

، حروب أھلیة و دولیة ، مجاعات بسبب تغیر الظروف الطبیعیة  من ھذه الظروف أحداث تاریخیة كبرى 
في أخرى و أثرّت على  اقتصادیات العالم حیث تطورت في بلدان و ضعفت  إضافة إلى اختلال في توزیع 

 جغرافیة السكان . 

من   ،وھي تتمّ جاه الدول الخلیجیة الھجرة البینیة العربیة خاصة في اتّ بین أشكال الھجرة المتعدّدة حالیا من  
الید  باتجّاه بلدان تعاني من قلة وطني متواضع ونسب فقر مرتفع  بلدان عربیة ذات حجم سكان مرتفع ودخل  

 العاملة و لھا وفرة من المال مصدره الریع النفطي . 

تحدیدا  و غیره من المعادن ، وھي ھجرة افریقیة تتم نحو بلدان افریقیة غنیة بمناجم الذھب  ھناك ھجرة بینیة 
، لكن أغلبیة  المؤقت و لتوفر العمل فیھا كلیبیا في وقت ما في اتجاه شمال افریقیا بھدف الاستقرار

و أغلبھا عبور غیر قانوني یأخذ شكل  بھدف العبور إلى الشمال ( جنوب أوروبا )  المھاجرین یتحركوا  
 . الھجرة السریة 



 

4 
 

لھا و أیضا البلدان المستقبلة وسوف یتم التعرّض لذلك في  تطال البلدان المصدّرة للھجرة أثار متعدّدة  
یھا باعتبارھا  الرئیسي من وراء تناول ظاھرة الھجرة ھو تسلیط الاضواء علمفاصل المقال ، و الھف 

  بالتركیز خاصة على الفئات والأوساط و الدوافع و الاثار ومشكلاتھا ظاھرة اجتماعیة وحركة سكانیة حدیثة 
و الوسط  علیھا و على الأطراف المعنیة  المعنیة بالظاھرة و خاصة النساء و كذلك انعكاساتھا  الاجتماعیة 

   المنتقل منھ و إلیھ .

 

 ، المعنى و الأشكال :الھجرة 

  المھاجرة عند العرب خروج البدوي من تشیرإلى الخروج من أرض إلى أرض ، و أصل  * الھجرة لغة : 
من بدوي أو  : ترك الأولى للثانیة ، فكل من فارق بلده إلى المدن ...و المھاجرة من أرض إلى أرض  بادیتھ 

 . الھجرة ( لسان العرب ، ابن منظور )حضري وسكن بلد اخر فھو مھاجر و الإسم منھ 

، و یعكف الباحثون على دراستھ من  موضوع وقع تناولھ قدیما و حدیثا مسألة الھجرة  * اصطلاحا : 
السائدة في  و تحلیل مدى تكیفّ المھاجر مع طبیعة الحیاة للتعرّف على أسباب حدوثھا اختصاصات مختلفة 

 . ، وھي ظاھرة موجودة منذ العصور القدیمة  مجتمعات الاستقبال وعلاقتھ بمجتمعھ الأصل 

 تبط عادة بتغیر مكان الإقامة  تعني تنقلّ الأفراد و الجماعات ، و ترعادة ما یفرّق الدارسون بین الھجرة التي  

من منطقة  من الریف إلى المدینة أو  نھائیة بلا رجعة . وقد تكون " داخلیة " تكون فصلیة أو مؤقتة أوكذلك و
وھذه الأخیرة إمّا أن تكون إلى  أو خارجیة   Migra�on interieureإلى أخرى وتسمّى ھجرة داخلیة  

...بھدف  و تكون لأسباب اقتصادیة أو سیاسیة أو دینیة  Emigra�onالبلاد وھي ھجرة نازحة خارج 
 في بلد ما . ، و المھاجرون ھم المغتربون النازحون الذین یعیشون الإقامة المؤقتة أو الدائمة في بلد أخر

بھدف  وتعني دخول الأجانب إلى بلد ما    Immigra�onإلى البلد وھي الھجرة الوافدة أوتكون الھجرة 
فقّ الھجرة في بلد ما حین تشتد أزماتھ  ، وعموما یكثر تد الإقامة المؤقتة أو الدائمة و تقابل الھجرة النازحة 

 الاقتصادیة . 

ومدى    Immigra�onالمستقبلة للمھاجرین تنظر للھجرة من منظور التوطین مع ملاحظة أن البلدان 
،  ( الھجرة الدولیة ، المفھوم و منظورات التفسیرمساھمة المھاجرفي تطویر اقتصادیات الدول المستقبلة لھ 

إلى الإتفاقیة الدولیة لحمایة حقوق العمال  وھنا یمكن الإشارة  ) 2013،  سلیم دحھ، جامعة الوادي 
ذات أجرفي دولة لیست بموطنھ  المھاجرین و التي عرّفت المھاجر" الشخص الذي یندمج في أنشطة 

الجمعیة  ،قرار 1990وأفراد أسرھم ، دیسمبرالإتفاقیة الدولیة لحمایة حقوق جمیع المھاجرین  الأصلي" (
 ) .   158العامة عدد 
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  من اختصاصات مختلفة ركّزت على الأنشطة الاقتصادیة و الاجتماعیة تقریبا كل التعریفات الحالیة للھجرة 
، و سیقع التركیز أیضا على جانب الجنس بمعنى من  التصدیر إلى نقاط الاستقبال والثقافیة وذلك من منطقة 

 مضافة في تناول دراسة الھجرة الدولیة . أوالرجل كمعاینة جدیدة یھاجر المرأة 

 * أشكال الھجرة : 

 تصنفّ الھجرة إلى :  

حداث تغیرّ في  ي ھجرة یھدف من ورائھا المھاجرإلى إشاقولیة ( وھأو إلى  أو أسریة أو جماعیة فردیة  -
حتى وصل إلى إنھاء  الفلاح الذي یسعى وراء العلم مثال ذلك  مكانتھ الاجتماعیة و الاقتصادیة نحو الأحسن 

 صھ ) . في مجال تخصّ ستھ الجامعیة واستقرفي المدینة لیعمل درا

أخرى  نفسھ مثل مزارع ینتقل من قریة إلى ي تغییر مكان الإقامة مع الإحتفاظ بالعمل ھجرة أفقیة : تعن -
 للعمل . 

الفنیة و العلمیة ، و تتم خاصة من البلدان  وھجرة الكوادركھجرة الأدمغة  الھجرة النھائیة أو الدائمة :  -
 إلى البلدان الرأسمالیة المصنعّة . النامیة 

 اتفاقیات التعاون الدولي . إطارات في قطاع التعلیم و الكفاءات الفنیة في إطارالھجرة المؤقتة : وھي ھجرة  -

إلى ھجرات خارجیة و أیضا  إرادیة أو إلى اجباریة كالنفي ، كذلك تصنفّ الھجرة عامّة إلى ھجرة اختیاریة 
 ھجرات داخلیة . 

 :  اقة "  * الھجرة السریة : " الحرّ 

خلال العقود الأخیرة و أزعجت الحكومات سواءا في الدول المستقبلة  انتشرت ظاھرة الھجرة غیر الشرعیة 
مع  الأوروبیة و الغربیة عامة ، أحد الاھتمامات الأساسیة في سیاسات دول أوالدول المرسلة و أصبحت 

إلى تفكّك الاتحاد السوفیاتي و بروز سیاسات  في تحدید الاحصائیات الخاصة بھا . أما أسبابھا فتعود صعوبة 
وبرزت انتقائیة فیھا  إلى سدّ الطریق أمام الھجرة الشرعیة أدت في إطارالنظام العالمي الجدید فالعولمة 

فأغلقت الحدود أمام الید  الحدیثة و التي تتطلّب تأھیل و مھارات عالیة خاصة في ظلّ الثورة التكنولوجیة 
تحت  اجتیازالحدود خلسة الشرعیة و التي تفید  ربرزت الھجرة غی، وأمام ھذا الاغلاق العاملة غیر المؤھلة 

   تیازالحدود سرا  في اج الراغبین تھجیر" " تقوم بھ منظمات و شبكات متخصّصة ھدفھا عمل منظّم  
ھذا الإغلاق  و أمام   للعمل و الاستقرار فیھا . أودول جنوب أوروبا للعبور نحو محطات  "الحرقان "
، ھذا إلى جانب أحداث سبتمبر و تفجیرات في  إلى اللجوء للھجرة غیر الشرعیة الدول النامیة ضطرت ا

للحدّ من نسبة  الدول الغربیة في تطبیق سیاسات أمنیة مشدّدة أوروبیة ...فانتشرت المخاوف و انطلقت مدن 
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تشكّل رھانا أساسیا خاصة  ، و أصبحت الإرھاب و الجریمة المنظّمة المھاجرین غیر الشرعیین تحت حجة 
نظرا  إضافة أنّھ من الصعوبة تحدید حجم الھجرة السریة . بین الدول المطلّة على البحر الأبیض المتوسط  

( منھا تطبیق اتفاقیة "شنغن"  الغامضة ، و رغم تشدید قوانین الھجرة إلى دول الإتحّاد الأوروبي  لطبیعتھا
وظھرت  إلا أن ظاھرة الھجرة السریة استفحلت التي تسمح فقط لحاملیھا بالمرور في أراضي أوروبا ) 

صغارا و كبارا نساءا  من الحارقین  رحلات قوارب الموت المحشورة بعدد كبیر بأسالیب جدیدة خاصة 
 و الرضع . ورجالاو حتى الأطفال 

 دوافع الھجرة : 

، بل أیضا ھناك أسباب  في الدول المتقدّمة الذي تمارسھ الأقطاب الصناعیة الھجرة لم تكن فقط للجذب 
 . یعاني منھا الراغبین في الھجرة في أوطانھم الأصلیة  اجتماعیة و اقتصادیة متردّیة 

    و النفسیة و الاقتصادیة  و متشابكة منھا الشخصیة الفردیة و العوامل الاجتماعیة  للھجرة عامة دوافع عدیدة  
 و الدولیة .  التربویة و التعلیمیة و السیاسیة و

الأفقي فھي ترتبط ارتباطا وثیقا بالحراك  إن الھجرة الداخلیة و إن كانت نوعا من الحراك الاجتماعي 
زیادة الدخل حراك  حراك مكاني ، تغییرنوع العمل حراك مھني ، ( تغییرمكان الإقامة الاجتماعي العمودي 

و الذي قد یؤدّي إلى ھجرة دولیة ، یحدث   و الھجرة من الریف إلى الحضر ( نزوح ریفي ) اجتماعي )  
 ...التي  و السیاسیة أو الظروف الاجتماعیة و الاقتصادیة  نتیجة لقوى طاردة مثل الظروف الطبیعیة القاسیة 

أرقى  كظروف البحث عن فرص أفضل للعمل و تحقیق مستوى یعاني منھا الریف ، أو نتیجة لقوى جاذبة 
 في المدینة. 

     أثار الھجرة :

مختلفة  على مناطق الوصول و التوجّھ وھي أثار   متعدّدة سواءا على مناطق الانطلاق أو للھجرة تأثیرات 
 اجتماعیة اقتصادیة أو سیاسیة . 

لھذا التحرك السكاني الذي یفرغ الأریاف من طاقات  یجمع العدید من الباحثین في الھجرة على سلبیات 
و نفسیة   و تمتلىء المدن بالوافدین علیھا فتحدث إشكالات اجتماعیة فراغھا و فقرھا ، فیتدعّم بشریة 

 حیاة المدینة والتفكیرأو التوجھ نحو الھجرة الدولیة . واقتصادیة تزید في تعقید 

لى  ، و لعلّ الأسرة أوبظاھرة الھجرة المؤسسات المجتمعیة في البلدان المصدّرة و المستقبلة لھا تتأثرّ  
و تولىّ الأم  بالھجرة بسبب التغیرّات الرئیسیة في وظائفھا لغیاب الأب  المؤسسات الاجتماعیة التي تتأثرّ
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و العلاقات الاجتماعیة ، كما تخلّ بالتوازن  إلى تداعیات ھذا الوضع على تربیة الأبناء رئاسة الأسرة إضافة 
 في المجتمعات المصدّرة و مجتمعات العبور . الدیمغرافي 

الشابة المكوّنة  حیث تنخفض نسبة الأیادي العاملة صدّرة أیضا تؤثرّالھجرة على قوة العمل في البلدان الم
من الأثار المختلفة للھجرة أیضا صعوبة الاندماج  والخبرات الفنیة و المھنیة ومنھا ھجرة الأدمغة .

، و  بسبب مشاعرالرفض و التعصّب و الإقصاء و التھمیش الاقتصادي و التكیفّ الاجتماعي للمھاجرین 
كیفیة تعامل المھاجرین  المتشدّدة ، أیضا إضافة للاجراءات الاداریة و القانونیة و الإغتراب الصدمة الثقافیة  

الثقافي السلبي ، كذلك "سلبیة "   في أطراف البلدان المھاجرإلیھا ، و التأثیر العشوائیات مع ظروف الحیاة في 
   الخاصة بالتعلیم  من الجیل الثاني و الثالث و التوقعّات أنماط التفاعل الاجتماعي بین الوالدین و الابناء 

 صلي . علاقة المھاجرببقیة أھلھ في بلده الأبالوظیفة و المكانة الاجتماعیة ، إضافة إلى فتور  و

مشكلة   ، كما لا تنسى في البلد المستقبل التكیفّ النفسي و الاجتماعي أما بخصوص المرأة فھناك صعوبة 
لمجابھة  و الاستغناء عن خدماتھم أساسیة وھي الأزمة المالیة العالمیة و عملیة تسریح العمال و الموظفین  

في تحسین  في التحویلات المالیة المرسلة من الخارج و تأثیرھا وھو ما یؤثرّالإفلاس والمشاكل المالیة  
 داخل البلدان المصدّرة للھجرة . المعیش وفي الحراك الاجتماعي  مستوى

 

     :   الھجرة وضعیة 

یتبیّن تشابھا في  الواقعة في شمال افریقیا خصوصا في البلدان العربیة  لظاھرة الھجرة الأن المتأمّل 
وادماج السكان بالقوة في الجیش الفرنسي  الفرنسي مع الاستعمارخاصة الھجرة أوضاعھا حیث انطلقت 

كید عاملة زھیدة ، ثم انطلقت الھجرة بعد  بین الحربین أو للعمل في الأقطاب الصناعیة الفرنسیة خاصة 
والاقتصادیة  بین فرنسا وھذه الدول و كانت الحالة الاجتماعیة  بعد ابرام اتفاقیات استقلال الدول المغاربیة  

    فیھا أدى الوضع إلى تواتر الھجرة  و بتطبیق سیاسیات " فاشلة " ھي المحرّك الأصلي للھجرة و تطوّرھا  
 وقد  للعمل رجالیة إلى ھجرة عائلیة للاستقرار  وتحول خصائصھا حیث تحوّلت من ھجرة   تطور نسقھاو

أو  إذ أصبحت تھاجر بمفردھا للعمل وانخرطت المرأة فیھا ، ثم تحولت إلى ھجرة شبابیة تكون نھائیة 
   ربما الاستقرار النھائي في المھجر . مواصلة الدراسة و

ن كما أنھّا محددة  في أشكال مختلفة من ھجرة رسمیة قانونیة إلى ھجرة سریة  أصبح التدفق الحالي للھجرة 
 في البلدان المھاجر إلیھا. تتماشى و متطلبات أسواق الشغل بحصص معینة حسب اتفاقیات مبرمة بین الدول  

، كندا ...تستقبل  جاه وجھات جدیدة مثل الولایات المتحّدة الأمریكیة أطلس الھجرة تغیرّنوعا ما باتّ كما أن 
بمسألة التعاون  فمحدّدة  أما الھجرة إلى بلدان الخلیج  الطلبة و الكفاءات الشبابیة ذوي الشھادات العلیا ،خاصة 
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نسب الھجرة النسویة بصورة فردیة و لم تعد  من الناحیة النوعیة تمثلّ في تصاعد الفنّي مع تحوّل ھام 
 ذكوریة أو عائلیة فقط . الھجرة 

 

   النظریات المفسّرة للھجرة :

نظریة تعتمد  ،من ھذه النظریات كلاسیكي أو حدیث النظریات التي فسّرت ظاھرة الھجرة من منظورتعدّدت 
ومن جھة أخرى  التي جعلت الأفراد یھاجرون  جذب) وھي تركّزعلى العوامل الطاردة  \مقاربتین (طرد 

في الأجور بین الدول من  في دول الاستقبال و التي تركّزأساسا على الاختلافات ركّزت على عوامل الجذب  
الجاذبة  المنخفضة ، بینما في الدول بین الید العاملة أو خریجي الجامعة و بین الأجوربینھا عدم التوازن 

ھذا  توجّھ الید العاملة و تدفّقھا إلى یقابلھ مستوى عالي للأجور، فتكون النتیجة ھناك نقصان في الید العاملة 
 الصنف من الدول المستقبلة لھم . 

   Pior، تركّز النظریة حسب صاحبھا (ھي نظریة ازدواجیة سوق العمل النظریة الموالیة لتفسیرالھجرة 
وفي   في الدول المتقدمة ، الاقتصادیة وعلى البنیات على تفسیرالھجرة على أنھّا مطلوبة و تاریخیة   1979)
العاملة  یتمثلّ في الحاجة الملحّة لجلب الید أوّلھا التضخم البنائي و الذي  تركّزعلى عناصرأساسیة تفسیرھا 

  منخفضة للتحكّم فیھا . مع منحھا أجورورواتب لسد انخفاضھا في الدول المستقبلة المختصة وغیر المختصّة 
لمشاكل المبررة و التي تبرزحاجة المھاجرین في البقاء بالدول التي  لھذه النظریة االعنصرالاخرالمفسّر

   حیاة المھاجر.ظروف  ووفّرت لھم الثبات و الاستقرارو تطویر مستوى العیش استقبلتھم 

إلى تراجع الید العاملة في سوق الشغل لدولة  ھذه النظریة على الإزدواجیة الاقتصادیة و التي تشیركما ترتكز
 و غیرمكلفة . على التعویل على عمالة غیرمؤھلة مضطرة ، فتكون ما

للعمالة النسویة و التعویل علیھا و التي  العرض على العمل وھو یبررالحاجة الملحة العنصر الأخردیمغرافیة 
 إلى الھجرة .  طلاق فقراضطرتھا ظروفھا الاجتماعیة من بطالة 

 السببیة التراكمیة : * النظریة 

بمعنى  أن الھجرة تولّد الھجرة   )     Myrdal 1957 , Massery  1990   (    ھذه النظریة   یفسّر أصحاب 
ا  ورلم یھاجالذین الرغبة الملحة للھجرة بالنسبة للأفراد تفرزالمتعدّدة  أن تراكم الخبرات المكتسبة و التجارب 

، الملكیات العقاریة ،شراء الألات  المداخیل المتحصل علیھا في الھجرة من تطویر الدخل بعد ، وتمكّن 
 الأذواق و السلوكات  احتكاكھا بثقافة دول الاستقبال من تغیرّ من خلال تطویرالموارد البشریة  ، الزراعیة 

 والعلاقات . 
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ة لتحسین الظروف الاجتماعیة و تمكّن  فسّرالھجرة على أنھّا ضرورة ملحّ أخرالتفسیرات النظریة للھجرة ت
من صیاغة علاقات اجتماعیة جدیدة  إثنیاتھم المختلفة وتمكّنھم الانصھارفي دول الاستقبال ب المھاجرین من 

 موحّدة بین كل المجتمعات . 

 

 الھجرة النسویة : 

خاصة  البدایات بمقولة التجمیع العائلي في شكلھا ، تم تفسیرھا في ظاھرة قدیمة متجدّدة الھجرة النسویة 
والدینامیات  الھجرات النسائیة الجدیدة : المحددات للنساء في شمال افریقیا والقارة الإفریقیة عموما ( بالنسبة 

للمھاجرین  إذ سمحت القوانین ) 2021المركزالعربي للأبحاث و دراسة السیاسات ، قطر بیھ ،رشید بن 
، ثم  ، فكانت ھجرة المرأة تتمّ في إطار عائلي باستقدام عائلاتھم في أواسط السبعینات ذوي أصول افریقیة  

مھاجرات من  نساء  شمللتقدّم تفسیرات جدیدة تو خرجت من التفسیرات التقلیدیة تلوّنت الھجرة النسائیة 
إلى نساء غیر متزوجات  ز على ھجرة نسویة من أجل التجمیع العائلي تركّ دول واقعة في القارة الإفریقیة  

مغایرة تمكّن المھاجرات من  أفضل و أجور مرتفعة وحركیة باحثات عن فرص عمل وغیرمرتبطات  
 الارتقاء في سلمیة اجتماعیة مریحة . 

ة على الھجرة بسبب العقبات  أوحثّ المرمن القارة الإفریقیة  التیارات الھجریة النسائیة و تدفّقھا تمّ تفسیر 
عرقلت عملیات التنمیة  اقتصادیة   و من عقبات اجتماعیة  في الداخل التي تعیشھا في أوطانھا المتعدّدة 
 مؤسسات عالمیة مثل البنك الدولي  سیاسات مفروضة على ھذه البلدان النامیة من قبل إلى إضافة  ،الشاملة

 وزادت في تخلفّھا . الاقتصادیة التي حصلت في افریقیا و كل تأثیرات التحوّلات ( نفس المرجع السابق )  

 ؟  الھجرة " یمكن الحدیث عن " تأنیث ھل 

رجال  إلى حدود الستینات كانت الھجرة مقتصرة على الیستنتج أنھّ للھجرة كظاھرة اجتماعیة دولیة المتأمّل 
النساء  نظرا لارتفاع عدد و انطلاقا من الثمانینات تغیرّ شكلھا  إلى ھجرة جماعیة عائلیة  ثم تحولت 

للھجرة  ، و یفسّر ھذا التغیر ھجرة نسویة أنثویة و مكّن ھذا التحول من الحدیث عن المھاجرات بمفردھن 
، ارتفاع البطالة في  الأمراض  ،أسباب عاشتھا المرأة في وطنھا منھا الفقربعدة على المستوى الدولي  

كما ھو حال بلدان القارة الإفریقیة  ، الحروب ... أیضا بطالة أصحاب الشھادات العلیا  ،صفوف الذكور
 ثویة و مسّت حتى الدول العربیة . فكانت ھذه العوامل حافزا لتصاعد الھجرة الأن

بحتة و یكون الھدف من التخطیط للھجرة  ھجرة النساء من الجنوب إلى الشمال أساسھا أسباب اقتصادیة إن  
دول الجنوب ، و عند تحول  لمواجھة الفقر و مقاومة البطالة التي تعاني منھا البحث عن بدائل اقتصادیة 

الشھادات العلمیة  ب    یشتغلن و القلیل منھن  معینات منزلیة تكون أنشطتھن الغالبة النساء إلى المھجر  
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و نادرا ما یشتغلن في أنشطة  یقع إدماجھن في شبكات الدعارة المنظّمة  ، أو  المتحصل علیھا في بلدانھن  
والعنصریة و الإقصاء و حتى التصفیة  ، و تكنّ عرضة لكل أشكال الإستغلال  تتماشى مع تكوینھن الأصلي 

 الجسدیة . 

 

 النوع الاجتماعي و الھجرة :

على  تفسیرات و أفكار مختلفة منھا ما یركّز  و الذي تعدّدت فیھ بدایة لا بد من تحدید مفھوم النوع الاجتماعي 
 خاصة بالھویة الاجتماعیة و التي تمنح من  رجل ) ومنھا ما یركّز على عناصر   \إمرأة  (الجانب البیولوجي 

 للجنسین انطلاقا من المراحل الأولى للطفولة  أدوار محدّدة تراكم العملیات الخاصة بالتنشئة الاجتماعیة خلال 

وھو أن " النوع الاجتماعي  على التعریف التالي للنوع الاجتماعي لما لھ من عناصر دقیقة  ویمكن التركیز 
مھ ( المرجع ،  و یكون مستندا على المؤسسات الاجتماعیة التي تنظّ السلطة القائمة بناء مجتمعي تشكّلھ 

، مؤسسة ترجمان ، بیروت  ، المنظمة العربیة للترجمة ، ترجمة فایز الصیاغ علم الاجتماع   ،انتوني غیدنز 
الجنسین من قدرات و مھارات متساویة للارتقاء في السلمیات و الوضعیات  ، الھدف منھ تمكین  ) 2005

 وعند الحدیث عن النوع الاجتماعي والھجرة و الربط بینھما  و مساعدة بعضھما البعض ، الاجتماعیة  

فتكون الھجرة لكلیھما  و تحقیق حاجة الشغل قدیم  من الھجرة لعجز الأوطان من تإشارة إلى تمكین الجنسین 
وتشمل  عن شغل والاستقرار بالخارج  أو بحثا  في مستویات تعلیمیة و الارتقاء إما لمواصلة الدراسات العلیا 

لتحسین مستواھا الاجتماعي و الاقتصادي على غرار  اذ ولجت المرأة ھذه الھجرات ھذه الغایات الجنسین 
النوع الاجتماعي   3؟ بحوث في اشكالیات الھجرة و المستقبل ، الفصل الرجل ( لماذا یھاجرالشباب العربي 

للأبحاث و دراسة  ، المركز العربي  مجموعة مؤلفین  والتنقل المرتبط بالارتقاء بالمستوى التعلیمي ، 
 ) .  2019السیاسات ، قطر 

 محصلة  

و بالتالي لا یمكن الاقتصار على المقاربة  العربیة والمرأة عامة للھجرة ،  تفاعلت عدة أسباب دفعت المرأة 
 و التمكین  مختلفة منھا مقاربة النوع الاجتماعي  لتفسیر ظاھرة الھجرة بل یجب اعتماد مقاربات الاقتصادیة 

شملت المرأة عامة في  إلى أن الھجرة النسویة ( تأنیث الھجرة )  للشرح و امكانیة الفھم ، كما یجب الإشارة 
أة باحثة عن شغل  خاصة الدراسات العلیا ، أو مرالمستویات من مرأة مھاجرة لمواصلة الدراسة  مختلف 

و  و محدودیة سیاسات التشغیل عن تشغیلھا  لعجز سوق الشغل في بلدھا الأم وتحسین مستواھا الاقتصادي 
 حاضن لأحلامھما . نحو بلد أوروبي احتواءھا ، أو مرأة مھاجرة مرافقة لزوجھا  
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مختلفة  اجتماعیة كلیة بھا تقاطعات فیھا تشیر إلى أنھّا ظاھرة في الختام ظاھرة الھجرة ومساھمة المرأة 
 فھمھا و تفسیرھا . نتوصل لالنفسي إلى الاقتصادي الاجتماعي و السیاسي حتى  من وجوانب عدیدة 

 

 المراجع : 

 ، الننظمة العربیة للترجمة . . بیروت علم الاجتماع ، ترجمة فایز الصیاغ .   2005، انتوني ،  غیدنز  -

 ، بیروت ، مركز الثروة ، الھجرة و العمالة المھاجرة في الخلیج العربي . 2001، باقر ، سلیمان النجار  -

 دراسات الوحدة العربیة .  

، المركز  : المحدّدات و الدینامیات ، قطر الھجرات النسائیة الجدیدة في افریقیا .   2021، بن بیھ ، رشید  -
 العربي للابحاث و دراسة السیاسات . 

 ، قطر  ؟ بحوث في اشكالیات الھجرة و المستقبل . لماذا یھاجر الشباب العربي  2019مجموعة مؤلفین ،  -

 السیاسات . المركز العربي للأبحاث و دراسة 

، الإمارات   1طبعة في أوروبا ،  . قضایا المھاجرین العرب   2010سي ، مصطفى عبد العزیز ، مر -
 . للدراسات و البحوث الإستراتیجیة مركز الإمارات العربیة المتحدة ، 

 ، اشكالیات الواقع و رؤى  الھجرة الوافدة إلى دول مجلس التعاون الخلیجي .  2010شامسي ، میثاء ،  -

 .  مركز الإمارات للدراسات و البحوث الاستراتیجیة ، الإمارات العربیة المتحدة ، المستقبل 

 

 

 

 

 

  

 


