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 انمهخص

ِٙبساد اٌؼٕب٠خ  ر١ّٕخأصش ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ لبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ خ ئٌٝ ث١بْ اٌؾب١ٌاٌذساعخ  ٘ذفذ

رجٕذ  ثبٌش٠بع، ٌٚمذٌٍزٛؽذ  ضػجذ اٌؼض٠ِشوض الأ١ِش ٔبطش ثٓ أؽفبي اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ فٟ  ٌذٜثبٌزاد 

ث١بٔبد غّغ ٌرّضٍذ أداح اٌذساعخ  ِٕب٘غٙب، فٟ ؽ١ٓاٌذساعخ ؽش٠مخ اٌذساعبد ا١ٌّذا١ٔخ اٌشجٙخ رغش٠ج١خ فٟ رظ١ُّ 

ِٓ روٛس ٚئٔبس  (01اٌزٞ رُ رطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ ) اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٌز١ّٕخ ِٙبساد ثطبلخ اٌّلاؽظخثبعزخذاَ  اٌؼ١ٕخ

ٚرُ رمغ١ُّٙ ئٌٝ ِغّٛػز١ٓ فٟ ِشوض الأ١ِش ٔبطش ٌٍزٛؽذ ثبٌش٠بع، اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ  أؽفبي

( أؽفبي ثبعزخذاَ 5ٚػذدُ٘ )أؽفبي ثبعزخذاَ ث١ئخ اٌٛالغ الافزشاػٟ، ٚػبثطخ ( 5ِزىبفئز١ٓ؛ رغش٠ج١خ ٚػذدُ٘ )

( 1.15)ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٛٞ اٌذلاٌخ ٚلذ رٛطٍذ اٌذساعخ ئٌٝ ثبٌطش٠مخ اٌزم١ٍذ٠خ، 

ؽٛي أصش ث١ئخ رؼٍُ لبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٌذٜ أؽفبي اٌزٛؽذ ث١ٓ 

اٌٛلٛف ػٍٝ أعجبة ػذَ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ ث١ئخ ئٌٝ ، وّب لذ أٚطذ اٌذساعخ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ

اد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٚالأخشٜ اٌزٟ رٍمذ اٌّؾزٜٛ ٔفغٗ، رؼٍُ لبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبس

رط٠ٛش ٚرؾغ١ٓ ث١ئخ اٌزؼٍُ الافزشاػ١خ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ئٌٝ  خ، ثبلإػبفٌٚىٓ ثبٌطش٠مخ اٌزم١ٍذ٠خ

ثبٌزاد، أؽفبي ِٙبساد اٌؼٕب٠خ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ،  انكهمبد انمفزبحُخ: ٌذٜ أؽفبي اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ.

 اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ.

Abstract 

The current study aimed at investigating the impact of a Virtual Reality 

Environment on the Development of Self-Care Skills among High-Performance 

Autistic Children at the Prince Nasser bin Abdulaziz Autism Centre in Riyadh. The 

study adopted a pilot field study method in designing its curriculum, while the study 

tool was to collect sample data using the observation card to develop the self-care 

skills, which was applied to the sample teen Males and females of high-performing 

autism children at the Prince Nasser Autism Centre in Riyadh, they were divided into 

two equal groups; an experimental number of five children using VR environment, 

and a control number five Children using the usual way. The study found no 

statistically significant differences at the indicative level (0.05) About the impact of a 

VR-based learning environment on the development of autism children's self-care 

skills between control and experimental groups and the study also recommended that 

the reasons for the absence of differences between a learning environment based on 

VR in the development of particular care skills and those that received the same 

content, But in the usual way, in addition to developing and improving the virtual 

learning environment in developing the self-care skills of high-performing autistic 

children. 

Keywords: Virtual reality (VR), self-care skills, high-performing autistic 

children. 
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ثزطج١ك رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ ثأشىبٌٙب اٌّخزٍفخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚثؾغت شٙذ اٌؼبٌُ فٟ ٘زا اٌمشْ الا٘زّبَ اٌىج١ش 

الإِىبٔبد اٌّزٛفشح، ٚرٌه ثبػزجبس٘ب الأعبط ٌٍزطٛس فٟ اٌّإعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚٚطٛلاً ٌزغ٠ٛذ ِخشعبرٙب 

ٟ ٚاٌزمٕٟ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ِٚب رؼىغٗ ِٓ ِزطٍجبد ٌزط٠ٛش ٔظبَ اٌزؼ١ٍُ ٚثشاِغٗ ٚأعب١ٌجٗ، ٌّٛاوجخ ٘زا اٌزطٛس اٌؼٍّ

 .اٌغش٠غ

ٚلذ ٔبي ِغبي رٚٞ الإػبلخ ا٘زّبِبً وج١شاً فٟ اٌغٕٛاد الأخ١شح، ٠ٚشعغ ٘زا الا٘زّبَ ئٌٝ الالزٕبع اٌّزضا٠ذ فٟ 

اٌّغزّؼبد اٌّخزٍفخ ثأْ رٚٞ الإػبلخ وغ١شُ٘ ِٓ أفشاد اٌّغزّغ ٌُٙ اٌؾك فٟ اٌؾ١بح، ٚفٟ إٌّٛ ثألظٝ ِب 

غإ١ٌٚخ سػب٠خ رٚٞ الإػبلخ ػٍٝ اٌّغزّغ ثىً ِإعغبرٗ، فأٞ لظٛس فٟ رّىُٕٙ ِٕٗ لذسارُٙ ٚؽبلبرُٙ، ٚرمغ ِ

ّٔؾ اٌشػب٠خ اٌزٞ ٠مذَ ٌٙزٖ اٌفئخ لذ ٠ظبؽجٗ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشىلاد ٌُٙ ٚرٌه ف١ّب ٠زؼٍك ثبلأِٛس اٌظؾ١خ 

 .(٥١٠٥ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌغٍٛو١خ )ِظطفٝ، 

رٚٞ الإػبلخ ٌزؾغ١ٓ ٔٛػ١خ ؽ١برُٙ ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ ش١ٛع اعزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب ِٕز ٚلذ ؽ٠ًٛ ِغ أؽفبي 

ٚرغ٠ٛذ٘ب، ئلا أْ دِظ ٘زٖ اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ ِغبي رؼ١ٍُ ٚرأ١ً٘ أؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ِب صاي ٠ؾظٝ 

، ِّب ٠غزذػٟ ػشٚسح اٌزشو١ض ػٍٝ دساعبد ٚأثؾبس ِزخظظخ ثٙزٖ (Rudy,2020) ثب٘زّبَ ِؾذٚد ٌٍغب٠خ

ػًّ ثشاِظ رشث٠ٛخ ٌّغبػذح أ١ٌٚبء أِٛسُ٘ ٚاٌّؼ١ٍّٓ فٟ رؼذ٠ً اٌفئخ ٌّؼشفخ أعب١ٌت ٚؽشق ػلاعُٙ ٚئِىب١ٔخ 

 .عٍٛوُٙ

٠ٚؼذ اػطشاة اٌزٛؽذ شىلاً ِٓ أشىبي الإػبلخ اٌزٟ رظٙش فٟ ِشؽٍخ ِجىشح ِٓ اٌؼّش ٚرغزّش ِذٜ اٌؾ١بح، ٚلذ 

ٕٛع رٍه ٠ظٙش ٌذٜ الأؽفبي خلاي اٌغٕٛاد اٌضلاس الأٌٚٝ، ٚثبٌزبٌٟ ٠إصش ػٍٝ ِظب٘ش إٌّٛ اٌّخزٍفخ، وّب رز

الاػطشاثبد ٚرإصش ػٍٝ ا٘زّبِبرُٙ ٚرفبػلارُٙ اٌّزٕٛػخ، ؽ١ش ٠خزٍف الأؽفبي ثٙزٖ اٌفئخ ف١ّب ث١ُٕٙ فٟ لٛح 

 .ِظب٘ش الاػطشاة، ِّب ٠ؾزُ اعزخذاَ ؽشائك رؼ١ٍُ رىٌٕٛٛع١خ ِزٕٛػخ

أؽذ الاػطشاثبد  Autism Syndrome Disorder (ASD) ٚفٟ ع١بق ِزظً، ٠ّضً اػطشاة اٌزٛؽذ

الاسرمبئ١خ الأوضش ش١ٛػبً ث١ٓ الأؽفبي خلاي ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح، ٠ٚز١ّض ثمظٛس فٟ الإدسان، ٚالأغؾبة ِٓ 

اٌٛالغ ٚوزٌه اٌمظٛس فٟ رى٠ٛٓ ٚرط٠ٛش ػلالبد اعزّبػ١خ ٚػبؽف١خ ِغ ا٢خش٠ٓ، ِّب ٠إدٞ رٌه ئٌٝ ػذَ لذسح 

شطخ ؽ١برٗ ا١ِٛ١ٌخ، ِٚٓ أثشص٘ب ِٙبساد اٌؼٕب٠خ اٌطفً ػٍٝ اوزغبة اٌّٙبساد اٌزٟ لذ رغبػذٖ ػٍٝ اٌم١بَ ثأٔ

 .ثبٌزاد

ٌٍّٚٙبساد اٌؾ١بر١خ ٚالاعزملا١ٌخ أ١ّ٘خ فٟ ؽ١بح الأؽفبي ئر رؼزجش ئؽذٜ أثشص اٌّٙبساد اٌؼشٚس٠خ ٚاٌلاصِخ، ٌىٟ 

 ٠ىٛٔٛا الأؽفبي لبدس٠ٓ ػٍٝ اٌزى١ف ِغ ِزغ١شاد اٌؼظش اٌزٞ ٠ؼ١شْٛ ف١ٗ، ؽ١ش رّىُٕٙ ِٓ اٌزٛافك ِغ أٔفغُٙ

فٟ اٌجذا٠خ، وّب رغبػذُ٘ فٟ ؽً ِشىلارُٙ ا١ِٛ١ٌخ، ٚاٌزفبػً ِغ اٌّٛالف اٌؾ١بر١خ اٌّخزٍفخ، ٠ٕٚذسط رؾذ ٘زا 

 .اٌّغبي اٌؼذ٠ذ ِٓ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد
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٠ٕٚظش ئٌٝ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ػٍٝ أٔٙب رٍه اٌّٙبساد اٌزٟ ٠ؾزبعٙب اٌطفً، ٌىٟ ٠ىْٛ لبدساً ػٍٝ اٌزفبػً ِغ 

ِّٓ ٠ؾ١طْٛ ثٗ فٟ ؽ١برٗ ا١ِٛ١ٌخ، ؽ١ش رغبػذٖ ػٍٝ أْ ٠ؼ١ش ؽ١برٗ ثشىً أفؼً ٠ٚؾّٟ ٔفغٗ ِٓ ا٢خش٠ٓ 

 .الأخطبس اٌزٟ رٛاعٙٗ، الأِش اٌزٞ ٠غؼً اٌطفً أوضش اػزّبداً ػٍٝ ٔفغٗ ٚألً اػزّبداً ػٍٝ ا٢خش٠ٓ

ٚإٌّبصي ثطشق ئٌٝ أ١ّ٘خ اعزخذاَ اٌزىٌٕٛٛع١ب فٟ اٌّذاسط  Hedges ٚ Sam(2018)وّب رطشلذ دساعخ

ِزٕٛػخ، ٚرٌه ٌّغبػذرُٙ ػٍٝ ص٠بدح اعزملا١ٌزُٙ، ٚاٌؾذ ِٓ لٍمُٙ، ٚص٠بدح فشطُٙ الاعزّبػ١خ، ِّب لذ ٠غزف١ذ ِٕٗ 

 .اٌؼبٍِْٛ ِغ ٘زٖ اٌفئخ فٟ رؼٍُ و١ف١خ دِظ اٌزىٌٕٛٛع١ب وج١ئخ رؼ١ّ١ٍخ، ٌذػُ ؽلاثُٙ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ

( ٚاٌزٞ عبء ف١ٗ "ػشٚسح رط٠ٛش 4102اثغ ٌزٚٞ الإػبلخ، اٌزأ١ً٘،أوذد ػٍٝ رٌه رٛط١بد )اٌّإرّش اٌذٌٟٚ اٌش

اٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ ثّب ٠زٛافك ِغ ؽج١ؼخ ٚٔٛع الإػبلخ، ٌزؾم١ك أ٘ذاف اٌذِظ اٌشبًِ، ٚاٌزأو١ذ ػٍٝ رط٠ٛش إٌّب٘ظ 

 .(٥١٠٢اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزم١ٕخ ٌزٚٞ الإػبلخ ٚرفؼ١ً دٚس اٌفظٛي اٌزو١خ" )ص٘شح ٚػٍٟ، 

ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌمبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ اٌزٟ رؾبوٟ اٌج١ئخ اٌؾم١م١خ، ِٚٓ خلاي ٘زا اٌٛالغ  ِٚٓ رٍه اٌج١ئبد

الافزشاػٟ ٠ىْٛ اٌفشد لبدساً ػٍٝ اٌؼ١ش ٚاٌشؼٛس فٟ ٘زٖ اٌج١ئخ، ٚلذ ٠ىْٛ ٕ٘بن سدٚد فؼً رٕؼىظ ػٍٝ ٘زٖ 

ِٓ خلاي اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌٛعبئً ِٚٓ أشٙش٘ب اٌج١ئخ، ثؾ١ش ٠غزط١غ ِغزخذَ ث١ئخ اٌٛالغ الافزشاػٟ اٌزؼبًِ ِؼٙب 

 (.٥٢، ص٥١٥١)اٌؼغّٟ،  Head-Mounted Displaysٚأعٙضح اٌؼشع اٌّٛطٍخ ثبٌشأط  VRإٌظبساد 

ٚرؼذ ث١ئبد اٌزؼٍُ الافزشاػٟ أؽذ اٌّغزؾذصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌزٟ لالذ ا٘زّبِب وج١شا فٟ اٌغٕٛاد اٌؼشش الأخ١شح، 

ظٙش فٟ ثذا٠خ اٌغز١ٕ١بد ِٓ اٌمشْ اٌؼشش٠ٓ ِٓ خلاي أثؾبس خبطخ  ػٍٝ اٌشغُ ِٓ أْ ٘زا اٌّغزؾذس لذ

 .(4104ثّؾبوبح اٌّٙبَ اٌزؼ١ّ١ٍخ )ػجذ اٌّغ١ذ،

ػٍٝ اخزلاف أٔٛاع ٘زٖ اٌفئبد اٌؼّش٠خ أٚ ؽج١ؼخ  -٘زا ٌٚمذ فزؾذ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚرم١ٕبرٙب اٌّغبػذح ٌزٚٞ الإػبلخ 

ٕضي ٚاٌّذسعخ ٚأِبوٓ اٌؼًّ، فمذ ِىٕزُٙ أْ ٠ؼ١شٛا ؽ١برُٙ الأثٛاة ٚوغشد اٌؾٛاعض أِبُِٙ فٟ اٌّ -اؽز١بعبرُٙ

ثظٛسح ؽج١ؼ١خ فٟ وض١ش ِٓ الأؽ١بْ، ٚعؼٍزُٙ ٠ٕخشؽْٛ فٟ ِغزّؼبرُٙ ثظٛسح ِشػ١خ، ِٕزغ١ٓ ف١ٙب لا ػبٌخ 

 .(4102ػ١ٍٙب )ػذائىخ ،

ٚرط٠ٛؼٙب ٌٍزغٍت ٚفٟ ػٛء ِب عجك رغؼٝ اٌجبؽضخ ئٌٝ رٛظ١ف ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ لبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ 

ػٍٝ اٌّشىلاد اٌزٟ لذ ٠ٛاعٙبْ ػ١ٕخ ِٓ أؽفبي اػطشاة اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ، ثبعزخذاَ ف١ذ٠ٛ٘بد صلاص١خ 

الأثؼبد، اٌزٟ أوذد ػٍٝ فؼب١ٌزٙب اٌغّؼ١خ الأِش٠ى١خ ٌٍطت إٌفغٟ، أٔٗ ٠زُ اٌزؼبًِ فٟ ث١ئخ اٌٛالغ الافزشاػٟ ِٓ 

ب رز١ّض فٟ رٛف١ش دسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌذلخ، ثبػزجبس٘ب اٌج١ئخ اٌّلاءِخ لأؽفبي اٌزٛؽذ خلاي الأشىبي صلاص١خ الأثؼبد ، ِّ

ٌزؼٍُ ِٙبساد ِزؼذدح ٚئِىب١ٔخ اٌزؼبًِ ِؼٙب فٟ اٌج١ئخ اٌطج١ؼ١خ لأٔٙب رٛفش ػبًِ اٌزىشاس ٚاٌزغشثخ 

 .(4101)اٌغ١ذ،
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 :خساسمشكهخ انذ

اٌجبؽضخ_ رج١ٓ ٚعٛد لٍخ فٟ اٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِٓ خلاي الاؽلاع ػٍٝ ػذح ِٓ اٌذساعبد ٚالأدث١بد _ؽذ ػٍُ 

أصش ث١ئخ رؼٍُ لبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ ر١ّٕخ ثؼغ ِٓ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد، ٌٚٙزا فمذ اعزٙذف 

اٌجؾش اٌؾبٌٟ ئٌٝ ث١بْ أصش ث١ئخ رؼٍُ لبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٚرٌه 

ؽفبي اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ ثشىً خبص ٌز١ّٕخ رٍه اٌّٙبساد ثطش٠مخ عٍٙخ ِّٚزؼخ، رؾذ٠ذاً ثؼذ ظٙٛس لأ

( اٌزٟ أصشد ػٍٝ رؾٛي اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزٛعٗ ئٌٝ اعزخذاَ الأعٙضح اٌزو١خ، ؽ١ش وبْ 02-عبئؾخ )وٛف١ذ

 اٌطشق اٌزم١ٍذ٠خ.اٌٙذف اٌٛطٛي ئٌٝ ؽشائك رذس٠ت أوضش فبػ١ٍخ لإ٠غبد ثذ٠ً أفؼً ِٓ 

ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ أ١ّ٘خ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٌذٜ أؽفبي اٌزٛؽذ ثشىً ػبَ، ئلا أْ ِإششاد ٔزبئظ ثؼغ 

 اٌذساعبد اٌغبثمخ رش١ش ئٌٝ ػؼف ٘زٖ اٌّٙبساد ٌذ٠ُٙ.

( اٌزٟ أشبسد ئٌٝ أْ ٕ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ أؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ 4105)Bal  ٚLordٚأوذ ػٍٝ رٌه دساعخ 

ْٔٛ ِٓ لظٛس فٟ ِٙبساد اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ِمبسٔخ ثّٙبسارُٙ اٌّؼشف١خ، ِّب أٚطذ ثؼشٚسح رٛظ١ف ٠ؼب

 اٌّٙبساد اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ئٌٝ خطؾ اٌزذخً اٌؼلاعٟ ٌذٜ ٘زٖ اٌفئخ. 

٠ّٚىٓ رؾذ٠ذ ِشىٍخ اٌجؾش فٟ ٚعٛد لظٛس فٟ أداء ِٙبساد اٌؼٕب٠خ اٌزار١خ ٌذٜ أؽفبي اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ 

(. وّب رش١ش اٌذساعبد اٌّشرجطخ ثبٌّٛػٛع ثأْ رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ لذ أصجزذ فؼب١ٌزٙب فٟ ر١ّٕخ ٚرؾغ١ٓ 4102ٚق،)فبس

اٌؼذ٠ذ ِٓ الأػشاع إٌفغ١خ، ِٕٚٙب ػلاط اػطشاة اٌزٛؽذ ٚرٌه ٌمذسرٙب ػٍٝ رٛف١ش ث١ئبد إِٓخ ٚٚالؼ١خ 

 (. ٥١٠٢( ٚدساعخ ػذائىخ )20، ص٥١٥١ٚخبػؼخ ٌٍشلبثخ وذساعخ اٌؼغّٟ )

ؽ١ش ٠ؼذ اٌٛالغ الافزشاػٟ ثّضبثخ أداح رفزؼ آفبلب عذ٠ذح ٔؾٛ رؼٍُ أوضش فبػ١ٍخ، ِّب ٠غؼً الأؽفبي ٠شؼشْٚ ٚوأُٔٙ 

عضء ِٓ ث١ئخ اٌزؼٍُ فزض٠ذ ِٓ دافؼ١خ رؼٍُّٙ، ئلا أٔٗ ٠ٛعذ ٔذسح ثبلأثؾبس اٌؼشث١خ اٌزٟ رٕبٌٚذ أصش اعزخذاَ ث١ئخ 

خ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٌذٜ أؽفبي اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ، ٚرٌه لبئّخ ػٍٝ اٌٛالغ الافزشاػٟ ٚػلالزٙب ثز١ّٕ

 (.٣٣، ص٥١٥١ثؾغت ػٍُ اٌجبؽضخ ٚ٘زا ِب أوذ ػ١ٍٗ دساعخ )اٌؼغّٟ،

ِب أصش ث١ئخ رؼٍُ لبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ اعخ فٟ اٌغإاي اٌشئ١غٟ ٚ٘ٛ ِٚٓ ٕ٘ب رؾذدد ِشىٍخ اٌذس

 ٌذٜ أؽفبي اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ؟ر١ّٕخ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد 

أصش ث١ئخ رؼٍُ لبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ٚثبلإػبفخ ئٌٝ ط١بغخ اٌٙذف ٚ٘ٛ 

 ثبٌزاد ٌذٜ أؽفبي اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ.

 أهمُخ انذساسخ:

 ئٌٝ أ١ّ٘خ ٔظش٠خ ٚأ١ّ٘خ رطج١م١خ، ٚعبءد وّب ٠ٍٟ: اٌؾب١ٌخ عخاٌذسارٕمغُ أ١ّ٘خ 
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 الأهمُخ انىظشَخ:

لذ رؼ١ف ِؼشفخ أصش اعزخذَ ث١ئخ رؼٍُ لبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٌذٜ  -

 أؽفبي اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ.

رؼ١ّ١ٍخ لبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ ٚأصش٘ب ػٍٝ سثّب رغُٙ ثزٛع١ٗ أٔظبس اٌجبؽض١ٓ ٌذساعخ فبػ١ٍخ ث١ئخ  -

 ِزغ١شاد أخشٜ.

 ثاصشاء اٌّؾزٜٛ اٌؼشثٟ ثغجت ٔذسح ِظبدس اٌذساعبد اٌغبثمخ ٌٙب ؽغت ػٍُ اٌجبؽضخ.رغُٙ ٘زٖ اٌذساعخ لذ  -

 .أ١ّ٘خ وٛٔٗ ٠زٕبٚي ئؽذٜ أُ٘ رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ اٌؾذ٠ضخ ٟٚ٘ رٕم١خ اٌٛالغ الافزشاػٟرغزّذ ٘زٖ اٌذساعخ  -

 الأهمُخ انزطجُمُخ:

ِٓ اٌّّىٓ أْ رغبػذ فٟ رٛع١ٗ أٔظبس اٌّؼ١١ٕٓ ِٓ اٌّشاوض الأخشٜ ٔؾٛ ػشٚسح رفؼ١ً ث١ئبد رؼ١ّ١ٍخ لبئّخ  -

 ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ ر١ّٕخ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٙبساد اٌلاصِخ ٌذٜ ع١ّغ أؽفبي رٚٞ الإػبلخ.

رؼٍُ فؼبٌخ ثبعزخذاَ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ رؼًّ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌّغبػذح فٟ رٛف١ش ؽش٠مخ ٖ اٌذساعخ ٠إًِ ِٓ ٘ز -

 ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٌزٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ثشىً خبص.

 حذود انذساسخ:

 :خ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ أؽفبي اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ.رُ رطج١ك اٌزغشث انحذود انجششَخ 

 :ٚرٌه ٌزٛافش ٓ ػجذ اٌؼض٠ض ٌٍزٛؽذ ثّذ٠ٕخ اٌش٠بعِشوض الأ١ِش ٔبطش ثرُ رطج١ك اٌذساعخ فٟ  انحذود انمكبوُخ ،

 ئخ اٌّؼبٌغخ.عّٟ الاؽز١بعبد اٌلاصِخ ٌزٕف١ز اٌج١

 :(٘ـ0222-4142ِٓ اٌؼبَ ) اٌفظً اٌذساعٟ اٌضبٟٔرُ رطج١ك اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ  انحذود انضمىُخ. 

 :ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد انحذود انمىضىعُخ. 

 مصطهحبد انذساسخ:

  الافزشاضٍ:رمىُخ انىالع 

( ػٍٝ أٔٙب ث١ئخ وّج١ٛرش٠خ رفبػ١ٍخ ِزؼذدح الاعزخذاَ، ٠ٚىْٛ اٌطفً ف١ٙب أوضش رفبػ١ٍخ ٠٥١٠١ؼشفٙب خبٌذ ِؾّٛد )

ِغ اٌّؾزٜٛ، ٚوزٌه ٠شبسن اٌّغزخذَ فٟ إٌشبؽبد اٌّؼشٚػخ ِشبسوخ فؼبٌخ ِٓ خلاي ؽش٠خ الإثؾبس ٚاٌزغٛاي 

اٌؾ١بر١خ اٌٛالؼ١خ ِغ ئربؽخ دسعبد ِخزٍفخ ِٓ اٌزؼبًِ ٚالأداء ٌٍّّٙخ ٚاٌزفبػً، ٚ٘زٖ اٌج١ئبد رمذَ اِزذاد ٌٍخجشاد 

 اٌّطٍٛة ئٔغبص٘ب.
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( ػٍٝ أٔٗ ث١ئخ ِؾبوبح افزشاػ١خ أغّبع١ٗ ٚرفبػ١ٍخ، لأش١بء ؽم١م١خ أٚ رخ١ٍ١خ صلاص١خ ٥١٠٥وّب ػشفٗ محمد ػط١خ )

ذ ثبعزخذاَ رىٌٕٛٛع١بد ؽبعٛث١خ الاثؼبد، ِٕشأح ثٛاعطخ سعَٛ اٌؾبعٛة صلاص١خ الاثؼبد، ٠ٕغّظ ف١ٙب اٌّشب٘

 ِخزٍفخ.

 ً ِغ ئِىب١ٔخ رٛظ١ف  3Dػٓ ؽش٠ك ف١ذ٠ٛ  اٌذساعخِؾبوبح ٌٍٛالغ ِٓ خلاي ئٔزبط ِؾزٜٛ ثأٔٙب  ٚرؼشف ئعشائ١ب

ػذد ِٓ ػٕبطش اٌٛعبئؾ اٌّزؼذدح وبٌف١ذ٠ٛ ٚاٌظٛس اٌضبثزخ ٚاٌّزؾشوخ ٚوزٌه ػٕظش اٌظٛد ٚرىْٛ ِٓ اٌٛالغ 

 ثؾ١ش رؼطٟ رأص١شاً وج١شاً ِٓ خلاي ِؾبوبح اٌج١ئبد اٌّخزٍفخ.

 :مهبساد انعىبَخ ثبنزاد 

١ٓ، اٌٍّؼمخ، الاغزغبي، رّش١ؾ اٌشؼش، رٕظ١ف رزّضً فٟ اٌّٙبساد اٌزٟ رشًّ ػٍٝ اسرذاء اٌّلاثظ، اعزخذاَ اٌغى

 (.٥١٠٦الاعٕبْ، ٚع١ّغ الاؽز١بعبد الأعبع١خ الأخشٜ اٌخبطخ ثبٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ )ثذٜٚ، 

رٍه اٌّٙبساد الاعزملا١ٌخ فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ فٟ ِغبي إٌظبفخ  اعشائ١ب ثأٔٙب ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٚرؼشف

ذ٠ٓ، ٚغغً اٌٛعٗ، ٚرٕظ١ف الاعٕبْ ١ٌىزغجٙب اٌطفً ئٌٝ أْ ٠ظً اٌشخظ١خ ٚاٌزٟ رزؼّٓ ِٙبساد غغً ا١ٌ

ٌٍزطج١ك اٌفؼٍٟ ثبلاػزّبد ػٍٝ ٔفغٗ ٚرٌه ثّغبػذح ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌٛالغ الافزشاػٟ ٌّب ٌٙب اٌمذسح ػٍٝ 

 رٛف١ش ث١ئخ إِٓٗ ٚخبػؼخ ٌٍشلبثخ.

 :أطفبل انزىحذ 

الاػطشاثبد إٌّبئ١خ اٌزط٠ٛش٠خ ٚاٌزٞ ٠ظٙش فٟ اٌغٕٛاد  ( أٔٗ ٔٛع ASAِٓػشفزٗ عّؼ١خ اٌزٛؽذ الأِش٠ى١خ )

اٌضلاس الأٌٚٝ ِٓ ؽ١بح اٌطفً، ٠ٕٚزظ ػٓ اػطشاثبد ػظج١خ رإصش فٟ ٚظبئف اٌذِبؽ، ٚرظٙش ػٍٝ شىً 

ِشىلاد فٟ ػذح عٛأت ِضً اٌزفبػً الاعزّبػٟ ٚاٌزٛاطً اٌٍفظٟ ٚغ١ش اٌٍفظٟ ٚٔشبؽبد اٌٍؼت، ٚ٘إلاء 

ئٌٝ الأش١بء أوضش ِٓ اعزغبثزُٙ ئٌٝ الأشخبص ٠ٚؼطشة ٘إلاء الأؽفبي ِٓ أٞ رغ١١ش  الأؽفبي ٠غزغ١جْٛ دائّب

 (.٠٥١٠١ؾذس فٟ ث١ئزُٙ ٚدائّب ٠ىشسْٚ ؽشوبد عغّب١ٔخ أٚ ِمبؽغ ِٓ اٌىٍّبد ثطش٠مخ آ١ٌخ ِزىشسح )اٌضاسع، 

  ٍأطفبل انزىحذ روو الأداء انعبنHigh-Functioning Autism: 

., ثأٔٗ ٠طٍك ػٍٝ الأؽفبي اٌّظبثْٛ Sanders( ٚ،,4112 )Carpenter et al( 4112روش فٟ دساعخ وً ِٓ )

ثبٌزٛؽذ ٚاٌز٠ٓ ٠ؼُزجشْٚ ِٓ إٌٛع رٚٚ " الأداء اٌٛظ١فٟ اٌؼبٌٟ" )ِٓ ؽ١ش ؽبطً اٌزوبء ٌذٜ الأشخبص 

أٚ أوجش( ِٓ الأؽفبي ا٢خش٠ٓ اٌّظبث١ٓ ثّضً ٘زا الاػطشاة. ِٓ  01اٌّظبث١ٓ ثبػطشاة اٌزٛؽذ ؽٛاٌٟ

ىٓ أْ ٠ؼبٟٔ الأشخبص اٌّظبث١ٓ ثٙزا الاػطشاة ثبٌؼغض فٟ ِغبلاد اٌزٛاطً ٚاٌزؼشف ػٍٝ اٌّشبػش اٌّّ

 ٚاٌزؼج١ش ػّب فٟ داخٍُٙ ٚاٌزفبػً الاعزّبػٟ.
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ً ثأٔ الأؽفبي اٌز٠ٓ رُ رشخ١ظُٙ ثذسعخ ئػبلخ )ِزٛعطخ( ِٓ لجً ِشاوض ِٚإعغبد  : فئخ ٠ُِٚٙٓؼشف ئعشائ١ب

، ٠ٚؼبْٔٛ ِٓ ػؼف فٟ أؽذ ِغبلاد اٌؾب١ٌخ اٌذساعخٌش٠بع ٠ّٚضٍْٛ أفشاد ػ١ٕخ اٌزشخ١ظ١خ اٌّؼزّذح فٟ ِذ٠ٕخ ا

عٕخ اٌز٠ٓ رُ  00, 01ٚ، 2ِٚٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد اٌّزّضً فٟ ِغبي إٌظبفخ اٌشخظ١خ، روٛساً ٚئٔبس ُٚ٘ ثؼّش 

 ِٓ الاعزملا١ٌخ.اٌزطج١ك ػ١ٍُٙ اٌج١ئخ اٌزؼ١ٍّخ اٌمبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ ٌّغبػذرُٙ ٔؾٛ شٟء 

 الإطبس انىظشٌ:

 انمحىس الأول رمىُخ انىالع الافزشاضٍ:

٠ز١ّض ػبٌُ ث١ئبد اٌٛالغ الافزشاػٟ ثاصاٌخ ؽٛاعض اٌّىبْ ٚاٌّغبفخ ٚل١ٛد اٌضِبْ ث١ٓ ِغزخذ١ِٗ، ثؾ١ش ٠ّىُٕٙ 

اٌٛعبئؾ  ػٍٝ اٌزٛاطً ف١ّب ث١ُٕٙ ثظٛسح رىبد رىْٛ ؽج١ؼ١خ، فبٌٛالغ الافزشاػٟ ٘ٛ ػبٌُ ٠ظٕغ ثّغبػذح

اٌّزؼذدح، ف١غزط١غ اٌّشء اٌذخٛي ٌٙزا اٌؼبٌُ ثٛاعطخ ؽٛاط اٌجظش، ٚاٌٍّظ، ٚسثّب اٌشُ، ٚؽزٝ اٌؾشوخ ف١شؼش 

 أٔٙب عضء ِٓ ػبٌّٗ اٌؾم١مٟ، ٌٚىٕٗ ١ٌظ وزٌه.

 jaron Lanierوّب رٕٛػذ ٚاخزٍفذ ِظطٍؾبد اٌٛالغ الافزشاػٟ ِٚشادفبرٗ ؽ١ش ٠ؼزجش عبسْٚ لا١ٔش 

ٚاٌزٞ ٠ش١ش ئٌٝ افزشاع شٟء ِب ٚالغ ِّب  Virtual Reality (VR)ٛالغ الافزشاػٟ اٌٛاػغ ٌّظطٍؼ اٌ

٠شرجؾ ثؼ١ٍّخ اٌزخ١ً اٌجظشٞ، فبٌّؼشٚع ػٍٝ شبشبد اٌؾبعٛة أٚ أدٚاد اٌؼشع صلاصٟ الأثؼبد ٔفزشع أٔٗ 

٘ٛ أوضش اٌّظطٍؾبد اعزخذاِب ػٍٝ الإؽلاق ٌلإشبسح ئٌٝ رىٌٕٛٛع١ب  Virtual Realityٚالؼٟ، ِٚظطٍؼ 

 (.02، ص4101اٌٛالغ الافزشاػٟ )ٔٛفً،

( ثأٔٗ ث١ئخ VR( اٌٛالغ الافزشاػٟ )٠ٚLoffler and Anderson,1994:22ؼشفٙب وً ِٓ ٌٛف١ٍش ٚأٔذسعْٛ )

 مٟ ؽجمبً ٌغٍٛن اٌّغزخذَ.ِؾبوبح صلاص١خ الأثؼبد، رُ ر١ٌٛذ٘ب ػٓ ؽش٠ك اٌؾبعٛة ٚٔمٍذ فٟ ٚلذ ؽم١

( ٌٍٛالغ الافزشاػٟ ػٍٝ أٔٗ "أؽذ اٌّغزؾذصبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ٠ٚ4114زفك اٌجبؽضْٛ ِغ رؼش٠ف أؽّذ اٌؾظشٞ )

اٌزٟ رغزخذَ اٌؾبعٛة ثبلإػبفخ ئٌٝ ثؼغ الأعٙضح ٚاٌجشاِظ وّٕظِٛخ ِزىبٍِخ فٟ ئٔشبء ث١ئخ رخ١ٍ١خ صلاص١خ 

ػً ٚاٌزؼبًِ ِؼٙب ِٓ خلاي ؽٛاعٗ ٚثؼغ الأدٚاد الأخشٜ، ثؾ١ش ٠شؼش الأثؼبد رّىٓ اٌفشد ِٓ اٌّؼب٠شخ ٚاٌزفب

٘زا اٌفشد وّب أٔٗ ٠ؼ١ش ٠ٚزؼبًِ ٠ٚزفبػً ِغ اٌٛالغ اٌؾم١مٟ ثىً أثؼبدٖ، ٚرخزٍف دسعخ اٌٛالؼ١خ ٚالاعزغشاق 

 ٚاٌّؼب٠شخ اٌزٟ ٠ز١ؾٙب اٌٛالغ الافزشاػٟ ٌٍفشد ثبخزلاف ّٔؾ اٌٛالغ الافزشاػٟ رارٗ".

ِب عجك رج١ٕب ٌٍجبؽضخ أْ رؼش٠فبد اٌغبثمخ ٌٍٛالغ الافزشاػٟ اخزٍفذ ؽغت ٔٛع ث١ئخ اٌٛالغ  ٚاعزٕبدا ئٌٝ

الافزشاػٟ اٌّغزخذِخ، ٠ٚشعغ رٌه ئٌٝ اٌى١ف١خ اٌزٟ اعزخذَ ثٙب وً ثبؽش ٘زا اٌزؼش٠ف، ؽ١ش سوض وً رؼش٠ف 

ضح اٌّغزخذِخ ِٚغزٜٛ ػٍٝ عبٔت أٚ صا٠ٚخ ِؼ١ٕخ ٚأًّ٘ ثؼغ اٌغٛأت الأخشٜ اٌزٟ رشًّ: الأدٚاد ٚالأعٙ

 اٌزفبػً فٟ ث١ئبد اٌٛالغ الافزشاػٟ، ٌٚىٕٙب ارفمذ ػٍٝ أْ ٠زُ ئٔزبعٗ ؽبعٛث١بً.
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عزٚس اٌٛالغ الافزشاػٟ ئٌٝ ثذا٠بد اٌضلاص١ٕبد ِٓ اٌمشْ اٌّبػٟ، ؽ١ّٕب أٔشأد اٌمٛاد اٌغ٠ٛخ الأِش٠ى١خ  تعودٚ

ح اٌغ٠ٛخ ٚأعٙضح ػشع سأع١خ اٌزٟ عٍٙذ ػ١ٍّخ ِؼّلاً أصٕبء اٌؾشة اٌؼب١ٌّخ اٌضب١ٔخ ٌزط٠ٛش ػ١ٍّبد اٌّؾبوب

 (.201:4114اٌزؼٍُ ٚالأداء فٟ سؽلاد اٌط١شاْ )ثشوبد،

 Hamitِٕز رٌه اٌؾ١ٓ ثذأد رىٌٕٛٛع١ب اٌٛالغ الافزشاػٟ رغزة ا٘زّبَ اٌجبؽض١ٓ ِٓ ِخزٍف اٌّغبلاد، ٠ٚشٜ 

 Desktop( أْ اٌجبؽض١ٓ اعزٙذٚا ٌزط٠ٛش ٘زٖ اٌزىٌٕٛٛع١ب، اٌزٟ رٕمً اعزخذاَ اٌؾبعت ِٓ عطؼ اٌّىزت 0222)

ئٌٝ داخً عغذ الإٔغبْ، ٚ٘ٛ اٌزٞ ٠غؼً الإٔغبْ لبدساً ػٍٝ أْ ٠جؾش فٟ خجشاد اٌؼبٌُ الافزشاػٟ ثبٌٕظش، 

لذ رطٛسد اٌّؾبوبح اٌىّج١ٛرش٠خ ئٌٝ اٌّؾبوبح ٚاٌٍّظ، ٚاٌغّغ، ٚاٌّشٟ رّبِب وّب ٌٛ وبْ فٟ اٌؼبٌُ اٌؾم١مٟ. ٚ

 الافزشاػ١خ اٌزٟ رٙزُ ثا٠غبد رظٛس عذ٠ذ ٌٍؼًّ ػٍٝ اٌزغبسة ثبعزخذاَ ثشِغ١بد رٕفز الأداء آ١ٌب ثّٕؾ رفبػٍٟ.

ِٚٓ ٘زا إٌّطٍك رشٜ اٌجبؽضخ أْ رىٌٕٛٛع١ب اٌٛالغ الافزشاػٟ رغبػذٔب فٟ ر١ّٕخ لذسح اٌّزؼٍُ رٚٞ اػطشاة 

فُٙ ٚئدسان خطٛاد رؼٍُ ِٙبسح ٠ظؼت أداؤ٘ب فٟ اٌج١ئخ اٌؾم١م١خ ِضً ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ِٓ اٌزٛؽذ ػٍٝ 

خلاي اٌّشب٘ذح داخً ف١ذ٠ٛ صلاصٟ الأثؼبد اٌزٞ ٠ٛفش ٌذٜ ٘زٖ اٌفئخ ث١ئخ ِشٛلخ ٚعزاثخ ٚإِٓخ ٚٚالؼ١خ ٚخبػؼخ 

 ٌٍشلبثخ.

 انمحىس انضبوٍ أطفبل انزىحذ:

فئخ ٌذ٠ٙب لذساد ِؼشف١خ فش٠ذح فٟ ِؼبٌغخ اٌج١بٔبد اٌجظش٠خ أوضش ِٓ اٌج١بٔبد رز١ّض فئخ أؽفبي اٌزٛؽذ ثأٔٙب 

اٌغّؼ١خ؛ ٌّب ٌٙب ِٓ اٌزأص١ش اٌمٛٞ ٚاٌفبئذح اٌؼظ١ّخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبسارُٙ اٌّخزٍفخ، فبٌظٛس ٚالأش١بء اٌّشئ١خ رغبػذ 

 أؽفبي اػطشاة اٌزٛؽذ ػٍٝ رؼٍُ ِٙبساد اٌزش١ِض.

١ٍٗ لاػطشاة اٌزٛؽذ ٔظشاً ٌزؼذد اٌجبؽض١ٓ اٌز٠ٓ ا٘زّٛا ثٗ ٚلاخزلاف ٚػ١ٍخ ٠ظؼت ئ٠غبد رؼش٠ف ِزفك ػ

رخظظبرُٙ ٚخٍف١برُٙ اٌؼ١ٍّخ، ئلا أْ ِؼظُ اٌزؼبس٠ف رشوض ػٍٝ ٚطف الأػشاع ٚرظف اٌزٛؽذ وّزلاصِخ 

١ٌٚظ وّشع أٚ وبػطشاة فٟ اٌغٍٛن أٚ اػطشاة فٟ اٌزظشف أٚ ػم١ٍبً، ٠ٚؼزجش وبٔش أٚي ِٓ لذ رؼش٠فب 

ٛؽذ ثبػزجبسٖ اػطشاة ٠ٕشأ ِٕز اٌٛلادح ٠ٚإصش ػٍٝ اٌزٛاطً ِغ ا٢خش٠ٓ ٚػٍٝ اٌٍغخ ٠ٚز١ّض ٚاػؾب ٌٍز

 (.4102،242ثبٌشٚر١ٓ ِٚمبِخ اٌزغ١١ش )اٌش١خ ص٠ٕت، 

ٌُٚ ٠زفك اٌجبؽضْٛ فٟ ١ِذاْ اٌزٛؽذ ؽزٝ ا٢ْ ؽٛي رؼش٠ف ِؾذد ٌٙزا الاػطشاة، فزؼذدد رؼش٠فبد 

ِٕز أْ ٚطفٗ اٌطج١ت إٌفغٟ الأِش٠ىٟ "١ٌٛ وبٔش " لأٚي ِشح ثطش٠مخ ػ١ٍّخ ِٕظّخ ػبَ  Autismاٌزٛؽذ

( وٕٛع ِغزمً ِٓ الاػطشاثبد، ٚػشفخ ثأٔٗ اػطشاة ٠ظٙش ِٕز اٌٛلادح ٚرزؼؼ عّبرٗ ثشىً ٚاػؼ 0222)

 .خلاي اٌغٕٛاد الأٌٚٝ ِٓ ػّش اٌطفً
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 انمحىس انضبنش مهبساد انعىبَخ ثبنزاد:

ب٠خ ثبٌزاد ِٓ اٌّٙبساد اٌٙبِخ اٌزٟ ٌٙب دٚس فؼبي فٟ رٛافك الإٔغبْ ِغ ٔفغٗ ٚرشافمٗ ؽٛاي رؼذ ِٙبساد اٌؼٕ

ؽ١برٗ، ٠ٚزفبػً ِؼٙب خلاي ِٛالف اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ اٌّخزٍفخ، ٟٚ٘ ػشٚسح ؽز١ّخ ٌذٜ ع١ّغ أفشاد اٌّغزّغ 

 ػِّٛب، ٌٚزٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ خظٛطبً.

اٌؼلالخ ث١ٓ الأَ ٚؽفٍٙب فٟ ػبِٗ الأٚي، ِّب ٠ىْٛ ف١ٗ ٔٛع ِٓ اٌضمخ ػٍٝ أ١ّ٘خ إوذ ِ Eriksonأس٠ىغْٛ  داء

اٌزٟ رؾذد ِغزٜٛ اٌزطٛس اٌطفً فٟ اػزّبدٖ ػٍٝ رارٗ ٚرؾم١مٗ ٌلاعزملا١ٌخ، ١ّ٠ٚض أس٠ىغْٛ ث١ٓ اٌطفً اٌزٞ 

ٓ رارٗ، ٠ؾمك الاعزملا١ٌخ ٚث١ٓ اٌطفً اٌزٞ ٠فشً فٟ رٌه ئر ٠شٜ أْ اٌطفً الأٚي ٠شؼش ثبلاسر١بػ ٚاٌزؼج١ش ػ

٠ٚخٍك ئؽغبط ثبٌمذسح ػٍٝ اٌزؾىُ ٚاٌؾش٠خ ل١ّب ٠إد٠ٗ أٚ لا ٠إد٠ٗ ِٓ عٍٛن، ثؼىظ اٌطفً اٌضبٟٔ ٠زٌٛذ ٌذ٠خ 

 (.Beitchman and Brownie, 2015شؼٛس اٌذ٘شخ ٚاٌشه فٟ لذسارٗ ػٍٝ اٌزؾىُ ِٚشبػش اٌخغً )

ساد اٌّشرجطخ ثبٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ( ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ثأٔٙب ِغّٛػخ ِٓ اٌّٙب0224) Hengerٚلذ ػشف 

ثبلإٔغبْ ِٚب ٠زظً ثٙب ِٓ ل١ُ ِٚؼبسف ٚارغب٘بد، ٠زؼٍّٙب ثظٛس ِمظٛدح أٚ غ١ش ِمظٛدح، ِٕظّخ أٚ غ١ش 

ِٕظّخ، ٚثبٌشىً اٌزٞ ٠ّىٓ الإٔغبْ ِٓ رؾًّ اٌّغإ١ٌٚخ ١ٌزؼبًِ ِغ ػشٚس٠بد اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ثٕغبػ، ِّب 

 رغؼً ِٕٗ ِٛاؽٕب ِٕزغب.

( ثأٔٙب رٍه اٌّٙبساد اٌزٟ رّىٓ الإٔغبْ ِٓ اٌزى١ف ػٍٝ ٔؾٛ ئ٠غبثٟ ِغ اٌج١ئخ 0220) Signorelliوّب ػشفٗ 

اٌّؾ١طخ، ٚرغؼٍٗ لبدسا ػٍٝ اٌزؼبًِ ٌفبػ١ٍخ ِغ ِغزٍضِبد اٌّؾبفظخ ػٍٝ طؾزٗ ٚعلاِزٗ ٚرأ١ِٓ ػشٚس٠بد 

زٟ رزؼّٓ، اٌغشٚػ، اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌزٟ رزؼّٓ، اٌّأوً ٚاٌّششة ٚإٌَٛ، ٚاٌزؾذ٠بد اٌزٟ ٠ٛاعٙب ٚاٌ

 ٚاٌؾشٚق، ٚاٌّخبؽش، ثّب ٠ذػُ طؾزٗ اٌغغ١ّخ، ٚاٌؼم١ٍخ، ٚالاعزّبػ١خ، ٚإٌفغ١خ. 

( ثأٔٙب رٍه اٌّٙبساد اٌزٟ رزؼّٓ اسرذاء اٌّلاثظ ٚاعزخذاَ اٌشٛوخ ٚاٌغى١ٓ ٚالاغزغبي 4101ٚرؼشفٗ اٌغجٍٟ )

 اٌخبطخ ثبٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ. ٚرّش١ؾ اٌشؼش، ٚرٕظ١ف الأعٕبْ، ٚع١ّغ الاؽز١بعبد الأعبع١خ الأخشٜ

( ثّٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ثّٙبساد الاػزّبد ػٍٝ اٌزاد، ٍٟٚ٘ رٍه اٌزذس٠جبد اٌزٟ ٠ٚ4101مظذ عّبي اٌغٕذٞ )

 رّٕٟ ِٙبساد اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ِٓ أوً ٚششة ٌٚجظ ٚاعزؾّبَ ٚغ١ش٘ب ِٓ الأِٛس الأعبع١خ فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ.

( أْ أؽفبي 4104ٍٝ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد لذ ث١ٕذ دساعخ ٔٛس اٌؼجذ الله )ٚف١ّب ٠زؼٍك ثزذس٠ت أؽفبي اٌزٛؽذ ػ

( عٕٛاد، 4-2اٌزٛؽذ لذ لا ٠زّىْٕٛ ِٓ رؼٍُ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٠ٚزأخشْٚ فٟ ئؽشاص رمذ ف١ٙب ؽزٝ ػّش )

اٌؼ١ّمخ، ِّب ( عٕٛاد، ئرا وبْ اٌزٛؽذ ِٓ اٌؾبلاد اٌشذ٠ذح 01ٚٚلذ ٠زأخش اٌجؼغ ا٢خش ٌّشؽٍخ رزغبٚص ػّش )

٠غؼً ؽفً اٌزٛؽذ ٠ٛاعٗ ػذح ِشىلاد ِشرجطخ ثّٙبساد اٌؼٕب٠خ ثزارٗ ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ طؾزٗ اٌغغذ٠خ ِٓ 

 الأخطبس.
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 نزمىُخ انىالع الافزشاضٍ فٍ انزعهُم: انىظشَخ انذاعمخ

 :ٍأولاً: انىظشَخ انجىبئُخ نجُئبد انىالع الافزشاض 

أٚػؼ وً ِٓ ػضّبْ، ػطب الله، فشط ٚرؼذ ٘زٖ إٌظش٠خ ِٓ أوضش إٌظش٠بد اسرجبؽبً ثبٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ ؽ١ش 

( أْ ١ِش٠ذد ثش٠ىغْٛ ٠ؼذ اٌٛالغ الافزشاػٟ وٛع١ٍخ ٌزؾم١ك اٌزؼٍُ اٌجٕبئٟ، ف١شٜ أْ ث١ئخ اٌٛالغ 4100)

رٌه ػٓ ؽش٠ك رذػ١ُ اٌّؾبوبح ِٓ خلاي الافزشاػٟ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٟ٘ ث١ئخ ٠زُ ِٓ خلاٌٙب رؼٍُ ٚاوزغبة خجشاد ٚ

ثشاِظ اٌٛالغ الافزشاػٟ لإػذاد ث١ئخ ٠ىْٛ اٌّزؼٍُ عضءاً ِٕٙب، ٚأؽذ ِجبدب ٘زٖ إٌظش٠خ ٘ٛ أْ اٌّزؼٍُ ٠مَٛ ثجٕبء 

 اٌّؼشفخ داخً ػمٍٗ ؽ١ش رىْٛ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ػ١ٍّخ ٔشطخ ٌجٕبء اٌّؼشفخ ١ٌٚظ اوزغبثٙب.

 الع الافزشاضٍ:صبوُبً: انزعهم انمىلفٍ نجُئبد انى 

( أْ رظ١ُّ ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌمبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ ٠ذػُ اٌزؼٍُ اٌّٛلفٟ، لأْ Mclellanروش ِبو١ٍلاْ )

اٌّؼشفخ ٕ٘ب ٟ٘ ٔز١غخ ٌلأٔشطخ ٚاٌضمبفخ ٚاٌغ١بق اٌزٟ ٠زُ رط٠ٛش٘ب ٚاعزخذاِٙب ف١ٙب، ٌزٌه لاثذ ِٓ رؼٍُ اٌّؼشفخ 

 (.4112رؾبوٟ اٌج١ئخ اٌطج١ؼ١خ )ص٠زْٛ، فٟ ع١بق اٌج١ئخ الافزشاػ١خ اٌزٟ

ٚرشٜ اٌجبؽضخ ثأْ ٕ٘بن ػلالخ اسرجبؽ ث١ٓ إٌظش٠بد اٌغبثمخ ٚاٌٛالغ الافزشاػٟ، ؽ١ش ئْ اٌّزؼٍُ ٕ٘ب ٘ٛ عٛ٘ش 

 اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ؽ١ش ٠مَٛ ثشثؾ ٚدِظ اٌخجشح اٌغذ٠ذح ثبٌغبثمخ ٌزٕبعت اٌج١ٕخ اٌّؼشف١خ ٌٍّزؼٍُ.

 انذساسبد انسبثمخ:

  دساعخFengfeng and Sungwoong( .4104 ٜثؼٕٛاْ" رظ١ُّ رؼبٟٚٔ لبئُ ػٍٝ اٌٛالغ الافزشاػٟ ٌذ )

أؽفبي اػطشاة اٌزٛؽذ رٚ الأداء اٌؼبٌٟ"، ٚاٌزٟ ٘ذفذ ئٌٝ رط٠ٛش اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌلأؽفبي اٌّظبث١ٓ 

أداح ثطبلخ اٌّلاؽظخ  ( ثفٍٛس٠ذا ٚاعزخذِذ00-8(، ٚرّضٍذ ػ١ٕزٙب فٟ ؽف١ٍٓ ِٓ )HFAثبٌزٛؽذ ػبٌٟ الأداء )

ٌغّغ اٌج١بٔبد ٚفك إٌّٙظ إٌٛػٟ ثزظ١ُّ دساعخ ؽبٌخ اعزىشبف١خ راد اٌّٛػٛع اٌٛاؽذ، ٚوبْ ِٓ أثشص ٔزبئغٙب 

فشطخ ٌّّبسعخ  HFAأْ اٌزظ١ُّ اٌزؼبٟٚٔ اٌمبئُ ػٍٝ اٌٛالغ الافزشاػٟ لذ ِٕؼ الأؽفبي اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ 

 . رُ اٌزٛعؾ فٟ الأداء الاعزّبػٟ اٌّغزٙذف.ٚرط٠ٛش اٌّشٚٔخ ٚا٠ٌٛٙخ ٚاٌجٕبء اٌم١بعٟ

   دساعخGhoneim( ,4102 ٚاٌزٟ عبءد ثؼٕٛاْ" أصش ثشٔبِظ إٌّزعخ ثبٌف١ذ٠ٛ ػٍٝ رؾغ١ٓ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ )

ثبٌزاد ٌذٜ ؽبٌت ِظبة ثبٌزٛؽذ "ٚاٌزٟ ٘ذفذ ئٌٝ دساعخ فؼب١ٌخ اعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌزذخً فٟ ّٔزعخ اٌف١ذ٠ٛ 

ّغزٙذفخ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ؽٛي رؾغ١ٓ ِٙبساد اٌشػب٠خ اٌزار١خ ٌٍطبٌت اٌّظبة ثبٌزٛؽذ، ٚرؼّٕذ اٌّٙبساد اٌ

ِٙبسرٟ غغً ا١ٌذ٠ٓ غغً الأعٕبْ. ٚرّضٍذ ػ١ٕزٙب ِٓ ؽفً ٚاؽذ ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ثبلأِبساد 

ٚاعزخذِذ أداح الاعزج١بْ ٚاٌّمبثٍخ ٚ لٛائُ اٌّطبثمخ ٌغّغ اٌج١بٔبد، إٌّٙظ اٌّغزخذَ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ٘ٛ ِٕٙظ 

اعزخذاَ إٌّٙظ اٌّخزٍؾ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ٚوبْ ِٓ أثشص ٔزبئغٙب أْ  اٌجؾش اٌزغش٠جٟ رٞ إٌضػخ اٌفشد٠خ ،ٚلذ رُ

إٌّزعخ ثبٌف١ذ٠ٛ ٟ٘ ٚع١ٍخ فؼبٌٗ ٌزؼ١ٍُ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد لأؽفبي اٌزٛؽذ .ػلاٚح ػٍٝ رٌه فمذ اعزطبع 
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١ذ٠ٛ فٟ اٌطبٌت رؼ١ُّ اٌّٙبسر١ٓ فٟ ِىب١ٔٓ اخش٠ٓ .رزؼّٓ رٛط١بد ٘زٖ اٌذساعخ أْ ٠زُ اعزخذاَ إٌّزعخ ثبٌف

 رؼ١ٍُ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٌٍطلاة اٌّظبث١ٓ ثبٌزٛؽذ.

 ( ػٍٝ رفؼ١ً ث١ئخ ٚالغ افزشاػٟ ٚفبػ١ٍزٙب فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌٍؼت اٌغّبػٟ ٌؼ١ٕخ ِٓ ٥١٥١دػبء محمد ) دساعخ

١ش ( عٕخ، ٚاٌزٟ رؾممذ فٟ إٌزبئظ اٌٝ رأص٠١-٨( أؽفبي ٚرزشاٚػ أػّبسُ٘ ِٓ )٤أؽفبي الاٚر١ضَ ِىٛٔٗ ِٓ )

 رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ لٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌٍؼت ٚرشًّ اٌٍؼت اٌغّبػٟ ٚالاعزّبع ثبٌٍؼت ٚأدٚاد اٌٍؼت.

 ( فمذ سوضد ػٍٝ عبٔت أشًّ فٟ اعزخذاَ رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌّخزٍفخ ٥١٠٢ص٘شح ػٍٟ ) دساعخ

( ِؼٍُ ِٓ ِؼٍّٟ أؽفبي ٥٥ؼ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ )ٌذٜ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ٌ

 اٌزٛؽذ، ٚسثطذ دساعزٙب ثى١ف١خ رٛظ١ف رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ اٌؾذ٠ضخ فٟ ر١ّٕزٙب.

 ( دساعخ ثؼٕٛاْ "أ١ّ٘خ رم١ٕبد اٌٛالغ الافزشاػٟ ٌّؼٍُ اٌزشث١خ اٌخبطخ فٟ ر١ّٕخ 4102أعبِخ فبسٚق ) دساعخ

لأداء اٌٛظ١فٟ اٌؼبٌٟ". ٚاٌزٟ ٘ذفذ ئٌٝ رٛػ١ؼ فبػ١ٍخ اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ لأؽفبي اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ رٚٞ ا

اٌزطٛساد اٌؾذ٠ضخ فٟ اعزخذاَ رم١ٕبد اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ لأؽفبي اػطشاة ؽ١ف 

اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌٛظ١فٟ اٌؼبٌٟ ثٙذف اٌٛطٛي اٌٟ سؤٜ ِغزمج١ٍخ رؼىظ الاؽز١بعبد اٌّزغذدح اٌزٟ رزطٍجٙب 

خ ِٓ الاػبلخ فٟ أِزٕب اٌؼشث١خ ٌىٟ ٔمَٛ ثزغ١ش اٌّفب١ُ٘ اٌزشث٠ٛخ اٌمذ٠ّخ ٌذٜ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ رٍه اٌفئ

ِششف١ٓ(.  –ِؼ١ٍّٓ  –ٌٍطلاة رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبطخ ثظفٗ ػبِخ ٚاٌزٛؽذ ثظفخ خبطخ ِٓ )ِذ٠ش٠ٓ 

خ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٚوبْ ِٓ أثشص ٚرّضٍذ ػ١ٕزٙب ِٓ ِؼ١ٍّٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ثّظش ٚاعزخذِذ اٌذساع

 ٔزبئغٙب رٛػ١ؼ أ١ّ٘خ اٌٛالغ الافزشاػٟ ثبٔٗ ؽش٠مخ فؼبٌخ ٌٍزذس٠ت ػٍٝ ع١ّغ اٌّٙبساد.

 :انزعمُت عهً انذساسبد انسبثمخ

ٕ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ رطشلذ ٌّٛػٛع اٌٛالغ الافزشاػٟ ٚأصشٖ ػٍٝ ِزغ١شاد اخشٜ ٚرٕبٌٚزٗ 

ِٓ صا٠ٚب ِخزٍفخ، ٚاٌزٟ وبٔذ ِخزٍفخ رّبِبً ػٓ ِٛػٛع اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌزٟ عززٕبٚي أصش ث١ئخ رؼٍُ لبئّخ ػٍٝ 

ثغجت إٌذسح  اٌؼبٌٟ، ٚرٌهٌذٜ أؽفبي اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء  رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد

 .ٚلذ رٕٛػذ ٘زٖ اٌذساعبد ث١ٓ اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ، _ؽغت ػٍُ اٌجبؽضخ_فٟ اٌذساعبد اٌؼشث١خ اٌغبثمخ ػٍٝ 

ارفمذ اٌذساعبد اٌغبثمخ ػٍٝ ٘ذف ِشزشن ٚ٘ٛ اٌزؼشف ػٍٝ أصش اعزخذاَ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ ر١ّٕخ وّب 

( ٚدساعخ محمد 4108ساد اٌّزٕٛػخ ٌزٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ. ثبعزضٕبء دساعخ ػجذ اٌغ١ًٍ ٚػجذ اٌشؽ١ُ )اٌّٙب

( اٌزٟ ٘ذفذ ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ فؼب١ٌخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ، وزٌه 4102( ٚدساعخ ِٕظٛس، کش٠ُ )4102اٌّؾّذٞ )

اعزشار١غ١خ اٌزذخً فٟ ّٔزعخ ( ٚاٌزٟ ٘ذفذ ئٌٝ دساعخ فؼب١ٌخ اعزخذاَ 4102, )Ghoneimثخلاف دساعخ 

اٌف١ذ٠ٛ، ٚلذ ٚعذد اٌجبؽضخ أْ أغٍت اٌذساعبد اٌّزفمخ ِغ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٟ٘ دساعبد أعٕج١خ، ِّب ٠إوذ رٌه 

 ػٍٝ أ١ّ٘خ ئصشاء اٌّشاعغ اٌؼشث١خ.
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خ محمد ارفمذ اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ ػ١ٕزٙب ؽ١ش رطج١ك اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ فئخ اػطشاة اٌزٛؽذ ثبعزضٕبء دساعٚ

( اٌزٟ رّضٍذ 4102( اٌزٟ ؽجمذ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ أؽفبي ِزلاصِخ اٌذاْٚ، ٚدساعخ فبسٚق، أعبِخ )4102اٌّؾّذٞ )

 ػ١ٕزٙب ِٓ ِؼ١ٍّٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ.

ِغ  رزفك خاٌؾب١ٌ اٌذساعخِٓ خلاي اعزؼشاع أٚعٗ الارفبق ٚالاخزلاف ث١ٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ ٔش١ش أْ ٚ

ػُٕٙ فٟ ػذح عٛأت رّضً اٌفغٛح اٌؼ١ٍّخ ب رخزٍف ٛػٛع اٌشئ١ظ ٚ٘ذفٗ اٌؼبَ ئلا أٔٙاٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ اٌّ

 وب٢رٟ: اٌذساعخ ٖؼبٌغٙب ٘زراٌزٟ 

 سثؾ ٌٍّشىٍخ اٌجؾض١خ ثبٌّزغ١شاد اٌّؼبطشح. رزؼّٓ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ .0

دل١مخ ػٓ ِشىٍخ اٌشجٗ رغش٠جٟ( ٚرٌه ٌزى٠ٛٓ فىشح -ِذخً ثؾضٟ ٚاؽذ )اٌّذخً اٌىّٟذ ٘زٖ اٌذساعخ اعزخذِ .4

اٌجؾش. وّب رؼّٓ رٕٛػبً فٟ ِٛػٛع اٌّزغ١ش اٌزبثغ ٌزشًّ اٌؼذ٠ذ ِٓ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٚاٌزٟ ٠ّىٓ رؼ١ّّٙب 

 ػٍٝ اٌّٙبسح.

ػٍٝ ػ١ٕخ ٚاؽذح فمؾ ٚرؾذ٠ذاً فئخ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ ِٓ أؽفبي اٌزٛؽذ ٌؼّبْ رشخ١ض د ٘زٖ اٌذساعخ الزظش .2

 اٌٛالغ ثذلخ.

ؽ١ش اشزًّ ػٍٝ ِم١بط ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٌذٜ أؽفبي اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ ٖ اٌذساعخ رؼذدد أدٚاد ٘ز .2

( ٚثطبلخ اٌّلاؽظخ ٌزم١١ُ الأداء )ِٓ ئػذاد اٌجبؽضخ( ٚرٌه ِٓ أعً عّغ اٌج١بٔبد ثذلخ 4104)ِٓ ئػذاد ؽغ١ٓ،

 أوجش.

اٌغٛأت ثزطشلٙب ٌّٛػٛع ٠شًّ اٌؼذ٠ذ  ػبٌظ فغٛح ػ١ٍّخ ِزؼذدحذساعخ اٌؾب١ٌخ ِٚٓ اٌؼشع اٌغبثك ٠زؼؼ أْ اٌ

( ِٓ أؽفبي رٛؽذ رٚٞ أداء ػبٌٟ ؽغت ِزغ١ش اٌغٕظ ِٚزغ١ش 01ِٓ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٚرؾذ٠ذ فئخ ػ١ٕزٙب )

اٌؼّش، وّب رؼذد أدٚارٙب ث١ٓ ِم١بط ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٚثطبلخ اٌّلاؽظخ ٌزم١١ُ الأداء، ٚاعزخذاِٙب ٌّٕٙظ 

 ٛح ِىب١ٔخ وجؾش رُ رطج١مٗ ثّذ٠ٕخ اٌش٠بع.اٌشجخ رغش٠جٟ، ٚفغ

 ءارهب:مىهج انذساسخ واجشا

ئخ رؼٍُ لبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٌذٜ ٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ ث١بْ أصش ث١

اٌزغشثخ ثٙذف  إٌّٙظ اٌشجخ اٌزغش٠جٟ لاػزّبدٖ ػٍٝ ئعشاءذ ارجؼٚ، أؽفبي اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ ثبٌش٠بع

ٌّلائّزٗ لأعئٍخ ٚأ٘ذاف  ،اخزجبس فشٚع اٌجؾش ٚثبٌزبٌٟ لجٌٛٙب أٚ سفؼٙب فٟ رؾذ٠ذ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّزغ١شاد

، ثبلإػبفخ ئٌٝ رؾ١ًٍ إٌزبئظ اٌج١بٔبد ٚاٌّؼبٌغخ الإؽظبئ١خ ٌٙبئٌٝ أٔٗ ٠غُٙ فٟ رؾ١ًٍ  اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ثبلإػبفخ

 ٚرفغ١ش٘ب.

 مزغُشاد انذساسخ:

  انمزغُش( انمسزممIndependent Variable:) .ٟث١ئخ رؼٍُ لبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػ 



 

14 
 

 ( انمزغُش انزبثعDependent Variable:) .ٌٟر١ّٕخ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٌذٜ أؽفبي اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼب 

 مجزمع وعُىخ انذساسخ:

ٟ ِشوض الأ١ِش ٔبطش ثٓ ػجذ اٌؼض٠ض ثبٌش٠بع ٚرىْٛ ِغزّغ اٌجؾش ِٓ أؽفبي اٌزٛؽذ لغُ ٚؽذح اٌزذخً اٌّجىش ف

( ؽفً ٚؽفٍخ 024٘ـ(، ؽ١ش رُ اخز١بس اٌؼ١ٕخ ِٓ ػّٓ )0222ٌٍفظً اٌذساعٟ اٌضبٟٔ ِٓ اٌؼبَ اٌذساعٟ)

 ( عٕخ ٌلإٔبس.42-4( عٕخ ٌٍزوٛس، ٚ )04-4اٌجبٌغ١ٓ ِٓ اٌؼّش )

١١ُ اٌشبًِ ٌلأؽفبي رٚٞ اػطشاة ؽجك ػ١ٍُٙ ِم١بط أداح اٌزم -( ِٓ أؽفبي اٌزٛؽذ 01رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش )ٚ

( عٕخ، ٚرُ اخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش 00-01-٢ؽ١ف اٌزٛؽذ اٌّؼزّذ فٟ عغلارُٙ ثبٌّشوض، ِّٓ ٠زشاٚػ اػّبسُ٘ ث١ٓ )

، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ج١ٓ رٛص٠غ افشاد أؽفبي 5ٚرمغ١ّٙب ثطش٠مخ ػشٛائ١خ ئٌٝ ِغّٛػز١ٓ: رغش٠ج١خ ٚػبثطخ ثٛالغ 

 ػ١ٕخ اٌذساعخ:

  انذساسخرىصَع أفشاد عُىخ: 

 

 رٛص٠غ أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ( 0اٌغذٚي )

 ػذد أفشاد اٌؼ١ٕخ  اٌج١ئخ اٌّؼبٌغخ اٌّغّٛػخ

 5 ث١ئخ اٌٛالغ الافزشاػٟ اٌزغش٠ج١خ

 5 اٌطش٠مخ اٌزم١ٍذ٠خ اٌؼبثطخ

 

 :أدواد انذساسخ

الافزشاػٟ ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد لأصش ث١ئخ رؼٍُ لبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ ٌٚزؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ 

 اعزخذِذ أداح ثطبلخ اٌّلاؽظخ. ٌذٜ ؽفبي اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ

 :ثطبلخ انملاحظخصذق 

 ؽ١ش رُ اٌزؾمك ِٓ طذق ثطبلخ اٌّلاؽظخ ثطش٠مز١ٓ ّ٘ب:

 :ثؼذ الأزٙبء ِٓ وزبثخ فمشاد ثطبلخ اٌّلاؽظخ ٚٚػغ رؼ١ٍّبرٗ فٟ طٛسرٙب الأ١ٌٚخ رُ ػشػٙب  صذق انمحكمُه

ػٍٝ ِؾى١ّٓ ِخزظ١ٓ فٟ ِغبي اٌزشث١خ اٌخبطخ ِغبس اٌزٛؽذ ٚؽشق رذس٠ظ، ٚرم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ، ٚرٌه ثٙذف 

صِٗ، ٚثزٌه ٠ىْٛ لذ اٌزأوذ ِٓ طلاؽ١خ اٌجطبلخ ٌٍٙذف اٌزٞ ٚػغ ِٓ أعٍٗ، ٚػ١ٍٗ لذ رُ ئعشاء اٌزؼذ٠لاد الا

 ( فمشح.20خؼغ ٌظذق اٌّؾى١ّٓ ٚأطجؼ ػذد اٌفمشاد إٌٙبئٟ ِٓ )
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 :ٍرُ ؽغبة طذق الارغبق اٌذاخٍٟ ٚفمبً لاعزغبثبد أفشاد اٌؼ١ٕخ ثؾغبة ِؼبًِ  صذق انجىبء والارسبق انذاخه

ٓ ِؾبٚس ثطبلخ اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ دسعبد وً ػجبسح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛس اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ اٌؼجبسح ِ

 ( اٌزبٌٟ:4اٌّلاؽظخ وّب ٠ٛػؼ ٔزبئغٙب عذٚي )

 (4جذول سلم )

معبملاد اسرجبط ثُشسىن ثُه دسجبد كم عجبسح وانذسجخ انكهُخ نهمحىس انزٌ رىزمٍ إنُه انعجبسح 

 مه محبوس ثطبلخ انملاحظخ

 مهبساد غسم انُذَه

 سلم انفمشح معبمم الاسرجبط سلم انفمشح
معبمم 

 الاسرجبط

1 .567 5 .052 

2 .825 6 .489 

3 -.084 7 .825 

4 .937* 8 -.206 

 مهبساد غسم انىجه

1 -.686 5 .686 

2 -.310 6 .320 

3 .480 7 .686 

4 .686     

 مهبساد رىظُف الأسىبن

1 .178 9 .558 

2 .586 11 -.252 

3 .558 11 .174 

4 .771 12 .938* 

5 -.173 13 .586 

6 .297 14 .691 

7 -.159 15 -.226 

8 .803 16 .638 

 (1.11** دال إحصبئُبً عىذ مسزىي انذلانخ )

 (1.15* دال إحصبئُبً عىذ مسزىي انذلانخ )
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( اٌغبثك أْ ِؼبِلاد اسرجبؽ اٌؼجبساد ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛس اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ اٌؼجبسح ِٓ ٠4زج١ٓ ِٓ عذٚي )

فٟ ِٙبسح  2( ف١ّب ػذا ػجبسح 1.15داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )غ١ش ِؾبٚس ثطبلخ اٌّلاؽظخ عبءد ع١ّؼٙبً 

ح رٕظ١ف الأعٕبْ )٠ؼغ اٌطفً ِؼغْٛ سفٟ ِٙب 12غغً ا١ٌذ٠ٓ )٠ؼغ اٌطفً اٌظبثْٛ ػٍٝ ٠ذ٠ٗ( ٚػجبسح 

 .الأعٕبْ فٟ ِىبٔٗ اٌظؾ١ؼ(

 مىبلشخ انىزبئج:

الافزشاضٍ فٍ رىمُخ مهبساد انعىبَخ ثبنزاد نذي َىص انسؤال عهً: مب أصش ثُئخ رعهم لبئمخ عهً رمىُخ انىالع 

 أطفبل انزىحذ روٌ الأداء انعبنٍ؟

" لا ٠ٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ  ونلإجبثخ عه انسؤال انشئُس رمذ صُبغخ انفشض انزبنٍ:

لبئّخ ػٍٝ ، ٚاٌزغش٠ج١خ )ثبعزخذاَ ث١ئخ رؼ١ٍُ ) ث١ٓ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ )ؽش٠مخ اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذٞ (05.)ِغزٜٛ 

 .(  05فٟ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ألً ِٓ )) رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ

 ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘زٖ اٌفشػ١خ، رُ اٌزؾ١ًٍ ثبعزخذاَ اخزجبس"د":

نذلانخ انفشوق ثُه انمجمىعزُه انزجشَجُخ وانضبثطخ  (T Test)( اخزجبس د 3) -جذول

 مهبساد انعىبَخ ثبنزادن

ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ  T-Test)( ٔزبئظ اخزجبس د )٠2زؼؼ ِٓ اٌغذٚي ) 

اٌم١بط اٌمجٍٟ ٌّٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ، ٚاٌزٞ رُ اعزخذاِٗ ٌٍزأوذ ِٓ رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ، ٚرش١ش إٌزبئظ اٌٝ ػذَ 

T-Test (0.552- ))ثٍغذ ل١ّخ اخزجبس د ) ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ اٌّغّٛػز١ٓ، ؽ١ش

ً ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ) ( 1.042( لأْ ل١ّخ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ اٌّمزشٔخ ثٙب ثٍغذ اٌم١ّخ )1.15ٟٚ٘ غ١ش داٌخ ئؽظبئ١ب

ٟٚ٘ أوجش ِٓ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ اٌّطٍٛة، ِّب ٠ؼٕٟ أْ اٌّغّٛػز١ٓ وبٔزب ِزىبفئز١ٓ لجً اعزخذاَ ث١ئخ رؼ١ٍُ لبئّخ 

 .لغ الافزشاػٟػٍٝ رم١ٕخ اٌٛا

 انذانخ الإحصبئُخ
انمُمخ 

 الاحزمبنُخ
 لُمخ د

الاوحشاف 

 انمعُبسٌ

انمزىسظ 

 انحسبثٍ
 انعذد

أصش ثُئخ رعهم لبئمخ 

خ انىالع عهً رمىُ

اانفزشاضٍ فٍ رىمُخ 

مهبساد انعىبَخ 

ثبنزاد نذي أطفبل 

 انزىحذ 

 غُش دال احصبئُب
 

0.169 

 

-1.553 

 اٌزغش٠ج١خ 5 14.61 4.27

 اٌؼبثطخ 5 8.60 7.50
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 وزبئج انذساسخ ورفسُشهب: أهم مىبلشخ

  ٍِٝب أصش ث١ئخ رؼٍُ لبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد أوذد ٔزبئظ فشػ١خ اٌغإاي اٌزٞ ٠ٕض ػ

ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٛٞ ئٌٝ  اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٌذٜ أؽفبي اٌزٛؽذ رٚٞ الأداء اٌؼبٌٟ؟

( ؽٛي أصش ث١ئخ رؼٍُ لبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٌذٜ أؽفبي 1.15اٌذلاٌخ )

 اٌزٛؽذ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ.

ٚلذ رؼضٜ إٌزبئظ ئٌٝ ثؼغ اٌّؼٛلبد اٌزٟ عبء فٟ ػذح أعجبة ِٕٙب طغش ػ١ٕخ اٌجؾش، ٚغ١بة اؽذ اٌّشبسو١ٓ 

ٓ اٌزذخً فؼبلاً ثؼذ  اٌزطج١ك اٌفؼٍٟ ٌٍّٙبساد ِٓ دْٚ ئعشاء أٞ رذخً، ؽ١ش ٌُ ٠ؾمك اٌّطٍٛة ِٕٗ،  اٌزٞ ٌُ ٠ى

وّب لاؽظذ اٌجبؽضخ ٚعٛد لظٛس فٟ الأزجبٖ ٚفشؽ اٌؾشوخ فٟ ثؼغ أفشاد اٌؼ١ٕخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٞ لذ ٠إصش عٍجبً 

ف١ّب ث١ُٕٙ فٟ اٌزفبػً ِغ اٌج١ئخ اٌّؼبٌغخ،  أصٕبء ِشب٘ذح اٌزذخً اٌؼلاعٟ، ٠ّٚىٓ رفغ١ش رٌه ئٌٝ ٚعٛد اخزلافبد

ٌٚىٓ ٠جمٝ أغزاثُٙ ٌٍج١ئخ ِشزشوب ف١ّب ث١ُٕٙ، ٚلذ ٠ؼضٚ ئٌٝ لٍخ ػذد عٍغبد اٌزذس٠ت ٔظشاً لاخزلاف ؽبٌخ وً 

ؽفً رٛؽذٞ ػٓ ا٢خش ئٌٝ اٌزذس٠ت اٌّىضف، ٚلذ ٠ؼٛد اٌغجت ئٌٝ ػذَ ِغبٔذح ثؼغ أ١ٌٚبء الأِٛس فٟ رذس٠ت 

 اٌؼلالخ ِب ث١ٓ اٌج١ذ ٚاٌّشوض.أثٕبئُٙ ٚرؼض٠ض 

؛ ثغجت لٍخ اٌجؾٛس اٌزٟ رٕبٌٚذ ِزغ١ش اٌغٕظ اٌؾب١ٌخ اٌذساعخٚاخ١شاً لا رٛعذ دساعخ عبثمخ ارفمذ و١ٍبً ِغ ٔزبئظ 

 –ػٍٝ ؽذ ػٍُ ٚاؽلاع اٌجبؽضخ  –ٚاٌؼّش فٟ ل١بط أصش ث١ئخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد 

(: ٔٛس ػجذ 4141(؛ ٘جخ طبٌؼ ٚفبسٚق فبسع )4108ً ِٓ: ػجذ اٌغ١ًٍ ٚػجذ اٌشؽ١ُ )ؽ١ش رٛطٍذ ٌذساعخ و

(؛ ئر ئٔٙب رضجذ ػذَ ٚعٛد فشٚق فٟ ِزغ١ش اٌؼّش فمؾ، ٚلذ ٠ؼضٜ رٌه الاخزلاف اٌظشٚف 4108اٌغ١ًٍ )

 .ذساعخ اٌؾب١ٌخاٌضِب١ٔخ ٚاٌّىب١ٔخ ٚاخلاف اثؼبد ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد اٌزٟ رُ ل١بعٙب فٟ اٌ

ل١بط أصش اعزخذاَ رم١ٕخ اٌٛالغ  ِٕٚٙبفٕٙبن ػذح ِمزشؽبد ٌؼٕب٠ٚٓ دساعبد ِغزمج١ٍخ ٚثٕبء ػٍٝ ٔزبئظ اٌذساعخ 

ل١بط أصش ٚوزٌه  ،الافزشاػٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ِٓ ٚعٙخ ٔظش ِؼ١ٍّٓ ِٚؼٍّبد أؽفبي اٌزٛؽذ

د الأِٓ ٚاٌغلاِخ ِٚٙبساد اٌّظٙش اٌؼبَ ِٚٙبساد ث١ئخ رؼٍُ لبئّخ ػٍٝ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ ر١ّٕخ ِٙبسا

ئعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد ثبلإػبفخ ئٌٝ  ،رٕبٚي اٌطؼبَ ٌذٜ أؽفبي اٌزٛؽذ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ

 .ٚاٌجؾٛس ٌذساعخ أصش اعزخذاَ رم١ٕخ اٌٛالغ الافزشاػٟ فٟ رؾغ١ٓ ػ١ٍّخ اٌزذس٠ت

 

 

 

 

 

 

 

 



 

18 
 

 انمشاجع انعشثُخ:

 

. اٌطجؼخ الأٌٚٝ. اٌّغّٛػخ Vol(. ِٕب٘ظ اٌجؾش فٟ اٌخذِخ الاعزّبػ١خ: 4100اثٛ إٌظش، ِذؽذ محمد، )

 اٌؼشث١خ.

(. ِٕب٘ظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ ِٓ اٌزج١١ٓ اٌٝ 4141اثٛ عّشح، ِؾّٛد اؽّذ،, & ؽ١طٟ، محمد ػجذ الإٌٗ،. )

 dar al-yazoriاٌزّى١ٓ. 

. عبِؼخ اٌٍّه انزصبمُم انكمُخ واسزخذامهب فٍ انجحىس انىفسُخ وانزشثىَخ (.٥١٠٥أثٛ ٘بشُ، اٌغ١ذ. )

 عؼٛد.و١ٍخ اٌزشث١خ.لغُ ػٍُ إٌفظ. 

(. ثشٔبِظ لبئُ ػٍٝ ٔظُ اٌٛالغ الافزشاػٟ ٌز١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش 4104أؽّذ، محمد عؼذ اٌذ٠ٓ محمد. )

ىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ. سعبٌخ إٌّظِٟٛ فٟ اعزخذاَ ٚط١بٔخ ثؼغ الأعٙضح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌذٜ ؽلاة ر

 دوزٛساٖ غ١ش ِٕشٛسح. ِؼٙذ اٌذساعبد اٌزشث٠ٛخ. عبِؼخ اٌمب٘شح.

رمجم ورسبمح انىانذَه ورىمُخ مهبساد سعبَخ انزاد نذي انطفم رٌ اضطشاة (. ٥١٠٦ثذٜٚ، عٙٝ. )
 عبِؼخ اٌذِبَ.-)دساعخ رؾ١ٍ١ٍخ ١ِذا١ٔخ(. و١ٍخ اٌزشث١خ ثبٌغج١ً انزىحذ

 فٟ ع١ىٌٛٛع١خ إٌّٛ. اٌمب٘شح: داس إٌٙؼخ اٌؼشث١خ.(. 0222ثشادح، ٘ذٜ. )

(. اٌٛالغ الافزشاػٟ: فشطٗ، ِخبؽشٖ، رطٛسٖ "دساعخ ٔظش٠خ". ِغٍخ عبِؼخ 4114ثشوبد، ِطبع. )

 (، اٌؼذد اٌضبٟٔ.44دِشك، اٌّغٍذ )

شح: ( ػٍُ ٔفظ اٌطفً اٌغ١ش ػبدٞ. داس ا١ٌّغ4112اٌجطب١ٔخ، أعبِخ محمد، اٌغشاػ، ػجذ إٌبطش د٠بة. )

 الأسدْ.

(. دِشك: 4ػلاعٗ، ؽ ) -رشخ١ظٗ -خظبئظٗ -(. اٌزٛؽذ اٌطفٌٟٛ، أعجبث4101ٗاٌغجٍٟ، عٛعٓ )

 ِإعغخ ػلاء اٌذ٠ٓ.

 (. اٌؼٕب٠خ ثبٌزاد ٌلأؽفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ رؼذ٠ً اٌغٍٛن.4101اٌغٕذٞ، عّبي )

ثؼغ  (. أّٔبؽ اٌٛالغ الافزشاػٟ ٚخظبئظٗ ٚأساء اٌطلاة اٌّؼ١ٍّٓ ف4114ٟاٌؾظشٞ، أؽّذ. )

ثشاِغٗ اٌّزبؽخ ػجش الإٔزشٔذ. ِغٍخ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ، اٌىزبة الأٚي، اٌمب٘شح: اٌغّؼ١خ اٌّظش٠خ 

 .04ٌزىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ، اٌّغٍذ 

(. ِغزؾذصبد رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ فٟ ػظش اٌّؼٍِٛبر١خ، ػّبْ، داس اٌفىش 4114اٌؾٍفبٚٞ، ١ٌٚذ عبٌُ. )

 ٔبششْٚ ِٚٛصػْٛ.

)رمذ٠ُ رٛف١ك أؽّذ ِشػٟ(. ػّبْ:داس  ركىىنىجُب انزعهُم ثُه انىظشَخ وانزطجُك. (٥١٠٠اٌؾ١ٍخ.،محمد. )

 اٌّغ١شح.

، ػّبْ، داس اٌفىش 0(. ثشٔبِظ رذس٠جٟ لأؽفبي اٌّؼبل١ٓ، ؽ4112اٌخط١ت، عّبي، اٌؾذ٠ذٞ، ِٕٝ )

 ٌٍطجبػخ ٌٕٚشش.



 

19 
 

 ّخ.(. ِٕزٛعبد رىٌٕٛٛع١ب، اٌمب٘شح، ِظش، ِىزجخ داس اٌى4112ٍخ١ّظ، محمد ػط١خ )

(. رىٌٕٛٛع١ب اٌٛلغ الافزشاػٟ ٚرىٌٕٛٛع١ب اٌٛالغ اٌّؼضص ٚرىٌٕٛٛع١ب اٌٛالغ 4105خ١ّظ، محمد ػط١خ. )

 (.4(، ػذد )45اٌّخٍٛؽ. ِغٍخ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ، اٌغّؼ١خ اٌّظش٠خ ٌزىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ، ِغٍذ )

 فىش: ػّبْ، الأسدْ.(. لبئّخ رمذ٠ش اٌغٍٛن اٌزٛؽذٞ. داس ا4112ٌاٌضاسع، ٔب٠ف ػبثذ ئثشا١ُ٘. )
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